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PERFIL DO CURSO

FINALIDADE DO CURSO

O mddulo visa proporcionar o conhecimento e habilidades para capacitar o aluno a compreender e gerenciar
anomalias da viséo binocular.

OBJETIVOS DO CURSO

Na concluséo bem-sucedida do médulo, o aluno deve ser capaz de compreender os mecanismos subjacentes as
anomalias da binocularidade, diagnostica-las e gerencié-las apropriadamente através de terapia da viséo.

No final do médulo o estudante deve ser capaz de:

Descrever as causas subjacentes as anomalias da visao binocular
Explicar um processo de diagndstico para problemas de visao binocular
Classificar as anomalias da visdo binocular

Descrever as indicagfes para terapia visual

CONTEUDO DO CURSO

Os topicos abordados no curso incluem:

Visédo Binocular e Terapia 1 (sem estrabismo / ambliopia)
Introducédo aos testes de viséo binocular

Mecanismo de acomodacéo

Vergéncia e Acomodagéo

Acomodacao relativa

Endoforia e Exoforia acomodativas

Desvios Verticais e ciclo-torsionais

Disfungéo da vergéncia fusional

Técnicas de terapia visual
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Investigagéo e gestéo de heteroforias

10. Anomalias acomodativas pré-presbidpicas

Visao Binocular e Terapia 2 (estrabismo/ambliopia)

1. Diagnéstico e tratamento da ambliopia
2. Avaliagéo do estrabismo

3. Endotropia

4. Exotropia

5. Diagndsticos de estrabismo adicionais



DURACAO DO CURSO

Este mddulo estd desenhado para ter a duragdo de 1 ano (2 semestres). A duracgéo total para o curso de Visédo
Binocular e Terapia € de 84 horas.

Em alguns contextos, o VBET precisa de ser dividido em 2 campos, VBET 1 e VBET 2, cada um com 42 horas de
aula.

Nestes casos, VBET 1 compreendera unidades de 1 a 10 que cobrem distdrbios néo estrabicos da visdo binocular. O
VBET 2 contara com unidades 11 a 15 e ir4 incluir capitulos sobre estrabismo e ambliopia.

Aprendizagem, Métodos e Recursos de Ensino

Os métodos de ensino sugeridos para este curso incluem: palestras didaticas (PowerPoint), estudos de caso,
discussodes, simulagbes e estudo autodirigido.

Equipamentos sugeridos para o ensino incluem:
e Computador e projetor

Quadro Branco / Quadro interativo

e Folhetos

AVALIACAO RECOMENDADA

e Exame escrito
e Trabalhos

LIVROS DIDATICOS

Textos prescritos

Brien Holden Vision Institute. Global Optometric Resource Modules, Brien Holden Vision Institute; 2014.

Ansons AM and Davies H. Diagnosis and Management of Ocular Motility Disorders. 3rd Edition. Oxford: Malden,
Mass. Blackwell Science. 2001.

Caloroso EE and Rouse MW. Clinical Management of Strabismus and Amblyopia. Boston: Butterworth-
Heineman. 1993.

Evans BW. Pickwell’s Binocular Vision anomalies, Investigation and Management. Butterworth-Heinemann; 2007.

Griffin JF and Grisham JD. Binocular Anomalies: diagnosis and vision therapy. 4th Edition. Boston: Butterworth-
Heineman. 2002.

Scheiman M, Wick B. Clinical Management of Binocular Vision: Heterophoric, Accommodative, and Eye
Movement Disorders. 3rd Ed. Philadelphia, PA: Lippincott; 2013.

Textos recomendados
e Caloroso, Elizabeth E & Rouse, Michael W, Clinical Management of Strabismus and Amblyopia. Butterworth-
Heineman, 1993

Gerstenblith, AT, Rabinowitz, M. The Wills Eye Manual: Office and Emergency Room Diagnosis & Treatment of
Eye Disease. Lippincott Williams and Wilkins; 2012.

Ciuffreda, Kenneth J, Levi, Dennis M &Selenov, Arkady (1991) Amblyopia: Basic and Clinical Aspects. Boston;
Butterworth-Heinemann.

Eskridge JB, Amos JF, Bartlett JD, Clinical Procedures in Optometry, Philadelphia, PA: J.B.Lippincott Company,
1991.

Kanski J, Bowling B. Clinical Ophthalmology: A systematic approach. 7e. Butterworth-Heinemann.; 2011.
Schor, Clifton M &Ciuffreda, Kenneth J (1983) Vergence Eye Movements: basic and clinical aspects; Butterworths

Van Noorden, Gunther K & Campos, Emilio C (2002) Binocular Vision & Ocular Motility: Theory & Management of
Strabismus. Mosby.

Weissberg, E, Essentials of Clinical Binocular Vision. Butterworth-Heinemann, 2004.
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TABELA DE CONTEUDOS
MANUAL DO ALUNO

Visado Binocular e Terapia 1 (sem estrabismo / ambliopia)

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Introducdo aos testes de visdo binocular
Mecanismo de acomodacao

Vergéncia e Acomodacao

Acomodacao relativa

Endoforia e Exoforia acomodativas
Desvios Verticais e ciclo-torsionais
Disfungéo da vergéncia fusional
Técnicas de terapia visual

Investigacéo e gestéo de heteroforias

Anomalias acomodativas pré-presbiépicas

Visdo Binocular e Terapia 2 (estrabismo/ambliopia)

6.

7
8.
9
1

Diagnostico e tratamento da ambliopia
Avaliacdo do estrabismo

Endotropia

Exotropia

Diagndsticos de estrabismo adicionais
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