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PIEU TIET

TAC GIA

GS. Earl L. Smith Ill: DBai hoc Houston

=

THAM DINH

GS. Emeritus Barry L. Cole: Dai hoc Melbourne

GIO1 THIEU VA BAI CUONG

Chwong nay bao gém nhirng néi dung:

e Co ché diéu tiét

e Nhirng thay déi ciia thé thay tinh va quang hoc khi diéu tiét
e So sanh diéu tiét kinh va diéu tiét mat

e Anh hwéng cla diéu tiét déi véi kich thwéc anh véng mac

Diéu tiét 1a mot qua trinh trong d6 cdng suét khic xa ctia mét dwoc thay ddi dé dwa cac vat & cac khoang cach xa
vao dung tiéu diém. Sy ting tdng cong suat khic xa do hdi tu tr mot vat & xa (thi du & vién diém cha mat) t&i mot
vat & gan duoc goi la diéu tiét dwong. Thuat nglv diéu tiét am dung dé chi sy gidm tdng cong suéat do hoi tu tiv
mot vat & gan dén mot vat & xa hon.

CO CHE CUA PIEU TIET

Thé thay tinh & ngudi tré gdm cd modt md té bao mém va dé thay déi hinh dang chira trong mét I&p bao dan hoi.
Hinh dang cua thé thay tinh chi yéu dwoc quyét dinh b&i cac lwe co cla I6p bao dan héi, cac lwc co nay (néu khong
bi dbi khang) cé xu huéng l1am cho thé thay tinh cé dang cau hon. O mét, lwc dan hdi cia I6p bao bi trung hoa béi
lwe co cla cac soi day Zinn. M&c do cang lén thé thay tinh dwoc quyét dinh bédi tinh trang cang cta co thé mi.

Khi mét & trang thai khong diéu tiét (tirc la khi vién diém lién hop véi véng mac), co thé mi & trang thai gian va ndm
det & mat trong cing mac. O trang thai khéng co nay, cac soi day Zinn gay ra moét lwc kéo chi yéu Ién phan xich
dao cla bao thé thay tinh. Lwc kéo nay phan lai lwc co cla bao thé thiy tinh, do d6 gitr cho thé thay tinh & hinh
dang vat Ii twong ddi det. Trong khi diéu tiét dwong thi co' thé mi co. Hoat dong ctia co' thé mi lam cho thé mi hoi di
chuyén vé phia trwéc va vao trong vé& phia thé thay tinh (xem Hinh 6.1). Ca 2 chuy&n dong nay dwa chd bam cla
cac day Zinn vé phia thé thay tinh, do d6 gidm sirc cang clia cac day Zinn Ién bao thé thay tinh. Lép bao dan hoi
cla thé thay tinh IGc nay dwoc phép co va lam ting do 16i ctia thé thay tinh. Sy gidm cac ban kinh cong cla 2 mat
thé thay tinh dan dén tang coéng suét khuc xa duong.
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Khéng diéu tiét

Co thé mi
Céac day Zinn—%
Co co thé mi gay ra giam

slrc cang cla cac day Zinn | Giac mac—,
va giam dudng kinh cla
thé thay tinh, Idm cho thé
thady tinh cla nguoi tré
tron lai thanh dang diéu tiét

Nhin tir phia sau

Méng mat

Pidu tiét

Hinh 6.1: Co ché cua diéu tiét

Khi méat diéu tiét tlr xa dén gan, c6 thé thay nhirng thay déi sau & thé thay tinh:

1. Ban kinh cong clia c& mét trwéc va mét sau thé thay tinh déu gidm. Tuy nhién, thay dbi dd cong mat trwéc thi
I&n hon nhiéu so véi thay ddi & mat sau thé thiy tinh (nhé rang trong khi diéu tiét thi kich thwdc cia anh
Purkinje th&» 3 thay ddi nhiéu hon so véi anh Purkinje thir 4). Ngoai ra, nhirng thay dbi d6 cong (d&c biét & mat
trwde) xay ra khong déu, tire 14 khéng cé hinh ciu. Thay vao dé, nhw dwoc minh hoa trong Hinh 6.2, phan trung
tam clia mat trwdc thé thay tinh tdng d6 cong téi mét mare Idn hon nhidu so véi cac phan chu vi cla thé thay
tinh (tlrc 1a c6 tdng nhiéu hon céng suat khic xa dwong & ving ddng tir cta thé thay tinh). Thé thdy tinh co
phan trung tam 16i ra thanh hinh chép doi khi dwoc goi la thé thay tinh hinh chép mét trwée sinh li. Sy thay
dbi bat can ddi & bé mat thé thay tinh dwoc cho la chd yéu do thay ddi do day cta bao thé thay tinh. Bao thé
thay tinh & chu vi day hon so v&i & trung tam (xem Hinh 6.3). Ngwéi ta cho rang, trong khi diéu tiét, “vong” day
hon clia bao & xung quanh cac phan trung tam mang hon gay ra mét lwc co 16n hon vao phia trong ddi véi thé
thay tinh. Két qua Ia phan trung tam yéu hon cho phép thé thiy tinh phdng lén vé phia trwdc rd rang & cuc
trwdc cha no.

2. Thé thay tinh day Ién theo chiéu trwdc-sau, nhwng dwdng kinh xich dao lai gidam di. Do vj tri cia mét sau thé
thay tinh khong thay déi trong khi diéu tiét nén sw tang do day khién cho thé thady tinh thwc té dich chuyén vé
phia trwdc, gan giac mac hon (tire 1a gidam do sau tién phong).

(Ghi cha: Di chuyén 2 kinh cong lai gan nhau sé& lam téng tdng cong suét twong dwong cla ching. Do do, sw
dich chuyén thyc té vé phia trwéc nay sé dan dén tang nhe céng suat khuc xa clia méat)

3. Néu do diéu tiét du I&n (ttre la stre cang cla cac day Zinn gidm da murc) thi thé thay tinh sé ha thap theo hwéng
trong lwc.

4. Céc ban kinh cong hiéu dung cla nhan thé thiy tinh cling gidm. Trong khi diéu tiét, thay ddi do cong cla riéng
cac mat ngoai khéng di dé giai thich cho s tang cdng suét hiéu dung cla toan bo thé thay tinh. Ngoai ra con
c6 tang cong suat do thay ddi do cong clia cac vung thé thiy tinh & bén trong c6 chiét suat cao hon so véi lop
v cua thé thay tinh.

5. Sy tang cdng suét thé thay tinh do diéu tiét dwoc phan anh bang sw gidm céc tiéu cw & mét, sy dich chuyén vé
phia sau clia cac méat phang chinh clia mét, va sy dich chuyén vé phia trwéc cha cac diém nat.
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Thé thiy tinh 1. Gidm ban kinh cong: mat truéc
hinh chép giam nhiéu hon mat sau
& mat trwdc

2. Tang do day truoc-sau: toan bo
thé thdy tinh dich chuyén ve phia trudec.
Giam duwéng kinh xich dao

| 3. C6 thé ha thap do trong lwc

4. Gidm cac ban kinh clia nhan thé
thay tinh

5. Tang cong suét thé thay tinh gay ra
giam cac tiéu cy clia mat.Cac mat
phang chinh dich chuyén vé phia sau
va diém nut dich chuyén vé phia truée

Diéu tiét

Khéng diéu tiét

Hinh 6.2: Tém tat nhiing thay déi cta thé thay tinh khi diéu tiét

Mat trwde

Mat sau

Hinh 6.3: Sy thay déi dé day cia bao thé thay tinh

PIEU TIET KiNH SO VO PIEU TIET MAT

Bién d¢ diéu tiét (hoac mirc do diéu tiét) ma mot ngwdi phai cb gang dé hoi tu vao mot mat phang cu thé trong
khong gian (tlrc la yéu cau dieu tiét) thwong dwoc do bang mét trong 2 cach:

1. Diéu tiét mat (ocular accommodation): Ia nhitng thay ddi cong suéat khic xa clia mat dwoc do & mat phang
chinh ctia mat (d6i khi diéu tiét mat dwoc goi 1a diéu tiét & mat phang chinh). Diéu tiét méat phan anh luc diéu tiét
thuc (ttre 1a sy thay ddi thue sy cdng suat) ma mot mat phai cd géng dé hoi tu vao mot vat & gan.

2. Diéu tiét kinh (spectacle accommodation): cho biét yéu cau diéu tiét hodc nhirng thay ddi cong suat mét can
thiét dwgc do & mat phang kinh. Trén 1am sang, bién d6 diéu tiét va yéu cau diéu tiét cia bénh nhan cho cac
cong viéc nhin gan bao gio cling dugc do & mat phang kinh (hoac mat phéng phoropter). Mac du viéc xac dinh
yéu ciu va bién do diéu tiét bang diéu tiét kinh c6 thé dé& gay nham l1an, nhung né cé nhiéu wu diém vé mat thyc
hanh so véi viéc dung cac sé do didu tiét mét.
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NHPNG NGU'O'l QUAN SAT CHINH THI

Hinh 6.4a va 6.4b minh hoa méi twong quan gitra diéu tiét kinh va diéu tiét mét. Gid st bénh nhan chinh thj va
phoropter dwoc dat & trwdc mat phdng chinh cia mét 15 mm. Ciing gia st & v&i phwong phap dwa vao gan (push-
up) thi can diém clGa bénh nhan (diém lién hop v&i véng mac khi mét diéu tiét day dd) & trwdc mét phang kinh
(phoropter) 10 cm. Bién do diéu tiét kinh va bién dd cla diéu tiét mat ctia bénh nhan nay 1a bao nhiéu?

Bién do diéu tiét kinh don gian la yéu cau diéu tiét gan voi can diém do dwoc clia bénh nhan dwoc xac dinh &
phoropter (ttrc 1a d6 tu anh sang gan voi can diém do & pporopter. Noi chinh xac hon thi dé la chénh Iéch dd tu anh
sang tir vién diém quang hoc va tr can diém do & mét phang kinh).

Bién do diéu tiét kinh = 00T =10.0D
_ khéng c6 kinh |mz‘_a't phang chinh | | v8ng mac
can diém & phoropter
: \ P P /
@
10 cm
™
S .z 1.5cm
Dieu tiet kinh
Bién d¢ dieu tiet (hoac yéu cau
diéu tiét) duvoc do & mat phing Lvién aiém= 0 D
kinh (phoropter) Lcan gém=1/-0.1m=-10 D

B. d6 kinh = Lyvi&n diém - Lean @igm
B.d6 kinh=0-(-10D)= 10D

Hinh 6.4a: biéu tiét kinh & mét ngurdi quan séat chinh thi

Tuy nhién, bénh nhan khéng phai tdng cdng suat ctia mat 10.00 D dé hdi tu tir v cwe tdi can diém do dwoc. Dé xac
dinh dd ting cong suét khuc xa clia mét can thiét, can xac dinh bién do diéu tiét mat cia bénh nhan (ttc & d6 tu
anh sang gan véi can diém dwoc do & mat phéng chinh ctia mat. N6i chinh xac hon thi d6 1a chénh léch d6 tu anh
sang tlr vo cwc quang hoc (vién diém cla mat) so véi tir can diém do & mat phdng chinh cla mét.).

ia A A K L. 1 _
Bién do diéeu tiét mat—m— 8.7D
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i khéng c6 kinh| | mat phdng chinh| |véng mac
can diém & phoropter pz
&
10 cm
™~
1.5¢cm

Diéu tiét mat
Bién dd diéu tiét hoac yéu
cau diéu tiét do & mat phang L vién giéni= 0 D
chinh clia méat Lean gier, 1/-0.115m=-8.7D
B. do mé';t =L vign d’lém'Lcén diém
B.ddmat= 0-(-8.7D)=87D

Hinh 6.4b: Diéu tiét mat & mot ngudi quan sét chinh thi

Mac du trén I1am sang thi bién dé diéu tiét cia bénh nhan nay dwgc do la 10 D nhwng bénh nhan chi cé kha nang
tang cong suat ca mét 8.7 D. Déi v&i nhirng mét chinh thi hodc c6 tat khic xa khéng dwoc chinh kinh, bién do diéu
tiét kinh bao gi® cling 1&6n hon bién dd diéu tiét mat. Mirc dd chénh léch nay phu thudc vao 2 yéu td, khodng cach
dinh (ttrc 1a vi tri cGia phoropter so v&i mét phéng chinh cla mat) va bién do diéu tiét mat cia bénh nhan. Khoang
cach dinh cang I&n thi chénh I&ch gitra diéu tiét kinh va diéu tiét mat cang I&n. Do d6 tu didp dwoc xac dinh béng
nghich ddo cta khoadng cach dang dwoc xét, nén can diém cang xa (trc 1a bién do diéu tiét mat nhd hon) thi chénh
léch gitra diéu tiét mat va diéu tiét kinh cang nhd.

NHI’NG NGUO'l CO TAT KHUC XA PUQ'C CHINH KINH GONG

Mrc d6 diéu tiét ma mot mat bat chinh thi phai thic hién dé hoi tu vao mét vat & gan bi anh hudng dang ké béi kinh
chinh dat & rpét ghéng kinh.‘Céc’thi du dwéi day minh hga anh hwéng cta céng suat cta kinh chinh déi véi twong
quan giltra diéu tiet mat va dieu tiet kinh.

Bénh nhan can thij
Mot bénh nhan can thi cé tat khic xa =5.00 D & mat phéng kinh
(Ghi cha: Ban chét cta tat khuc xa, tirc la do truc hay do khuc xa khéng quan trong).

V¢i kinh -5.00 D & phoropter (trwdc mat phéng chinh cla mét 15 mm), can (jiém do dwoc clia bénh nhan la trwéc
mat phang kinh 10 cm (Hinh 6.5). Bién d6 diéu tiét kinh va bién d6 diéu tiét mat cta bénh nhan la bao nhiéu?

Bién do diéu tiét kinh = =10.0D

1
0.01m

Bién do diéu tiét kinh don gian 1a khoang cach didp gitra can diém do dwoc va mat phang kinh.
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céan diém rrasrmp————"
do duge |t hing chinh] vong mac

1

L4 * 110 cm | ‘
A i50m]

Dieu tiét kinh
L Xxa - 0D
Leanaigm=1/-0.1 m=-10D
Bién dd kinh=Lya - L canaiém
Bién do kinh=0-(-10 D)=10D

Hinh 6.5: biéu tiét kinh & mét mét can thi duoc chinh kinh

Tuy nhién, trong trwdng hop nay bién do diéu tiét mat khéng don gidn la nghich ddo cia khoang cach gitra can
diém do dwoc va mat phang chinh ctia mat. Dé xac dinh bién d6 diéu tiét mat cla bénh nhan, can tinh dén anh
hwéng cla kinh chinh. Bién do diéu tiét mat c6 thé dwoc tinh bang cach xac dinh khoang cach dibp gitra vién diém
thwe clla mat va can diém thuc cla né (tire la chénh léch dd tu anh sang t vién diém thwe va can diém thuc do &
mat phéng chinh ctia mét.).

Ghi chi: Vién diém thyc clia mét 1a diém trong khong gian lién hop véi vong mac trong treong hop khong diéu tiét
va khéng chinh kinh. Can diém thwc ctia mét la diém lién hop véi véng mac khi mét diéu tiét day dd, nhung khéng
chinh kinh.

V6i kinh chinh dat & mét, khodng cach diép nay cé thé duoc tinh bang cach xac dinh d6 tu anh sang & mat phang
chinh clia mét ctia mét vat & vo cuc va mot vat dwoc dit & can diém do dwoc clia bénh nhan. Hiéu sé d6 tu anh
sang cla 2 vat nay sé bang bién dd diéu tiét mat, bdi vi sau khi khic xa b&i mét kinh thi anh cla cac vat nay sé
dwoc tao thanh & vién diém thwc va can diém thwe clia mat.

Dé xac dinh d6 tu anh sang & mat phang chinh clia mét ctia mot vat & vo cure, trvd'c hét tinh vi tri ctia anh tao thanh
b&i khuic xa ctia mat kinh.

L(xa) =0

Finh) = =5.00 D

L' = Fkinh) + Lixa) = =5.0 D
Do do,

'=n'/L'=1/-5.0D=-0.20m

térc 14 anh dwoc tao thanh & vién diém thuwc ca mat trwdc mat phang kinh 20 cm hoac trwéc mat phang chinh cia
mat 21.5 cm. Do do, d0 tu anh sang & mat phang chinh ctia mat ctia moét vat & vo cwe sé la:

Ligngigm) = 1/-0.215m = -4.65 D
Lvién aiém) 1a khodng céch didp gitra vién diém thyc clia mat va mat phang chinh cia no.

DPé xac dinh do tu anh sang & mat phéng chinh ctia mét ctia mot vat & can diém do dwoc, xac dinh vi tri cGia anh tao
thanh do khuc xa ctia mat kinh (xem Hinh 6.6).
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Lgan=1/-0.1m =-10.0D
Fkinny=-5.0D
L'=-15.0D

Do do¢,

lgan)=1/-15.0 D = -0.0667 m

térc 14 anh dwoc tao thanh & can diém thuc ctia mat trivoc kinh diéu chinh 6.67 cm va trwdc mat phang chinh cla
mat 8.17 cm. Do do, d6 tu anh sang & mat phang chinh clia mat ciia mét vat & can diem do dwoc, nhwng dwoc nhin
qua kinh chinh, sé la

Lcangidgm) =1/ -0.0817m =-12.24 D

o— can diém | [“can diém | |50 "
do dwoc thue

L ]
anh sang tur mat ph. chinh
can diém do duoc | 6.67 cm -
{ 10.cm | A

Can diem thuec
'=-10D-5D=-15D
'=1/-15D =-6.67 cm

D6 ty anh sang tir can diém
do dworc & mat phang chinh
Leanaién= 1/ (-0.0667 -0.015 m)
Lcangiém= -12.24 D

Hinh 6.6: D¢ tu anh séng tir can diém do dwoc & méat phéng chinh

Lwc diéu tiét tdng cong can thiét bdi mét can thi nay dé hoi tu tir xa téi can diém do dwoc sé la:

L(vién diém) - L(Cén diém) = -465D - (—1224 D)
Diéu tiét mat = 7.59 D

Bénh nhan vién thi

M6t bénh nhan vién thi c6 tat khic xa & mat phang kinh la +5.00 D (trwéc mat phang chinh cia mat 15 mm). Véi
kinh +5.0 D c’y,phoropter, can diém do dwoc ciling & trwdc phoropter 10 cm (Hinh 6.7). Bién d6 diéu tiét kinh va bién
do diéu tiét mat clia bénh nhan la bao nhiéu?

=10.0D

Bién do diéu tiét kinh = 00T
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can diém | +5D ‘ ‘mét phang chinh‘ ‘véng macl

do duoc A s
\

vV ~

Diéu tiét kinh
Lyg =0D
Lean@igm=1/-01m=-10D
Bién dé kinh= an 'Lcan diém
Bién d6 kihnh=0-(-10D)=10D

Hinh 6.7: Diéu tiét kinh & mét mét vién thi duwoc chinh kinh

Pé tinh bién do diéu tiét mat, C[éu tién xac dinh d6 tu &nh sang & mét phéng chinh cla mét cia mét vat & vé cuc
(terc la xac dinh khoang cach didp cho vién diém thuwc clia mat).

L(xa) =0.0D

Fkinny = +5.0 D

L'=+5.0D
Do do,

=1/+5.0D=0.20m

tirc 1 vién diém thuc cia mat vién thi nay & ngoai mat kinh 20 cm hodc sau méat phang chinh ctia mat 18.5 cm. Do
do, do tu anh sang & mat phang chinh ctia mat cta mot vat & vo cwc sé la:

Lvign diém)y=1/0.185m=+541D
Vi tri ctia can diém thwe ctia mat co thé do tir vi tri cGa can diém do dwoc hodc can diém nhan tao.
Lgan)=1/-0.1m=-10.0D
Fkinh) = +5.0 D
L'=-5.0D
Do do,

'=1/-5.0D=-0.2m

tirc 1a can diém thwe clia mat & trwoc mat phéng,kl'nh 20 cm va trudc mat phang chinh ctia mat 21.5 cm (Hinh 6.8).
Do d6, d6 tu anh sang & mat phang chinh ctia mat ctia mét vat & can diém do dwoc (nhwng nhin qua kinh) sé la:

Lcandigm)=1/-0.215m =-4.65D
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Cé&f:_fm gi"dii”; |+5D ‘ ‘mét ph. chinh‘ |v6ng mac

vién diém

Can diem thwc
L'=-10D+5D=-5D
'=1/-5D=-20.0 cm

Do tu anh sang tir can diem
do dwgc & mat phang chinh
Lean qiém= 1/ (-0.20 -0.015 m)
L can giém= -4.65 D

Hinh 6.8: biéu tiét kinh & mét mét vién thi duoc chinh kinh

Diéu tiét mét can thiét bdi mat vién thi dé hoi tu tir vo cuc tdi can diém do dwoc (tie 1a bién do didu tiét mat) sé la:
Bién do diéu tiét mat = 5.41 D - (-4.65 D) = 10.06 D

Cac thi du trén minh hoa mét sé diém quan trong vé diéu tiét méat va diéu tiét kinh.

1. Do diéu tiét kinh khong phu thudc vao céng suét cia kinh diéu chinh va khong phu thudc vao loai tat khuc xa.

[Ghi cha: Diéu tiét kinh mac du khéng cho biét lwc hoi tu thwe clia mat nhung van hop li khi si dung né nhw la mét
sb do bién do diéu tiét trén 1am sang. Thir nhat, n6 dé do b&i vi mat phang kinh c6 thé nhan biét dé& dang. N6 khong
bi &nh hwdng béi kinh nhin xa cia bénh nhan. N6 cho sé do chirc nang khoang nhin ré ctia bénh nhan trong khéng
gian. Ngoai ra, & nhirng bénh nhan cé bién do diéu tiét thap (tlc 1a khi sy quan tam vé diéu tiét 1a dac biét quan
trong) thi bién dd ctia kinh sé& gan véi bién do thwe ciia mat].

2. Nhitng nguoi vién thi co kinh chinh sé phai diéu tiét mat nhiéu hon (trén thyc té 1a tang cong suét cla thé thay
tinh nhiéu hon) so véi nguwoi chinh thi hodc ngwdi can thi cé chinh kinh dé héi tu vao mét vat & gan da cho.

3. Khi co kinh chinh~, nhirng ngwdi can thi sé phai diéu tiét it hon dé hoi tu vao mot vat & gan so v&i ngudi chinh
thi hodc ngwoi vién thj dwgc chinh kinh.

Khi nhirng nguéi c6 tat khic xa dwoc chinh kinh tiép xdc thi kinh chinh vé ban chét 1am cho mat tré thanh chinh thi,
do dé khéng anh hwéng dén diéu tiét méat (gia s 1a kinh tiép xuc trung v&i mat phdng chinh cia mét). Déi véi mot
diém da cho trong khong gian, yéu cau diéu tiét mat ciia mot mat cé tat khic xa dwoc chinh kinh tiép xtc sé béng
yéu cau diéu tiét mat ciia mot mét chinh thi. Do d6, can than trong khi thay dbi dang kinh chinh clia mét bénh nhan
khi b&nh nhan c6 bién do diéu tiét twong déi thap (tlrc 1a nguoi 140 thi hodc ngwdi tién 150 thi). Diéu gi sé xay ra ddi
v&i can diém do dwoc clia mot ngwoi can thi tién Ido thi néu bénh nhan dwoc chuyén tir kinh gong sang kinh tiép
xuc? Trong thuc té, kinh tiép xtc sé& dan dén gidm chirc nang bién dd diéu tiét do dwoc, do d6 vé mat chirc nang
lam cho bénh nhan tré thanh lao thi hon.
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ANH HUONG CUA BIEU TIET BOI VOI KiCH THUO'C ANH VONG MAC

| MAT KHONG BU'Q'C CHINH KiNH

Hay xem xét mot mat chinh thi khong diéu tiét dang nhin mét vat kich thuwéc 1 cm dwoc dat ¢ trwdc mat phang
chinh clia mat 10 cm. Diéu gi xay ra cho kich thwéc anh véng mac khi mat diéu tiét cho vat & gan?

Dau tién tinh kich thwéc anh & trang thai khong diéu tiét.

Goc nhin gén véi vat la:
1cm / 10cm = 0.1 radian

Do d6, géc ddi dién véi anh & mat phdng chinh cta mét la:
0.1rad/1.333 = 0.075 rad

Do khodng céach gitra mé&t phang chinh ctia mét chinh thj va véng mac la 22.22 mm, kich thuéc anh léch tiéu sé la:
Kich thwéc anh = (0.075 rad) (22.22 mm) = 1.67 mm

Dé tinh kich thuwéc anh & trang thai didu t|et ban phal xem xét diéu gi xay ra c'1’0| V@i vi tri cla mat phang chinh so
v&i véng mac. Do mét diéu tiét cho vat & gan, mé&t phang chinh di chuyen dén gan véng mac hon. Két qua la khong
thé don gidn miéu ta sy tang diéu tiét dwong nhw la sw tdng cong suat clia mat khuc xa twong dwong (tirc la vé mot
khia canh ndo d6, cé mét thanh phan truc nhd). Gia st trong khi diéu tiét, mat phéng chinh ctia mét rut gon di
chuyén vé phia sau 0.44 mm (dd dich chuyén trung binh vé& phia sau clia mat phang chinh & phién ban diéu tiét
(khoang 10 D) cGia mét chinh xac Gullstrand sé 1). Sy dich chuyén vé phia sau sé thay déi kich thwéc anh véng
mac theo 2 cach. Thir nhét, géc t&i cla cac tia chinh sé hoi gidm. Thir hai, khodng cach gitra mat khuc xa twong
dwong va vong mac sé bj gidm.

Goc téi méi & mat phéng chinh sé la:
i=1cm/10.044 cm = 0.0996 radian
Do d6, goc dbi dién véi anh sau khuc xa sé la:

i = 0.0996 rad/1.3333 = 0.07467 radian
Kich thuéc anh = (0.07467) (21.78mm) = 1.63 mm

Cac phép tinh trén cho thay rang (dwa trén nhirng xem xét chi riéng cong suét khuc xa) kich thuéc dnh véng mac
gidm 0.04 mm trong khi diéu tiét tr xa t&i vat & cach 10 cm. Tuy nhién, vé mét thwe hanh thi thwe sw khéng co thay
ddi kich thwéc anh dang ké. Do vi tri cGia ddng t& vao vé co ban khong bi anh huéng béi diéu tiét nén kich thuwéc
anh dwoc xac dinh sé khong thay déi gitra trang thai khéng diéu tiét va trang thai diéu tiét.
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MAT CO TAT KHUC XA bUQ'C CHINH KiINH GONG

Gia st mot méat can thi truc co tat khic xa cia mat phang chinh Ia -5.0 D diéu tiét vao mét vat 1 cm nam & trudc
mat phang kinh 10 cm. Kinh chinh & trwé¢c mat phang chinh ctia mat 15 mm, do d6é cong suat cta kinh chinh la -
5.41 D. Kich thwéc anh vong mac la bao nhiéu?

Do kich thuéc thyc té clia vat chua biét nén kich thwéc anh véng mac c6 thé dwoc tinh bang cach xac dinh 6
phéng dai dai cia ca kinh chinh va mat.

Ghi chua: C6 thé dung cac phwong trinh cta d6 phong dai kinh va d6 phong dai kinh twong dbi dé xac dinh kich
thwéc anh & cac mat diéu tiét bédi vi cac hé thirc cho cac hé s6 phéng dai nay chi ap dung cho cac vat & voé cwc
quang hoc.

Do phong dai dai,
M =h'h = L/L'
Do phoéng dai cda kinh la:
Minn) = =10.0 D/ -15.41 D = 0.649

Pé tinh do phéng dai dai clia maflt, can x&c dinh vi tri cGa vat & gan tao thanh b&i kinh chinh va sau dé |a d6 tu anh
sang & mat phang chinh ctia mat.

L' (g6 tu sau khuc xa bai kin) = =10 D =5.41 D =-15.41D
do dé, vi tri ciia anh sau khuc xa bai kinh la:

I'=1/-15.41 D = -6.5 cm trwdc kinh diéu chinh
Do tu anh sang & mét phang chinh ctia mét la:

L=1/(-0.065-0.015m)=-12.5D

Do mét,diéu tiét cho vat & gan, chang ta biét rang anh héi tu vao vong mac. Do d6, d6 tu anh sang sau khuc xa &
mét phang chinh cua mat phai thich hop cho khoang cach gitra méat phang chinh cia mat va véng mac (bang 24.24
mm doi v&@i mot mat can thj truc 5 D).
Do d6, d6 tu anh sang & trong mat la:

L'=1.3333/0.02424 = +55.00 D
Do d6, d6 phéng dai dai ctia mét |a:

Mmay = -12.50 D / 55.0 D = -0.2273
(Ghi cha: DAu trir cho biét 1a anh d&o nguoc).

Do phong dai tbng cong clia hé théng mét-kinh sé bang:

Mmaty* Minh) = (—0.2273) (0.649) = -0.014752
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Do dé, kich thwéc anh véng mac cudi cung la:

h' = (kich thwéc vat) (d6 phong dai tdng cong)
h'=1.0 cm (-0.014752) = -1.475 mm
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