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GIO1 THIEU

Muc dich cubi ciing clia diéu tri glécom la bao tn chirc nang thi giac va chat lwgng cudc séng clia bénh nhan. Phat
hién tdn hai thj trwdng & nhirng bénh nhan nay la mét cach dé danh gia anh hwéng dbi véi chire nang thi giac cia
bénh nhan glécdm va theo dbi tién trién cta bénh.

PAO THI LUC
Khai niém “ddo thi lwc” 1a moét mé ta hiru ich d6 nhay twong déi & cac vi tri khac nhau ctia véng mac (Hinh 14.1).

Dinh ctia dao & hoang diém va d6 cao gidm nhanh chéng vé phia chu vi véi mét déc thang dirng dén day cla déo
bao trum vij tri dia thi. Thj trwdng phia thai dwong rong hon thj trwedng phia mii.
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Hinh 14.1: Pao thj Iuc

XEM XET CAC BIEU PO

Biéu dd sb cho gia tri ngwdng nhay cam cua tt ca cac diém dwoc kham (Hinh 14.2 tréi).

Biéu d6 thang d6 xam (Hinh 14.2 phai) thé hién cac ving ton hai thj tredng véi gidm dd nhay cam bang cac mau xam
sam hon.
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Hinh 14.2: Biéu dé dé nhay cam (trai) va biéu dé thang dé xam (phai)
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Hinh 14.3: Tén hai thj truong tang dén. Hinh nay cho thdy han ché cia biéu d6 thang do xam. Néu chi nhin biéu do
thang do xam thi co thé bd sét nhirng ton hai thi trirdng tinh vi cda glécém & giai doan sém nhw & 2 hinh bén trai.

CAC BAN PO XAC XUAT

| DO LECH TONG THE (TOTAL DEVIATION) VA Q LECH CA THE (PATTERN DEVIATION)

M&i vi tri do dwoc xép loai la binh thwong hodc bat thudng so vai mot quan thé chudn va mét gia tri p nhét dinh néu
s khac biét cé y nghia thong ké.

e Giatri p cang thap, kha nang khac biét cang Ién: do d6 nhiéu kha nang ton hai cé y nghia Iam sang

e Biéu dd do léch tébng thé

o Nhan biét tat ca cac diém do ndm ngoai gidi han binh thuwdng

o Céc diém dwoc in dam khi chung kém hon so véi gia tri & dudi 5%, 2%, 1% va 0,5% co sé& di liéu
chuén theo tudi. Mrc dd nay dwoc ghi véi mot thang dam dan.

0 Y nghia théng ké phu thudc vao vi tri diém do va ché dé do dworc dung

= Dai d6 nhay cdm & chu vi rong hon so véi & trung tam thij trwdng

o Biéu hién x4u hon khi c6 duc thé thay tinh: s diém dwoc bao hiéu nhidu hon, va thweng cé giam do

nhay cam téng thé.
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Hinh 14.4: Biéu dé dé léch téng thé

e Biéu db do léch ca thé
0 Cho thay sy gidm d6 nhay cam sau khi d& diéu chinh dé loai bé sw giam hodc sw ting téng thé cia
dao thj lwc
o Sau khi loai bd sy gidm téng thé, phan tich d6 léch ca thé Iam nédi bat tén hai khu vwc. Cac diém
trung tdm c6 y nghia cao hon
0 Loai bd anh huéng cta duc thé thay tinh va déng t& nhé
0 Ladanh gia don I& hivu ich nhat cta glocom
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Hinh 14.5: Biéu db do léch cé thé

CAC BUOC BDANH GIA TON HAI THI TRUONG

1. Tén hai tda lan hay 1a khu tra

2. N6 anh hwéng t¢i moét niva trwong (trén/dwéi) hoac ca 2 nira treong?
3. Bao nhiéu diém bj tén hai?

4. Vi tri clia cac diém bj giam

5. D6 nang cla cac diém bj gidm, tirc la d6 sau
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CAC CHi SO TONG THE

| PO LECH TRUNG BINH (MEAN DEVIATION = MD) |

e L& sailéch trung binh cla thi trwéng so véi thj trwdng ctia ngudi binh thwéng cung do tudi

e D0 tbn hai trung binh cla toan b thi trweng dworc thé hién & biéu dd d6 léch tdng thé, cac diém gan diém
dinh thi c6 y nghia cao hon

e XA&p xi 0 dB & thi trwdng binh thworng va -30 dB dén -35 dB & tdn hai thi trwdng ndng

Néu cé y nghia, gia tri xac xuét dwoc cho sé cho biét gia tri nay sé thwong xay ra & mre do nao trong dan sé

binh thuwdng

P<1% = duwéi 1% cta dan sé binh thuwéong co thi trudng twong tw

Khéng thé nhan biét dwoc kiéu tdn hai tlr sé do nay

Gia tri (-): ¢6 thé do nhiéu nguyén nhan nhw duc thé thay tinh, glécém, tén hai than kinh

Gia trj (+): cao & nhirng bénh nhan “thich bAm nat”, téc 1a bénh nhan bdm nat qua nhiéu

| PO LECH CHUAN CA THE (PATTERN STANDARD DEVIATION = PSD)

e Phan anh sy khéng ddng déu cuda thi triedng do tén hai khu tra
0 PSD binh thwéng nhd va gan bang 0
0 PSD cao hon cho biét tdn hai khu tri nang hon téi tan khoang -12dB, trong trwong hop nay tén hai
thi trwong tréd nén qua bao trum, do dé gia tri khu trd tré lai téi tan 0
o Yéu td nguy co gén v&i Nghién ctru OHTS

TEST GLOCOM NUPA TRUWONG (GLAUCOMA HEMIFIELD TEST = GHT)

e So sanh diém xac xuat dd léch ca thé & 5 ving & nira thi trwedng trén véi cac ving anh gwong twong rng &
ntra thi tred'ng dudi
e Mbi ban cau dworc chia thanh 5 khu vuc
e Cé&c cum diém dwoc danh gia dwa vao mét co sé dir liéu chuan va dwa vao gidi phau I6p soi than kinh véng
mac
e Kétquainra:
o Ngoai gi&i han binh thwéeng: khi it nhat cac cdp ving khac nhau mét mire d6 thay & duwdi 1% co sé&
di liéu chudn theo tudi
o Ranh gi&i: it nhat 1 cap vang khac nhau mét mire d6 dwoc thdy & dudi 3% nhwng trén 1% cda
ngw&i binh thwdng
o Giam téng thé dd nhay cam hodc “dd nhay cam cao bat thwong”: cac diém thir qua cao hodc
qué thap khién cho cac mirc do dwoc thdy & it hon 0,5% cla nhirng ngudi binh thwong
o Trong gi®i han binh thweng: tat ca cac két qua khac
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CAC LOAI TON HAI THI TRUONG TRONG GLOCOM

Phan dwéi day mé ta nhivng ton hai thi trieong thuwdng gap nhét trong cac trudng hop glécém (Hinh 14.6).
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Hinh 14.6: Céc loai tén hai thj trirong trong glécém

BAC PHIiA MUI (NASAL STEP)

«  Tén hai thj trwong gioi han & kinh tuyén ngang phia mi
« [t nhAt c6 mot diém bat thuwong & ngoai kinh tuyén 15°
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Hinh 14.7: Bac phia mai

| TON HAI CANH TRUNG TAM

e Tén thwong thi trwdng twong ddi nhd & b soi than kinh
e Khdng anh hwéng dén diém mu hoac kinh tuyén phia mi
e Khong gdm cac diém ngoai 15°
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Hinh 14.8: Tén hai canh trung tdm
TON HAI MOT PHAN HINH CUNG

e Latdn hai thi trudng & I1&p soi than kinh véng mac
e M& rong khong hoan toan tlr didm mu vé phia kinh tuyén phia mi
e Phai gom 1 vi tri & thi trwdng phia thai dwong
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Hinh 14.9: Tén hai thi mét phan hinh cung

TON HAI HINH CUNG

e Latdn hai thi trwong & I1&p soi than kinh véng mac
e Lanrdng qua cac diém bén canh
e Dit diém mu t&i it nhat 1 diém ngoai 15° sét kinh tuyén phia mii
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Hinh 14.10: Tén hai hinh cung
TON HAI NU’A TREN/DU Ol

e T6n hai ndng & toan bd nira trén hodc nira dwdi cha thi truéng
e Ton trong dwdng gilra ngang
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Hinh 14.11: Tén hai nira trén/duwéi

TON HAI TOA LAN

e T6n hai & toan bo thj truéng
o Do duc thé thay tinh, tat khic xa khdng chinh kinh, bénh nhan phédi hop kém, thi du
e Glécom giai doan cudi
e Hoac tdn hai sém MD < 5 dB
e La mét trong nhirng biéu hién cha tén hai than kinh
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Hinh 14.12: Tén hai thj truong téa lan

XAC PINH THI TRUONG BAT THUONG

C6 3 tiéu chuan phai dwoc I&p lai khi danh gia bat thuwong thi trwong, do 1a:

1: CAC CUM PIEM

e 3 diém tiép xtc nhau & cuing mot bén cta kinh tuyén ngang
e Tét ca 3 diém phai cé y nghia (P<5%)
e M6t trong 3 diém phai la P<1%

2: TEST GLOCOM NIPA TRUONG

e Phai ngoai gi¢i han binh thwdng

3: CHI SO PO LECH CA THE

e PSD P<5% & 2 thi trwdng lién tiép

CAC BUOC bANH GIA KHAM NGHIEM THI TRUONG

1. Lam duang test
2. Xac dinh d6 tin cay

3. S6 mat dinh thj
a. Nguyén nhan:
i. Kich thich dwoc dat & diém mu va bénh nhan dap tng
i. B& phan theo déi ddng tac mat cho thay léch nhiéu khéi diém dinh thi
iii. C6 thé do tdn thwong gia tao hodc diém mu dwoc dinh vi khéng dung
1. Tam quan trong cla bd phan theo déi dong tac mat
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2.
4. 86 am tinh gia
a. Bénh nhan khéng dap rng v&i mét kich thich trén nguwdng
b. Thwdng cao trong cac tredng hop tdn hai thi trwong thue sy
c. Cé thé cao khi bénh nhan khéng tap trung cha y
d. Mét moi

5. S0 dwong tinh gia , ) ,

a. BENH NHAN THICH BAM NUT

b. Chi so tot nhat cho biét d6 tin cay cua thj trwong

c. >5-15% co thé phan anh thj trwong khéng dang tin cay
6. Xem xét cac biéu dd xac xuat: xem phan trén
7. Xem xét cac chi sé (test glocom nira tredng): xem phan trén
8. Kiéu tén hai

9. Laplai

10. Xac dinh chan doan
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Hinh 14.13: Tém tat cac déc diém chinh cda két qué do thj truong
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