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MUC TIEU

Bai nay nham dwa ra nhirng diém chinh vé chan doan va diéu tri cac u ndi nhan qua viéc phat trién:
e M6t qui trinh dé danh gia cac diu hiéu cGa u ndi nhan
e M6t khung dé chan doan phan biét cac u nodi nhan
e Huwéng dan diéu trj cAc u ndi nhan
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Cac u néi nhan

MUC TIEU HOC TAP |

Sau khi két thic c4c bai giang va bai doc nay, sinh vién phai c6 kha nang:
1. Hiéu dwoc tinh da dang cla cac biéu hién ctia cac u ndi nhan

2. Danh gia dung ban chét phirc tap cia nguyén nhan ctia cac u ndi nhan
3. Phét trién mot ké hoach danh gia 1am sang cac bénh nay

4. Hiéu duoc that cac lya chon diéu tri la phire tap

THONG TIN CO BAN |

C4c u ndi nhan bao gdm:

Céc u mang boé dao (lanh tinh va &c tinh)

U hac tb

Ung thw véng mac

U lymph6 néi nh@n nguyén phét va thir phéat
Cac u di can dén mat

Céc hdi chirng can ung thw

Diéu tri u n6i nhan thweong rét kho khan.

CAC U MANG BO DAO |

Céc u mang bd dao gom:

No-vi méng mét

U héc t& méng mét

U hé&c t6 thé mi

U hac td hac mac

No-vi hac mac

U mach hac mac (gi¢i han hoac téa lan)
Ung thw biéu mé di can héc mac

U xwong lac chd & hac mac

U héc t6 bao (no-vi té bao Ién)

| NO-VI MONG MAT

Céc d&c diém cla no-vi trén méng mét gébm:

Tén thwong phang c6 séc tb
Thudng khéng thay dbi
BPuwong kinh <3 mm

Do day < 0,5 mm

Bénh phan sau nhan cdu, Chwong 11-2
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Cac u néi nhéan

| UHAC T6 MONG MAT

U héc t& méng mét rat hiém rat hiém gap, chiém khoang 3% tdng sé u hac t6 mang bd dao.
Céc d&c diém gdm co:

e Tudi xuét hién trung binh khoang 40 tudi

e Thuwdng khdéng c6 triéu chirng

e Dang tda lan ho&c dang nét

e U h&c t hinh vong

e Phat trién rat cham

e Do &c tinh thap (té bao hinh thoi)

0 Hinh thai té bao hinh thoi, thwéng phéat trién cham
e Glécom thi phat lién quan véi sw phét trién & goc tién phong
e Tién luwong rat tét

Hinh 1: U hc t6 méng mat

CéAc lya chon diéu trj gdm:
e Theo doi
e Céatho
e Dattdm phéng xa
e Bién phéap cudi cing la cat bd nhan ciu

NO-VI THE MI/HAC MAC

No-vi hdc mac, nhat 1a kich thwéc nhé, thweng gap. Ti lé tr 5% dén 10% dan sb.

U héc t6 hac mac hiém gép, véi ti [& wéce tinh khodng 6/1.000.000. Tuy nhién, u hac té hdc mac 1a u 4c tinh ndi nhan nguyén
phat ctia ngudi Ién thwdng gap nhat, chan doan sém va chinh xac rat quan trong.

No-vi hdc mac thwong cé kich thuwdc dwdi 5 mm va day dwdi 1 mm.

Cac dac diém cta no-vi hac mac dién hinh:
e Thuwong gap (2% dan sb)
e Mau xam den, hinh tron, bo khéng rd
e C6 thé khong c6 sac td
e Phang ho&c hoi nhé 1én (<1 mm)
e DPuwdng kinh <5 mm ) )
Bénh phan sau nhé&n cau, Chwong 11-3
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Cac u néi nhéan
e B& mét co drusen
e O batkivjtri nao
e Khodng co triéu chirng
e Can theo di rat can than

Cac dic diém cha no-vi hac mac khong rd rang:
e Duwong kinh >5 mm
e Nhdlén=2mm
e Bé mat co lipofuscin (sac td mau da cam)
e B® sautrong vong 3 mm dia thj
e CO6thé co trieu chirng do xuét tiét thanh dich

| UHAC TO THE MI/HAC MAC

U héc t6 thé mi gap & khodng 8-10% céc trwdng hop. N6 c6 & hac mac & khoang 85% cac trwdng hop. Bénh thudng
gap & nhirng bénh nhan gia.

Hinh 2: U hac td thé mi

Triéu chieng
Réi loan thj giac
e Nhin thay chép sang
e Hién twong rudi bay
e Tbn hai thi truerng
e  Gl6com thir phat (thwong chi dwoc phat hién & giai doan muén)

Diéu tri
Phat hién sém va chuyén di diéu trj rat quan trong.
e Theo d&i, cat bd, dat thm phong xa tai chd, liéu phap tia proton, lanh déng, hda liéu phap (két qua kém), cét b
nhan cau

Céac dau hiéu cua u hac té thé mi
¢ Mach mau cing mac gién to
e Phat trién ngoai nhan
e An mon qua chan méng mat
e Léch hoac duc thé thay tinh
e Bong vong mac
Bénh phén sau nhan cau, Chwong 11-4
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Cac u néi nhéan

Hinh 3: Gian mach két mac

Dic diém
e Khéi dwdi véng mac mau nau nho 1én
e Doi khi khong cé sac to
e Bong vong mac thr phat
e Nhirng nép gap héc mac

NHO’NG TIEN BO GAN PAY

M6t s6 tién bd gan day trong nghién ctvu vé u hac td hac mac gom:
e Cac dac diém lam sang va md bénh hoc chinh gén véi chét do di can
o0 Kich thwéc u lon hon
o Tudi bénh nhan cao hon
0 Té bao hoc dang biéu mé va nhiéu kiéu chat co ban ngoai bao
e Céc d&c diém di truyén gén véi di can
o Thédon3
o Khuéch dai nhiém séc thé 8 (8Q)
o DAu hiéu biéu hién gen loai 2
e Khoang 50% céac u héc t& mang bd dao cé cac dot bién GNAQ
o Ma hoa mét thu thé cap véi protein G & con dwdng RAF/MEK/ERK
o Cing thdy & cac tén thwong lanh tinh bao truéc, nhw bénh nhiém séc t6 mét bAm sinh
o Dot bién GNAQ la mdt sy kien sém hodc khéi dau trong bénh sinh cta u hc td mang bd dao (va cac
khdi u khac)
e >80% sb u hic td mang bd dao cé dot bién BAP1
0 Gen tc ché khéi u, mét nhan dang té bao melanin?
e Tang nhiém sac thé 6p xay ra chi yéu & cac khéi u khdng di can
e MAt nhiém séc thé sé 3 (thé don) xay ra & chd yéu cac khéi u di can
e Thédon3
o Thém mét én dinh bd gen

Bénh phan sau nhan cau, Chwong 11-5
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Cac u néi nhéan
0 Tich tu Iéch bdi (aneuploidy)
o Mét kha nang biét hoa va tang kha nang di can
e Sw dap tét locut bién dbi di can trén nhiém séc thé 8p gén vai thoi gian séng sét khong di c&n ngén hon
e Loai 1: giéng héc t6 bao mang bd dao biét hda
o Nguy co di cén thap <5%
e Loai 2: gibng té bao dau dong than kinh va ngoai bi
o Diéu nay c6 thé phan anh sw biét héa dan dén hinh thanh u bén dwdi
o Nguy co di can cao >90%

U HAC TO HAC MAC DI CAN

Céch lan truyén: dwong mau
Vi tri di can thwdng gdp nhat: Gan, phdi, réi dén xwong, da, than kinh trung wong (hodc nhiéu vi tri)
Khoang 50% céc trwéng hop co di cdn trong vong 15 nadm sau diéu tri u hac té6 mang bd dao nguyén phat
Théi gian séng sét trung binh sau chan doan di cin gan & 2-7 thang

o Tién lvong rat xau

CHAN POAN PHAN BIET U HAC TO HAC TO THE MI VA U HAC TO HAC MAC

Céc bénh can dwoc xem xét trong chan doan phan biét u hic t6 thé mi va u hic tb hac mac gém:
e No-vi hdc mac (bao gébm u hic td bao cla dia thi)
e Ung thu biéu mé di can dén hac mac ho&c thé mi
e Tbén thwong hinh dia (trung tam ho&c ngoai vi)
e Tumau dwdi véng mac hodc dudi biéu mé sac td
e Tumau thwong hac mac khu tr
e U mach hac mac gi¢i han
e Viém cling mac sau dang nét
e U xwong hac mac (u c6 ngudn gbc tr xwong)
e  Phi dai biéu m6 sac t6 véng mac bam sinh
e T&ng san phan &ng cta biéu md sac td véng mac
e Hoi chirng téng sinh héc t& bao mang bd dao tda lan 2 mat kém theo ung thw biéu mé & toan than
e Tang sinh than kinh dém cutia véng mac
e Bénh nhiém sic td mat
e Bong héc mac
e U hat hidc mac

HUONG DAN VE U HAC TO HAC MAC

Cac yéu t6 nguy co cua tién trién khdi u nhé gom:
¢ Kich thwéce (day > 1 mm va dwong kinh > 5 mm)
e Co6 béng chirng phat trién
e S&c td mau da cam (lipofuscin) c6 dau hiéu tw huynh quang
e Dich dwéi véng mac (bén trén tdn thwong hodc & phia dwdi)
e Khéng co drusen
e B tdn thwong & dia thi hodc gan dia thi
e Céc trung tdm hoang diém< 3 mm
e Co6 xu hwéng di truyén

Phan loai khéi u theo kich thwéc (COMS)

Bénh phan sau nhan cau, Chwong 11-6
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Kich thwéc (mm) | Bwong kinh day (mm) Pinh
Nhé 5,0-16,0 1,0-3,0
Trung binh <16,0 2,5-10,0
Lon > 16,0 >10,0

(CfEH Newsletter; tv COMS)

Drusen

Hinh 4: U héc té cda hdc mac

Cac u néi nhéan

CAC YEU TO NGUY CO PHAT TRIEN CUA U HAC TO HAC MAC

Dé tim mot khdi u hac td nhé & mét, cAn xem xét nhirng dac diém sau:

e Doday>2mm

C6 dich dwéi vong mac
Co cac triéu chirng
o Nhin mé& do dich dwéi hoang diém

o Nhin hinh bién dang

Sac t& mau da cam & bén trén
B& tdn thwong & dia thi

Bénh phén sau nhan cau, Chwong 11-7
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Cac u néi nhéan
e B& khong déu

Sacto
mau da cam

Hinh 5: U h&c t6 hdc mac

Bénh phan sau nhan cau, Chwong 11-8
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Cac u néi nhan

Bong vong mac

Hinh 6: U h&c t6 hdc mac

U HAC TO BAO

U hac tb bao la mét tdn thwong lanh tinh hiém gap c6 thé & dia thi, hdc mac, méng mat hodc thé mi. N6 c6 thé téa lan &
mang bd dao hoac thay trén két mac va ciing mac.
Con dwoc goi la bénh nhiém séc td mét.

U HAC TO BAO CUA THI THAN KINH |

U héc t6 bao cla thi than kinh dwoc ciu tao bdi cac héc td bao va myelin. Cac héc td bao ctia mang bd dao & 1a sang cua
dau thi than kinh c6 thé phat trién vao 16p soi TK véng mac. Mét tén thwong cé séc té & sau, dwoc thay & trén dia thi hodc
la mét phan cla dia thi.

U h&c t6 bao thwong cé bd khdng 1, va tda ra tiv dia thj theo hinh cung. Mach mau véng mac khéng bi &nh huwéng. Do
tinh chét tang phan xa, cac dac diém bén trong dwoc thy rd nhat khi chup OCT.

Chén doan phan biét goém:

e U hactd ac tinh

e Tang san biéu mo séc td véng mac lanh tinh
U tuyén biéu mé sac t6 véng mac
Viém hac mac

U héc tb c6 biéu hién da dang hon v&i nhitng mang séc td sang hon va thuéng lam bién dang cac mach mau. Trong cac
trwong hop cweng phat, c6 thé thay cac mach nudi. C6 thé cé lang dong bé mat gay ra phu véng mac hoac phu dia thi,

Bénh phén sau nhan cdu, Chwong 11-9
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xuét huyét va bong véng mac khi n6 tang kich thuwéc. U hac td quanh gai cé thé phat trién dan dén che lap va lan vao thi
than kinh.

Triéu chipng:
e Thuwdng khdéng gay ra cac triéu chirng

Dau hiéu:
e Sau khi phéat hién |an dau, can theo dbi trong thoi gian ngén 3-6 thang
e Sau khi tén thwong &n dinh, can chup anh méi ndm mét 1an, néu nghi u 4c tinh thi can chuyén ngay dén chuyén
gia u nhéan khoa
e Néu phét trién cham, u h&c tb bao thj than kinh c6 thé gay gidm phan xa déng t& (30%), dich dwéi véng mac (10%)
va diém mu to ra (75%)
0 Thi du sw phat trién canh thi than kinh c6 thé chén ép than kinh va gay gidm thi lwc (thi du tén hai I6p soi
than kinh)
0 Su phat trién ciing c6 thé gay cac bénh chén ép mach mau nhuw téc tinh mach trung tam véng mac

Hinh 7: U h&c té bao thj than kinh

U MACH HAC MAC

U mach hic mac thudng c6 & ngudi Ién dwdi dang mot khdi hinh vom mau dé da cam, thweng & cue sau. Khéi nay c6 thé
trang ra khi 4n phia ngoai nhan cau.

DAu hiéu:
e Thoai héa véng mac dang nang & bé mat
e Bong vong mac do xuét tiét

Can chuyén kham béc sf, néu thi lwc bi anh huéng thi bat dau diéu tri tia xa.

Bénh phan sau nhan cau, Chwong 11-10
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Cac u néi nhan

U XWONG LAC CHO & HAC MAC

Bénh |a mot u xwong rat hiém gap, lanh tinh, phat trién cham. N6 thwéng dwoc phat hién nhat & ni gisi tir tudi tir 20 dén
30.
DAu hiéu:

e Biéu hién téalan, 16m dém

e Thoai héa biéu mé sac t6 bén trén tén thwong cé mau hoi vang

e BO hinhvé so

e Thuwong thdy nhat & quanh gai hodc cuwe sau

e Giam thi lwc dan néu hoang diém bij tén hai

e Co6thé c6 tan mach hic mac th phat

UNG THU VONG MAC |

Ung thw vong mac la mét u néi nhan nguyén phat thwong gap & tré em vai ti 1€ khodng 1 trong 18.000 tré em sinh ra. N6
chiém khoang 1% t& vong do ung thw & tré em & Hoa ki va khoang 5% mu & tré em.

Bénh thwdng 2 mat trong khoang 30% céac trwerng hop. Tudi trung binh khi chan doan la 18 thang va khodng 90% bénh
nhan dwoc chan doan trwdc 3 tudi.

Dué&i 10% céac trwerng hop cé tién st gia dinh, 90% cac trwerng hop don phat. Trong sé cac trueng hop don phat, dot bién
& gen mam trong 25% cac trwdng hop va & té bao soma trong 75% cac truerng hop.

. Dot bién/dich sai ma nhiém s&c thé 13q14 (don phat so véi té bao mam)

T& vong do ung thw véng mac da gidm t&r 95% (& cac nwéc phwong tay) dén 50% trén toan thé gi¢i. Nhirng tién bo trong
chan doan va diéu tri da giup cho ti 1é t& vong do ung thw véng mac di c&n hoéc tai phat giam xudng chi con 5%.

Ung thw thi phét c6 thé xuét hién muén, thi du sarcom xwong.

Néu nghi nge» ung thw véng mac thi cn chuyén kham bac si ngay vi sy cham tré c6 thé dan dén t&r vong.

- 1

Hinh 8a: Ung thw véng mac: vong té bao u con séng bao quanh mét mach méau, xung quang la té bao chét (thiéu oxy)
Hinh 8b: U héc té: té bao chét it mac du u c6 kich thuéc 16m, cdc mang luéi ngoai mach cong véi cac mach mau (téng
twéi mau cho khéi u)

NHONG YEU TO TIEN LUQNG XAU & UNG THU VONG MAC |

Nhirng yéu tb goi y tién lwong xau trong cac trwdng hop ung thw véng mac, gdm:
e T4n hai thi than kinh
e Xam nhap hac mac/héc mét
e Khéiulén ) ‘
Bénh phan sau nhén cau, Chwong 11-11
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Vi tri & phia truwéce
Kém biét hoa té bao (it hinh hoa héng)
Céc yéu tb di truyén hoc té bao

CAC DAU HIEU CHINH CUA UNG THU VONG MAC

Cac dau hiéu lam sang chinh ctia ung thw véng mac goém:

DPéng t& trdng: 60%

Lac/lé: 20%

Xam nhap phan truéc
Glécdm thor phét

Viém va xam nhap héc mét

Céc dau hiéu khac hiém gép hon gdm:

Viém mang bd dao
Viém t6 chirc hdc mat
Xuét huyét tién phong
Méng mét di séc
Glécom

o Loi méattrau

Cac u néi nhéan

Chup cét I&p trong céac trwérng hop ung thu véng mac c6 thé gidp danh gia cac yéu tb sau:

Mtrc d6 can xi hoa

Phat trién vao thi than kinh

Phat trién vao héc mat va than kinh trung wong
U tuyén tung

Bénh phén sau nhan cau, Chwong 11-12
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Hinh 9: Ung thw véng mac

CHAN DOAN PHAN BIET PONG T TRANG

DPong t& trdng 1a mot d4u hiéu cdia nhiéu bénh bao gdm ung thw véng mac, do d6 can chan doan phan biét chinh xac.
C4c bénh khéac c6 dong tlr trdng gém:
e Duc thé thay tinh
e U hat cwc sau do toxocara
e Bénh Coat (ré/tang sinh mach mau)
e Bénh vdng mac dé non
0 Luén & 2 mat nhwng co thé khong can déi
e Duc thé thdy tinh bdm sinh
0 1 mathodc 2 mat
e Ton lwu tang sinh dich kinh nguyén thay
o 1mét
e Mang do viém mang bd dao
o 1 méathodc 2 mat
e CA&c bénh khac gdm:
0 Bong vbng mac
Khuyét hac-véng mac
Loan san vdng mac
Bénh Norrie
Di thwong dia thi hinh hoa bim bim

OO0 O0Oo

Bénh phan sau nhan cau, Chwong 11-13
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Cac u néi nhan
| UNG THU VONG MAC HUONG NOI GIAI POAN MUON |

Cac u huwéng noi (phat trién vao trong dich kinh): c6 b& mat min va mau trdng xam. C6 thé thay ré cac manh u trong dich
kinh. Céc u I&n c6 céc viing hoai t mau xam sdm hon, cac 6 xuét huyét mau nau, va nhirng hat mau trdng cirng chac (cac
dém can xi héa loan dwéng).

e Khdi mau trdng dé v&

e Cé&c mach mau nhd trén bé mat

e Hinh anh pho mat

e Cac manh u trong dich kinh

UNG THU VONG MAC HUONG NGOAI

U hwéng ngoai la u phét trién & khodng dwdi vong mac va xuat tiét thir phat gép phan vao bong véng mac.
Sw phét trién ra phia ngoai chi thdy & cac trwérng hop muédn khéng duoc diéu tri.

e M6t khéi mau hoi hdng, véi bong véng mac & bén trén

e CO thé kho thay khi c6 bong véng mac

| MOT SO LA CHON PIEU TR UNG THU VONG MAC

1. Unhod
0 Quang déng bang laser
0 Liéu phap nhiét qua déng tc
0 Lanh déng
2. U trung binh
o0 Can xa tri (brachytherapy)
0 Hoéaliéu phap
0 Liéu phap blrc xa bén ngoai
3. Ulén
0 Hoba liéu phap két hop diéu tri tai chd
0 Cétbd nhan cau
4. U phat trién ngoai nhan
0 Liéu phap birc xa bén ngoai
5. Bénhdican
0 Hobaliéu phap

CAC U AC TiNH THU PHAT TRONG UNG THU VONG MAC

Nhirng tré em c6 dot bién gen ung thw véng mac séng sét qua ung thw ndi nhan nguyén phat cé tang nguy co tir vong do
mot hodc nhiéu u &c tinh khéng phai ung thw véng mac trong suét cudc ddi, thi du sarcom xwong
e CO t&i 35% tré em ung thw véng mac 2 mat va liéu phap birc xa bén ngoai sé xuét hién mét ung thw thi hai &
tudi 25

U LYMPHO MAT |

C6 3 nhém chinh ding dé phan loai u lymphé néi nhan:

Bénh phén sau nhan cdu, Chwong 11-14
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Cac u néi nhan

A. U lymphd &c tinh mc cao

a. HAau hét t& bao B, u lymphé dich kinh-v8ng mac nguyén phat ho&c u lymphé néi nhan nguyén phat
B. U lympho nguyén phat sinh ra chd yéu & mang bé dao (hac mac)

a. Laulymphd té bao B &c tinh mirc thdp thuwdng gép nhét (ciing c6 thé c6 u lympho té bao T nhwng rat

hiém)

C. Tén thwong ndi nhan thé phat sau u lymphé toan than

a. Cha yéu hac mac (bénh lan truyén)

b. U lymphé than kinh trung wong nguyén phat

Méng mét it khi bi u lymphé nguyén phat va thir phat.

Bénh nay thuong xdy ra & nhirng bénh nhan trén 50 tudi. Khodng 15 dén 20% sé bénh nhan u lymphé than kinh trung
wong nguyén phat tiép tuc c6 u lymphd mét.

56 dén 90% sb nguwdi bi lymph6 hc-véng mac nguyén phat tiép tuc cé u lymphé than kinh trung wong nguyén phat, thwéeng
trong vong 29 thang.

UNG THU BIEU MO DI CAN CUA MAT

HAu hét di can tr khéi u nguyén phéat & noi khac trong co' thé déu dén hac mac. N6 1a mét dau hiéu twong dbi phd bién:
khoang 20-25% téng sb t&r vong duoc cho la do ung thw.

Tén thwong ndi nhan di c&n cuc nhd dwoc thdy & it nhat mot mét trong 5-10% nhivng ngudi nay (tire 1a 1 dén 2,5% tong
s6 ngwdi cé ung thw biéu mé di can & it nhat mot méat & thdi gian t& vong).

Ti |1é phat sinh tich 0y tron d&i cda u ndi nhan di can phat hién dwoc trén lam sang la khoang 0,1% (1/1000) t&i 0,25%
(1/400).

M6t sé u chi dwoc chan doan moét thdi gian ngan truwdc khi chét, khi bénh nhan da & giai doan cudi cGa ung thw.

TU VONG DO UNG THU BIEU MO DI CAN
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Thei gian theo doi (thang) sau chan doan u néi nhan

= v (n = 86) = duwong tiéu hoa (n = 11)

—— phéi(n=41) —— ung thw biéu mé cta da (n=7)
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o ) ) __ Cac unéginhan
Hinh 11: Biéu dé séng sot cua cac bénh nhan bj mét sé loai ung thw nguyén phat di can téi mat. Biéu dé nay dwa vao sé
ter vong chi do ung thw biéu mé di can. (Yanoff & Duker, 2008)

CA4c vi tri u nguyén phat thwdng gdp nhat la v va phéi. Cac dau hiéu & mat gén véi khdi u di can gom:
e Phaét trién nhanh
e Tbn thwong dang mang mau kem-trang
e C6 thé co nhiéu lang dong
e Thuwong thdy nhat & cuwe sau
e Bong v8ng mac bén trén
e O 2 mét trong 10-30% cac trwdng hop

CAC HOI CHUNG CAN UNG THU’ |

Biéu hién khéi u cla cac protein binh thwéng chi gidi han & hé than kinh gay ra mét dap ¢ng mién dich chéng lai khéi u,
dap ng nay ciing anh hudng dén hé than kinh. Céc thi du 1a bénh véng mac gan véi ung thw va bénh véng mac gan voi
u hac tb.

Trong céac hdi chirng hiém gap nay, bénh véng mac gan véi ung thu thwdng cé trwédc chan doan ung thw. Khi ung thw lién
quan héi chirng can ung thw dwoc phat hién thi thwdng 1& mét ung thw nhd, khéng di c&n va phat trién am tham.

Co ché lién quan dwoc cho 1a phan rng chéo clia khang thé véi khang nguyén chung & trong khéi u va mé than kinh (nhédm
vao vdong mac).

Bénh kém theo thudng 1a ung thuw phdi té bao nhd, u héc td, ung thw budng tring, tuyén tién liét. Két qua 1a mé mat tirng
lic, quang ga, 16a mét do &nh séng, nhay cadm &nh sang, tén hai sac giac tién t&i gidm thi lwc khéng dau.

Bénh véng mac gan vai u héc t6 khac véi bénh ving mac gén véi ung thu & chd céc triéu chieng thi giac (thi du anh sang
lung linh, quang ga) xay ra sau chir khéng phai trwéc chdn doan u héc td da. Bénh dan dén giam dan thj lwc trung tam.
Nguwoi ta chwa nhan dang duwoc khang thé déc hiéu gay bénh nhwng céc tw khang thé tr bénh véng mac gan véi u hac td
phan &ng v&i cac té bao 2 cwc ON & vong mac nguwoi (thi du cac khang thé TPRM1). D@ liéu 1am sang va dién sinh li cling
cho thay céc té bao 2 cwec nhw [a muc tiéu trong bénh véng mac gén véi u hic tb.

Trong bénh véng mac gan véi u hic té, dién véng mac cho thay gidm & ca séng b thich ng téi va thich trng sdng nhwng
van con soéng a (chirng té chirc ndng té bao quang thu binh thwéng). Ca bién dd va thoi gian dén dinh cia séng b déu bat
thwong.

Trong cac hdi chirng nay, diéu tri khdi u cé thé thanh cong nhuwng nhirng van dé thj giac van tén tai.

CAC PHUONG PHAP DIEU TRI |

Cac yéu t6 chinh cla viéc diéu tri dung cac u ndi nhan gdm theo di can than, ghi chép chinh xac bénh va chuyén di thich
hop néu can.
Nghién ctru u héc td hdc mac (COMS) néi dén cac lwa chon diéu tri nhw sau:
e Sinh thiét cat b, sinh thiét hat kim nhé
e Diéu tri tai chd
0 Mitomycin C
0 5-Fluoroacil
0 Interferon
e Cac liép phap vat i
o Laser
0 Lanh déng
o Tia xa (chum tia bén ngoai, tAm phong xa dat tai chd), chum tia proton
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Cac u néi nhéan

e Diéu tri tai chd va toan than

o DattAm dong vi phdng xa

0 Hoa liéu phap (toan than so véi tai chd)

0 Khang thé diéu tri muc tiéu (phwong phap thwc nghiém)
e Muc ndi nhan

o L&y bd toan bod ndi dung trong nhan cau, dé lai ciing mac va cac co ngoai nhan
e Cétbd nhan cau

0 Céatbd nhan cdu nhwng bao ton tat ca cac cau tric khac ctia hbc mat
e Nao vét héc mat

0 Cét bd nhan cau, cac ndi dung héc mét va mét phan xwong hbc mat
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