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O OLHO COMO UM INSTRUMENTO OPTICO
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INTRODUCAO E SUMARIO

Este capitulo inclui uma reviséo de:

¢ Introducdo e revisédo
e Componentes 6pticos do olho

Conhecimento prévio conhecido:

e Algebra
e (Geometria
e Optica

e Anatomia ocular basica

Neste curso vamos estudar as caracteristicas opticas do olho. O curso é projectado para resolver uma série de
questdes praticas e tedricas, que vao desde 'Como os varios componentes Opticos contribuem para a formagédo da
imagem na retina?' até 'Por que razao as pessoas tém erros refractivos?' O olho é um sistema éptico composto e
porque as dimensfes exactas do olho variam consideravelmente de um individuo para outro, a maneira mais facil
de responder a muitas dessas questfes é primeiro determinar as dimensdes para um olho 'médio’' e, em seguida,
desenvolver um modelo esquematico que pode ser usado para os célculos necessarios. Vamos passar parte do
curso a discutir os parametros opticos do olho médio porque esse conhecimento ird ajuda-lo a compreender a
natureza dos erros refractivos, bem como as bases fisioldgicas para muitos testes clinicos (por exemplo, o teste
bicromatico (vermelho-verde)). Para ajuda-lo a gerir, com eficacia, as necessidades visuais dos seus pacientes,
usaremos modelos esquematicos de olhos modelos para obter um conhecimento préatico da influéncia da corregao
com lentes em caracteristicas oculares basicas (por exemplo, esforco acomodativo e o grau de aniseiconia). Além
disso, como optometristas medira alguns dos parametros Gpticos do olho inimeras vezes durante sua carreira,
também consideraremos como varios instrumentos podem ser usados para medir esses parametros 6pticos e quais
sdo as vantagens e desvantagens dos instrumentos que usamos. Este aspecto do curso é particularmente
importante, uma vez que uma compreensdo completa destes instrumentos permitira que usa-los de forma mais
eficaz.
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COMPONENTES OPTICOS DO OLHO

A fim de representar o olho de uma forma esquematica é necessario fazer duas suposicoes.

1. O olho é um sistema coaxial de superficies de esféricas refractivas, ou seja, os centros de curvatura para toda a
superficie refractiva estdo assentes num eixo comum. Os sistemas 6pticos coaxiais sdo por vezes referidos
como sistemas 6pticos 'centrados' ou 'homocéntricos'.

2. Os indices de refraccéo dos meios que rodeiam as superficies de refrac¢édo sdo uniformes (ou seja, a cornea, a
o cristalino, o humor aquoso e o vitreo tém indices de refragdo particulares, mas uniformes).

Embora estas suposi¢des sobre a 6ptica do olho sejam incorretas, sdo importantes porque permitem-nos aplicar a
teoria Gaussiana dos Pontos Cardeais para o olho. Os pontos cardeais sdo pontos de referéncia importantes para
qualquer sistema Optico. Ao todo sdo 6 pontos cardeais (0 primeiro e segundo ponto focal, f e f; o primeiro e
segundo ponto nodal, n e n'; e o primeiro e segundo plano principal, p e p') que representam de forma relativamente
simples a Optica complexa de uma série de elementos coaxiais (Figura 1.1).
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Figura 1.1: Grandes superficies Opticas, parametros chaves e pontos cardeais do olho
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Para calcular todos os pontos cardeais para o olho 'médio’, devem ser determinados 3 parametros Opticos para
cada uma das superficies refractivas:

1. O raio de curvatura da superficie refractiva;
2. A posicao de cada superficie refractiva; e
3. Os indices de refracao que circundam as superficies refractivas.

Infelizmente, ndo é facil determinar essas constantes Gpticas uma vez que o olho ndo € como um telescépio que
pode ser desmontado e medido fisicamente. Porque essas constantes O6pticas ndo podem ser medidas
directamente no olho vivo, historicamente os investigadores tém feito uso extensivo das Imagens catdptricas
formadas pelo olho para estimar essas constantes épticas. As imagens catoptricas sao imagens que sédo formadas
por reflexdo na interface entre dois meios com diferentes indices de refracao (em contraste, imagens 'diéptricas’ sao
imagens formadas por refracdo). Logo, em esséncia, os investigadores ao tentar determinar as constantes oOpticas
do olho tém tratado as varias superficies de refraccao do olho como espelhos esféricos.

As imagens catoptricas formadas pelo olho foram primeiro descritas por Purkinje e posteriormente redescobertas
por Sanson. Consequentemente, as imagens catoptricas do olho sdo chamadas de imagens Purkinje-Sanson (ou
imagens de Purkinje).
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