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AVISO LEGAL

O material e ferramentas, fornecido nesta publicacdo é apenas fornecido como uma informacgé&o geral. O Instituto ndo fornece conselhos especificos sobre aspectos clinicos de
qualquer caso ou condic@o que possa ser mencionada nesta publicagéo, e ainformacéo néo deve ser usada como um substituto para o aconselhamento de um profissional
qualificado.

A referéncia a empresas especificas ou produtos de certos fabricantes néo significa que essas empresas ou produtos sejam endossados ou recomendados pelo Instituto em
detrimento de outros de natureza similar ndo mencionados. O Instituto ndo faz nenhuma representacédo ou garantia de que a informag&o contida nesta publicagéo é completa ou livre
de omissdes ou erros. Na medida do permitido por lei, o Instituto exclui todas as garantias implicitas, incluindo sobre comercializagéo e adequac&o para um propdsito, e isenta-se de
toda e qualquer responsabilidade por qualquer perda ou danos incorridos como resultado do uso do material e ferramentas fornecidas.
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Esta publicag&o esta protegida por uma lei de direitos de autor. Excepto quando permitido sob legislacdo aplicavel, nenhuma parte desta publicagédo pode ser adaptada, modificada,
armazenada num sistema de recuperagdo, transmitida ou reproduzida em qualquer formato ou por qualquer processo, electrénico ou outro, sem o consentimento por escrito prévio do
Brien Holden Vision Institute’s (The institute). Pode, em especial se for de uma organizagdo sem fins lucrativos, ser elegivel para um licenca livre para utilizar e efectuar copias
limitadas deste manual em determinadas circunstancias limitadas. Para saber se é elegivel para tal licenga, por favor visite http://education.brienholdenvision.org/.
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SUMARIO DO CURSO

OBJECTIVO DO CURSO

Este médulo tem como objectivo fornecer ao estudante o conhecimento da relacéo entre as componentes 6ptica e
visuo-fisioldgica que constituem a hierarquia do processamento da informacéo visual, para desta forma permitir que o
estudante perceba assuntos clinicos relacionados com a avaliagdo do desempenho visual humano.

OBJECTIVOS DO CURSO

No final do médulo o aluno deve ser capaz de aplicar o conhecimento adquirido na avaliagdo do efeito das lentes
oftédlmicas e condicdes clinicas no desempenho visual humano.

No final do médulo o estudante deve ser capaz de:

e Explicar o olho como um sistema 6ptico

o Descrever diferentes formas de medir os parametros épticos

e Indicar as caracteristicas de um olho esquemaético

e Explicar a relevancia clinica de tamanhos de imagens retinianas diferentes
o Descrever as limitagdes Opticas de corrigir a afaquia e a pseudofaquia

o Explicar os efeitos pticos da acomodacéo

e Sumarizar os principios épticos do astigmatismo

e Descrever as caracteristicas de diferentes formas de aberragdes épticas

o Explicar o processo de emetropizacao

CONTEUDO DO CURSO

Os topicos cobertos neste curso incluem:
¢ O olho como um instrumento éptico
o Medicdo de parametros Opticos

e Olhos esquemaéticos

e Tamanho da imagem retiniana

e Afaquia e pseudofaquia

e Acomodacéo

e Astigmatismo

e Aberracgbes Opticas

o Emetropizacéo



ENSINO DO CURSO

Este maddulo foi desenhado para ser leccionado ao longo de 1 semestre. O tempo de leccionamento total para Optica
Fisioldgica € de 23 horas de aula.

Métodos de Aprendizagem e Ensino & Recursos

Os métodos de ensino sugeridos para este curso incluem: Apresentacdes em PowerPoint, discussdes e estudo de
casos, accoes clinicas, sess@es de perguntas e respostas, e observacao geral.

Equipamento sugerido para cada um dos 14 capitulos:
e Computador & projector

e Quadro Branco

e Apontamentos

AVALIACAO RECOMENDADA

e Exame Escrito
o Avaliacbes

LIVROS

Livros Indicados

e Brien Holden Vision Institute Global Optometric Resource Module. Brien Holden Vision Institute. 2010.

o Krueger SRR, Applegate RA and MacRae M. Wavefront Customized Visual Correction: The Quest for Super
Vision. 2nd Edition. Slack, Inc. 2004.

e Duane TD. Clinical Ophthalmology: Volumes | & Il. Harper and Row, Philadelphia. 1982.

e Tunnacliffe AH. Introduction to Visual Optics. Great Britain: The Eastern Press. 1984.

e Grosvenor T and Flom MC. Refractive Anomalies. 3rd Edition. Boston: Butterworth-Heinemann. 1990.

e Atchison DA and Smith G. Optics of the Human Eye. Oxford: Butterworth-Heinemann. 2000.

e Bennett AG and Rabbetts RB. Clinical Visual Optics. 3rd Edition. London: Butterworth-Heinemann. 1998.

Livros Recomendados

e Obstfeld H, Optics in Vision, Butterworth, 1982.
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TABELA DE CONTEUDOS
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O olho como um instrumento Gptico

Medicao de parametros Opticos

Olhos esquematicos

Tamanho da imagem retiniana

Afaquia e pseudofaquia
Acomodacao
Astigmatismo
Aberracdes oOpticas

Emetropizacao
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