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THI GIAC 2020

N&m 1998, Td chirc y té thé gidi va Co quan qudc té phong chdng mu Ida (International Agency for the Prevention
of Blindness - IAPB) da phat dong THI GIAC 2020: Quyén dwoc nhin thdy. Chwong trinh nay da tap hop nhiéu dbi
twong tham gia bao gém céc td chirc phi chinh pha, cac chinh pha, cac hiép hoi chuyén mén, nganh dich vu quang
hoc va cac co sé giao duc (WHO, 1998).

Muc tiéu ctia THI GIAC 2020 la thanh toan cac bénh gay mu cé thé phong trdnh vao nam 2020. Nhan biét cac khé
khan v&i viéc nham vao tt cd cac bénh mat va cac nguyén nhan ctia mu, chwong trinh da nhan biét cac linh vuc
wu tién chinh bao gém: duc thé thdy tinh, bénh mat hot, bénh giun onchocerca, mu & tré em va tat khuc xa. Cac
bénh nay la nhirng nguyén nhan chinh clia mu & cac nwéc dang phat trién va cé cac phwong thirc kham sang loc
va diéu tri hiéu qua cho cac bénh nay. Cac phwong phap sang loc, dac biét cho cac bénh nay da cho théy dod nhay
va do dac hiéu cao lam cho cac phwong phap nay tré thanh Ii twdng cho viéc stv dung hiéu qua ngudn lyc thiéu
thon.

| CO SO CUA NHIPNG LU TIEN CHO THI GIAC 2020

e 75% mu va gidm thj lwc xay ra & cac cong dong nghéo va rat nghéo trén thé gidi

° 75% mu va giam thi Iwe la do 5 bénh co thé phong tranh hodc diéu tri dwoc (duc thé t~hl’Jy tinh, tat khuc xa va
khiém thi, bénh mat hét, bénh giun onchocerca va cac nguyén nhan mu & tré em). Moi bénh cé mét can thiép
hiéu qua

Néu co wu tién, & mirc toan cau, dé cai thién dich vu cham séc mat cho cac cong dong it dwoc quan tam va dé

nham vao 5 bénh nay, thi vao nam 2020, theo tinh toan, thay vi co trén 75 triéu ngudi mu, con so nay c6 the giam

xudng dwéi 25 triéu.

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Y té céng céng, Chuong 3-1
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THI GIAC 2020 (TIEP THEO)

Can bd cham soc strc khde ban dau co nhiém vy phat hién nhirng ngwdi mu va giam thi lyc trong cong dong. Néu
duoc dao tao thém, ho co thé chan doan va chuyén bénh nhan téi cac can bé cham séc mat thich hop va diéu tri co
ban cac bénh mat don gian.

| CAC NGUYEN TAC CHi BAO CUA THI GIAC 2020
Cac nguyeén tac nay co thé dwoc tém tat bang chi “ISEE™:
e (Integrated) - Dugc 16ng ghép vao cac hé thdng cham séc y té hién co
e (Sustainable) - Bén virng vé tién va cac tai nguyén khac
e (Equitable) - C6 dich vu va cham séc cdng béng cho tat c& moi ngwoi, khdng chi nhivng ngudi giau
e (Excellence) - Tuyét v&i: Chdm séc chat lwgng cao & moi noi
Chuong trinh THI GIAC 2020 nhan biét cac linh virc chii yéu dé hoach dinh, do6 1a Ngudn nhan lyc, Phat trién co s&
ha tAng va Kiém soat bénh
Cac nwéc thanh vién THI GIAC 2020 duoc thic giuc phat trién va thwc hién cac chwong trinh quéc gia THI GIAC
2020 cu thé. Gan lién véi chién lwoc THI GIAC 2020 14 sw thira nhan rng cac nwéc khong céng nhan cac bénh
mat dwoc lwa chon 13 wu tién cé thé tap trung vao cac bénh khac, céc,bénh nay co6 thé khac nhau gitra cac nuéc,
dwa vao cac nguyén nhan cua mu co thé phong tranh thueng gép nhét & trong nuwéc. Hon nira, sy tap trung vao
cac bénh mét cu thé ciing khéng ngén can cac chuong trinh tham gia vao diéu tri va quan Ii bénh glécdm, bénh
vong mac dai thao dwong, bénh véng mac tang huyet ap va cac nguyén nhan chu yeu khac cia mu. TH| GIAC
2020, trong khi >§éc diph mét chién lwgc tap thé, van tap trung strc lwc vao mét nhém bénh cu j[hé. Cac chuo’ng trinh
binh thwong nham d[éu tri va quan li cac bénh khéng dwoc dinh rd trong danh sach wu tién can dwoc tiép tuc.,Viéc
khém §éng loc va diéu tri nhirng pénh nhan duc thé thl’Jy tinh, tat khic xa va cac wu tién khac ciing chac chan sé
dan dén phat hién cac bénh co thé gdy mu khac va cé thé dung lam cong cu phat hién trwdng hgp cho cac nuéc co
khé khan trong sang loc cac bénh.

NGUON NHAN LUC

‘

Ngudn nhan lwc van 14 thach thire chd yéu dbi véi THI GIAC 2020. Sy thiéu nhan luc dwoc ddo tao & cac nwéc
dang phat trién va xu huwéng cia nhitng ngudi nhap cu van con la mét thach thire thuwdng xuyén dbi véi viéc hoach
dinh va phat trién. Hon nira, nhiéu y t4 nhan khoa cé ki nang thwdng duoc bd tri & cac khoa clia bénh viéen dé dap
(rng nhirng nhu cau cap thiét hon thi du diéu tri nhixng bénh nhan HIV. Van dé trong yéu cla chién lwgc THI GIAC
2020 la huy dong moi nguon nhan lwc sdn c6. Nguwoi ta ciing thira nhan rang can 6 cac lyc lwong nong cbt can bd
cham séc mat trén co s& cac diéu kién cla dia phuong. Ngoal ra, & méi nwéc, van nhém can bd chdm séc mat nay
lai cé thé dwoc trién khai khac nhau tuy theo hoan canh clia dia phwong.

| NHU CAU NGUON NHAN LyC

Theo WHO, tién dé& co ban dé xac dinh ngudn nhan lwc 1a ti s6 dan trén sb thay thubc. Ti sd nay thuweng thay ddi tir
cao dén thap tuy theo ngudn Iwc hién cé. Mot thi du dién hinh 1a ti 1& c& nhan khic xa nhan khoa trén sé dan duwoc
dinh mét cach thuwe té 13 1:100000 do nhitng kho khan trong viéc tuyén bac si lam viéc & khu vic nha nwédc. Mot
khu vuc tw nhan so6i ndi két hop véi didu kién lam viéc va lwong kém da can tré viéc tham gia l1am viéc & khu vuc
nha nwéc. Hon niva, dac tinh dinh hwéng 1an an cla viéc dao tao cho khu vic tw nhan da khién cho it thay thubc
mudn lam viéc cho khu vic nha nwéec.

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Y té céng céng, Chuong 3-2
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NGUON NHAN LUC (TIEP THEO)

WHO d& khuyén céo cac ti 1& cu thé cho ngudn nhan lyc & chau Phi. Trong Bang 3.1 la cac ti 1& duoc khuyén cao
cho nguon nhan lyc & mién nam sa mac Sahara cla chau Phi:

Bang 3-1: Céc ti Ié cho ngudn nhan luwc & mién nam sa mac Sahara ctia chau Phi

CAN BO CHAM SOC MAT TiLE

Bac si nhan khoa 1:400000 vao nam 2010 va 1: 250000 vao nam 2020

C& nhan khuc xa nhan khoa Khéng cho céc ti 1é rd rang nhwng cé thé st dung ti 1é ki thuat vién khic xa
Y ta nhan khoa 1: 200000 vao nam 2010 va 1: 100000 vao nam 2020

Tro li nhan khoa 1: 200000 vao nam 2010 va 1: 100000 vao nam 2020

Ki thuat vién khuc xa 1: 100000 vao nam 2010 va 1: 50000 vao nam 2020

PHAT TRIEN CO SO HA TANG

Nhiéu nwéc dang phat trién phai dvong dau voi viéc thiéu phong kham mét va trang thiét bi thich hop dé phuc vu
bénh nhan. Do d6, can phat trién cac co s& ha tAng nay. Tuy nhién, kha néng phat trién co s& ha tang la co6 han &
hau hét cac nwéc dang phat trién. Cé sw d4u tranh khong ngung gilra cac wu tién canh tranh. Thuc té nay cang tr&
nén phtrc tap hon do dai dich AIDS. Sy thiéu co s& ha tang ca ve toa nha va trang thiét bi thuo’ng la nhirng thach
thwre ,dm v&i cac chwong trinh chadm séc mat trong viéc ddi méi va phat trién cac chién lwoc hiéu qua véi chi phi vén
it nhat.

| KIEM SOAT BENH

Kiém soat bénh phu thudc vao ngudn nhan lyc, co' s& ha tang cling nhw s6 ligu ti 18 hién hanh. S6 liéu ti 1& hién
hanh gitp xac dinh cac wu tién cho viéc diéu tri cling nhw cac né Iwc nang cao strc khoe.

THI GIAC 2020 dinh 16 cac wu tién la duc thé thay tinh, bénh mat hot, bénh giun onchocerca, mi & tré em va tat
khic xa, dwa véo’ s0O liéu hién cé cling nhw S hién dién cac phwong phap kham sang loc va dw ph‘c‘Jng thich hop.
Tuy nhién, thyc t€ nay thay ddi & mot mire rat nhd (nwée, tinh, huyén) & d6 cé nhirng khac biét Ién vé dac diém cla
bénh mét, ngay cd & cac nwéc dang phat trién

Phat trién cac phuong pham kham sang loc va lam sang thich hop va dé ra cac qui trinh diéu tri cac bénh mat la
mot wu tién cta kieém soat bénh.

SU PHOI HOP CUA THI GIAC 2020
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Mét Gy ban THI GIAC 2020 can c6 dai dién cla tat ca cac bén lién quan:

1. Cécboyté.

2. Bac si nhan khoa, cr nhan khuc xa nhan khoa va cac nhan vién cham soc mat khac.

3. Can bd cham séc mét phi chinh phi trong nuwéc va quéc té.

4. Khu vuwe tv nhan

Néu da c6 mot Uy ban phong chéng mu 16a qubc gia thi khéng can gidi tan, nhwng can phai tuan theo “THI GIAC
2020".

Uy ban nay can duoc I6ng ghép trong co' cau cham soc y té hién co véi Bo y té dong vai tro diéu phdi, va can hop it
nhat 2 1an méi nadm.

Nén co mot nhom dac trach hoac mét ban chap hanh truc thudc Bo y té gom nhirng nhan vat chli chét vé cham soc
mat & cap quoc gia, ban nay sé hop 1-3 thang/lan va bao cao Ién Uy ban THI GIAC 2020 quoc gia. Li twdng nhat la
c6 mot Dieu phoi vién TH| GIAC 2020 quoc gia chuyén trach.

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Y té céng céng, Churrong 3-3
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SU PHOI HOP CUA THI GIAC 2020 (TIEP THEO)

Can phat trién sy hop tac va phdi hop tot gilva tat ca cac bén lién quan, bao gém khu virc tw nhan. Can c6 mot
chwong trinh quéc gia dé& xac dinh cac wu tién hanh déng va ngudi nao chiu trach nhiém cho mdi hoat ddng (xem
Hinh 3-1).

Cap qudc gia (Uy ban thj giac 2020)
Nhan biét cac wu tién Thj gidc 2020 cha qudc gia, phat trién cac chién lwoc,
dat ra cdc muc tiéu
Nhan bi&t nhitng van dé tai nguyén va diéu phdi sy hd tro
Quan li qui tai trg— Phat trién ngan sach
Theo d&i va danh gid cac chwong trinh & tat ca céc cap

Cép khu vye
Chuong trinh hanh ddng thj giac 2020 cho mjt dan
s6 cy thé va céc b&nh wu tién
Theo ddi ti€n trién tai dia phuong va bao céo 1&n cap
quédc gia

Ch&m séc mat ban dau | Cacdich vu diéu tri | Phuc hdi chirc ndng

Hinh 3-1: Can mot chuong trinh quéc gia dé xéc dinh céac wu tién hanh déng va nguoi chju trach nhiém cho méi hoat dong

Uy ban ké hoach c6 thé & cép quoc gia, cap tinh hodc cap dw an. Uy ban nay nhd nhwng thiét thuc, co cau co thé
bao gdbm céac thanh vién cta bo y té, nganh y té, nganh nhan khoa/cham séc mét, t& chirc phi chinh phu/dich vu
trong nwéc, cong ddng, cac td chirc phat trién phi chinh phi qudc té va cac co quan cla Lién hiép quéc.

| CAC CHU'C NANG CUA UY BAN |
Hoach dinh chwong trinh phong chéng mu lda/cham séc mat

Huy déng cac ngudn luc / cp vdn cho chwong trinh

Thuc hién cac hoat déng

Danh gia tién trién va két qua

CAC NGHI QUYET CUA HOI DONG Y TE THE GIOI WHA56.26 VA WHA59.25 |
Vao nam 2003, cam két chinh tri toan cau dbi voi THI GIAC 2020 duoc tai khang dinh béng viéc théng qua nghi
quyét WHA56.26 ctia HOi dong y té thé gi¢i, moi qudc gia thanh vién:

 HO tro sang kién toan cau dé thanh toan cac bénh gay mu c6 thé phong tranh béang cach du thao mét chuong
trinh THI GIAC 2020 quoc gia, mudn nhat la nam 2005 — phoi hgp v&éi WHO va hop tac véi cac to chire phi
chinh phl va khu v tw nhan

e B&t budc thuc hién cac chwong trinh nay, mudn nhét [a nam 2007

e Bao gém cac hé théng thong tin hiéu qua trong cac chwong trinh qubc gia — v&i cac chi tiéu chuén hoa, giam sat
va danh gia dinh ki, nham cho thay sy gidm ti & mu c6 thé phong tranh vao nam 2010.

Nam 2006, nghi quyét WHA59.25, “Phong chéng mi va gidm thj e cb thé phong tranh” da duoc théng qua — M&
rong trén co s& dwoc dé ra trong nghi quyét WHA 56.26 (WHO, 2010).

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Y té céng céng, Churong 3-4
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S PHOI HOP CUA THI GIAC 2020 (TIEP THEO)

| QUA TRINH THYC HIEN THI GIAC 2020 |

Tl thang 12 r)ém 2007, 135 nwéce thanh vien WHO da tham gia mot héi j[héo THI GIAC 2020, 107 nwéc da thanh
lap Gy ban quoc gia, va 91 nwéc da dw thdo chwong trinh quoc gia THI GIAC 2020.

CAC MUC TIEU PHAT TRIEN THIEN NIEN Ki VA THI GIAC 2020

| CAC MUC TIEU PHAT TRIEN THIEN NIEN Ki

Cac muc tiéu phat trién thién nién ki da dwoc néu rd trong 8 chwong clia Tuyén ngén thién nién ki cia Lién hiép
quéc, duwgc 147 nguyén tha quoc gia cla 189 nwéc ki vao thang 9 nam 2000 (Lién hiép quoc 2000). Nhung muc
tiéu phat trién thién nién ki bao gom cac muc tiéu va cac chi tiéu cu thé cta sy phat trién, thé hién cam két cla cac
quéc gia thanh vién déi véi viéc gidm nghéo ddi, va dé giai quyet bénh tat, bat binh dang gioi, mu chi, thiéu nwoc
sach va suy gidm moi truo’ng vao nam 2015. Chung ciing thé hién cac quyén co ban clia mbi ngudi trén thé gidi vé
strc khde, gido duc, chd & va an ninh.

8 muc tiéu va 21 chi tiéu tham vong clia cac muc tiéu phat trién thién nién ki

1. Thanh toan nghéo déi qua mirc

e Giam 1/2 ti 1& ngudi c6 thu nhap dudi 1 d6 la/ngay trong khoang tir ndm 1990 dén 2015,

e Co duwoc viéc lam day dd va hiéu qua va cong viéc twom tat cho tat c& moi ngwoi, bao gdm phu ni va thanh
nién

e Giam 1/2 ti 1& nguwoi bi déi trong khodng tlr nd&m 1990 dén 2015

Pat muc tiéu gido duc tiéu hoc phd cap

« Dam bdo rang, vao nam 2015, tré em & moi noi, bat ké trai gai, déu c6 thé hoan thanh chwong trinh gido duc
tieu hoc

N

3. Thuc day binh déng gi&i va giai phéng phu niv

e Loai bd bat binh déng gi6i va phd cap gido duc trung hoc vao ndm 2005, va tat ca cac cap vao ndm 2015
4. Giam tilé ttr vong & tré em

e Gidm 2/3 ti lé tr vong dwdi 5 tudi tir ndm 1990 dén n&m 2015

5. Cai thién strc khée ba me

e Gidm 3/4 i l& tir vong ba me tlr ndm 1990 dén nam 2015

e Dat dwoc, vao nam 2015, tiép can phé cap strc khde sinh san

6. Phong chéng HIV/AIDS, sét rét, va cac bénh khac

e Ngan chan va bat dau dao nguoc sw lay truyén cta HIV/AIDS vao nam 2015

e Dat dwoc phd cap diéu tri HIV/AIDS cho tat ca nhirtng ngudi c6 nhu ciu vao ndm 2010

e Ngan ch&n va bat dau ddo nguoc ti 1é méi mac cla sbt rét va cac bénh chi yéu khac vao ndm 2015

7. Dam bao maéi trwdng bén virng

e Ldng ghép cac nguyén li phat trién bén virng vao cac chinh sach va cac chuong trinh qubc gia; ngan chan ton
that tai nguyén mai trwong

e Giam tdn that hé sinh thai, gidm dwoc dang ké téc do tdn that hé sinh thai vao nam 2010

e Gidm 1/2 ti 1&é nguwdi khéng duoc tiép can nwédc udng sach va hé thdng vé sinh co ban vao ndm 2015

e Vo nam 2020, phai dat dwoc tién b dang ké trong doi séng cua it nhat 100 triéu ngudi séng trong khu nha 6
chudt

8. Thuc day hop tac phat trién toan cau

e Phattrién hgn nira mc}t‘hé théng ](inh doanh yé thu’cyng,mai m&, tirc 1a dwa \(éo luat Ice, co thé dl,l"béo’ va khong
phan biét doi xtr. Bao gom cam két cai quan tot, phat trien va giam ngheo — vé mat quoc gia va quoc té

Giai quyét cac nhu cau dac biét clia cac nudc kém phat trién nhat. Bao gom mién thué va han ngach xuét khau;
tang chwong trinh giam no cho cac nwéc nghéo ng nhiéu; va hdy bé ng song phwong chinh thirc; va vién tro
phat trién chinh thirc hao phéng hon cho cac nwéc cam két gidm nghéo

e Giai quyét nhirng nhu cau déac biét clia cac quéc gia dang phat trién khong cé bién va dao nhd.

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Y té céng céng, Churong 3-5
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 Giai quyét mot cach toan dién van dé ng cua cac nudc dang phat trién théng qua cac bién phap quéc gia va
quéc té dé lam cho no c6 thé tiép tuc lau dai

e Hop tac véi cac nwéc dang phat trién, phat trién va thwe hién cac chién lwoc dé cé viéc 1am tét va hiéu qua cho
thanh nién

e Hop tac v6i cac cong ty dwoc, mang lai co hdi st dung thudc thiét yéu gia ré & cac nwéc dang phat trién
e Hop tac v&i khu vyc tw nhan dé co6 duoc nhitng céac ich lgi clia cong nghé hién dai, dac biét thong tin va lién lac

DE XUAT THI GIAC CHO CHAU PHI

Faal & Gilbert, 2007, Dé xuat TH| GIAC CHO CHAU PHI tém tat méi lién két gitra gidm thi lwc va nhirng muc tiéu
phat trién thién nién ki nhw sau:

Muc tiéu 1. Thanh toan nghéo déi qua mirc

Cac nghién clru da chirng 6 rang giam thi lwc vira 1a nguyén nhan vira 1a hau qua ctia nghéo. Trén toan thé gisi, ti
I&é mi & cac nudc nghéo cao hon 5 1an, va nghién ctru & An do va Pakistan d& cho thdy rang nguoi nghéo nhiéu
kha n&ng bi mu hon. Ndm 2005-2006, mdt nghién ctru ctia Kuper va cs (2008) cho thay rang nhirng nguoi bi duc
thé thuy tinh & Kenya, Philippin va Bangladesh nghéo hon nhirng nguoi thi lwc binh thwong, va cho thdy sw can
thiét clia viéc tang phau thuat duc thé thay tinh cho ngwoi ngheo. O Campuchia, mét didu tra dwoc thwe hién voi
nhirng bénh nhan sau md duc thé thay tinh da cho thay trén 90 % ngudi tra | rdng chat lwong cudc séng da cai
thién sau phau thuat phuc hdi thi luwc, ho khéng can c6 ngudi tréng nom niva va ho cé thé gilp d& cong viéc tréng
trot va lam céc viéc trong nha.

Nhirng suy luan & murc toan ciu da cho thay rdng mét chwong trinh cham séc mat THI GIAC 2020 toan cau thanh
cobng c6 thé phong tranh dwoc trén 100 triéu trwdng hop mu trong khoang ndm 2000 dén 2020 va tiét kiém dwoc it
nhat 102 ti d6 la 18 ra bj tén that béi sy gidm ndng suat do mu. Va trong ndm 2007, tdn that nang suét kinh té toan
cau tinh bang dd la qubc té (I$) gan véi ganh nang gidm thi luc 1a khodng 427,7 ti 1$ truéc va 268,8 ti 1$ sau khi diéu
chinh cho sw tham gia cla lwc lwong lao déng clia nwéc cu thé va cac ti 1é viéc lam. Cling vé&i diéu chinh nay,
nhwng gid st rang khéng c6 nang suat kinh té & nhirng ngwoi tudi = 50 thi khd nang ton that nang suét la khoang
121,4 1i 1$.

V6i tai tro thich hop, tdn hai thi lwc c6 thé dwoc gidm vé c&n ban va mot sb bénh cé thé dwoc thanh toan mot cach
hiéu qua. Thi du, & Viét nam va Morocco, nhitng nd lwc lién tuc cta chinh phd, cac té chirc qubc té va khu vuc
cham séc mat da dan dén thanh toan bénh mat hot nhw 1a mot van dé y té cha yéu. O Gambia, Chwong trinh Quéc
gia Cham s6c méat 10 nam tir 1986 dén 1996 da dan dén gidm 40 % ti Ié mu, bao gébm thanh toan trén 50% bénh
mét hot.

Muc tiéu 2: Pat dwoc giao duc pho cap

Khoadng 90 % tré em bj gidm thi lwc & cac nwéc dang phat trién khong dwoc di hoc. Sw thiéu co s& ha tang, cham
séc y té gia phai chang, tai liéu hoc tap gia ré va thich hop, va gido vién du trinh dd chuyén mén 14 tré ngai cho viéc
di hoc cuia tré em bi giam thij lwc & nhiéu nwéc thu nhap thap. Mu & nhivng ngudi Ién trong gia dinh ciing cé thé dan
dén giam viéc dén trwong hoc tap clia tré em, bdi vi ngudi Ién mu béi vi ngudi Ién mu phu thudc vao chdm séc cla
tré em & tudi di hoc.

Muc tiéu 3: Thuc day binh dang gi&i va giai phéng phu niv

Phu n bi anh huéng bdi mu va giam thi lwc & mire d6 Ion hon nhléu so v&i ham gidi. Mot phan tich cac didu tra
quan thé dwoc thue hién trong thoi gian 1980 dén 2000 da cho thay rang (& nhrng nguoi trén 50 tudi) mu thwerng
gap hon khoang 40 % & phu nlr so v&i nam gidi. Ké tir dd, nhiéu diéu tra qudc gia va cac danh gia da khang dinh
cac két qua trudc d6. Cac diéu tra da cho thay rang phu nir chiém khoang 64 % tdng sb ngwdi mu trén toan cau, va
& moét sb vung chi moét nira phu ni¥ ¢6 co hdi dwoc chdm séc mat (Courtright & Lewallen, 2009). Cac nghién ctru
cho thdy rang phu ni thwdng it co hdi dwoc phdu thuat duc thé thay tinh hon, va con gai thweng bi méat hot nhiéu
hon con trai.

Muc tiéu 4: Giam ti Ié tor vong & tré em

Toi 60 % tré em & cac nuéc thu nhap thap t& vong sau 2 n&m bj mu, va khoang 500000 tré em bi mu méi nam
(Faal & Gilbert, 2007). Nhieéu bénh gan véi mu & tré em cling la cac nguyén nhan cla tlr vong tré em (tr vong trwde
sinh, bénh sdi, rubella bam sinh, thiéu vitamin A, va viém mang nao).
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Chinh pha Australia da thira nhan réng Muc tiéu 4 sé khong dat dwoc néu khong cé tang tai tro va phat trién cac
chién lwvoc qudc gia dé& dam bao viéc st dung ngudn lwc cé hiéu qua. Bang viéc tiép tuc tai tro cho viéc thanh toan
cac bénh mu c6 thé phong tranh, chinh pha Australia cé thé tiép tuc 1a tAm gwong dan dau trong viéc gidm sb tré
em giam thj Iwc, do dé gidm ti Ié t&r vong & tré em.

Muc tiéu 6: Phong chéng HIV/AIDS, sét rét va cac bénh khac

Hang trdm triéu ngwdi bi gidm thi lwc va mu do cac bénh: duc thé thiy tinh, gldcdm, mu ving sdng va bénh mat hot.
Viéc tham khao “cac bénh khac” & Muc tiéu 6 mang lai mdt co hdi truc tiép cho mot hanh dong phéi hop dé phat
hién va xt li cac bénh nay.

Ngoai ra, nhirng nguoi khuyét tat phai tiép xiic ngang béng hodc nhiéu hon véi nhitng yéu té nguy co dan téi cac
bénh nhiém trUng va co it co hoi tiép can v&i cham soc & ccf)ng déng va dich vu diéu tri. Cac chwong trinh Lién minh
Toan cau gidi quyét van dé nay bang cach lam giam ti 1& giam thi lyc va béng cach giai quyét nhitng nhu cau cta
ngudi khuyét tat. Cac chwong trinh Lién minh Toan cau cting gop phan 1am g|am anh hwéng cta HIV/AIDS, sét rét
va cac bénh khac béng cach st dung mét phwong phap y té cong cong dé cai thién dich vu strc khée mét, va béng
céach cung cép dich vu bao gébm cham séc strc khde ba me va tré em, gido duc strc khde, va dinh duwéng tot.

Muc tiéu 7: Pam bao maéi trwong bén virng

Nhirng nguoi khuyét tat & cac nwéc thu nhap thap co thé cé cac tiéu chuan didu kién nha & thdp hon va khé tiép
can hon véi nwéc sach va hé théng vé sinh. Tao thuan loi cho viéc tiép can nwédc sach va hé thdng vé sinh 1a mot
yéu td clia cac Chuwong trinh Lién minh Toan cu, nhét la trong nhirtng nd lwc dé thanh toan bénh mat hot & Thai
binh dwong.

Muc tiéu 8: Thic day hop tac phat trién toan cau

Sang kién toan cau THI GIAC 2020, Lién minh Toan cau THI GIAC 2020 Australia, va Lién minh Toan cau Thi giac
cho chau Phi la nhirng dap tng duy nhét va hiéu qua cho Muc tiéu 8. Tang cwdng sw hop tdc manh mé gitra cac bo
y té, cac td chirc québc té va quoc gia, cac té chtrc chuyén moén va cac nhom xa hoéi thwong dan, dam bdo rang cac
loi ich cha sy hop tac dwoc cam nhan & cac cap qudc gia, khu vuwc va cong dong. Chung mang lai lgi ich cho
nhirng ngucw ngheo nhéat trong s nghéo, 1am cho kha nang chuyén mén c6 thé dwoc chia sé va tréng cay vao, va
béng viéc giam thiéu sw chdng chéo va khéng hiéu qué ctia chuong trinh, né gép phan cho cac muc tiéu cla Tuyén
ngdn Paris va Chuong trinh Hanh déng Accra. Bang 3.2 la phwong phap cta THI GIAC 2020 dé giai quyét cac muc
tiéu phat trién thién nién ki.

Bang 3-2: Tém tat — THI GIAC 2020 giai quyét cac muc tiéu phét trién thién nién ki

GIAM NGHEO Diéu tri mu sé gidm ganh ndng cho xa hoi, viéc nay lai lam téng thu nhap
GIAO DUC CHO TAT CA MOI Cac chwong trinh phong chdng mu & tré em va phuc hdi chirc ndng sé ting
NGU Ol cac co hdi giao duc

Dich vu tat khtc xa/ Gido duc strc khde ba me/ Thiéu vitamin A / Diéu tri ba me

GIAlI PHONG PHU N o,
; va tré em

Bénh mat hot/ bénh giun onchocerca/ Thiéu vitamin A do thiéu hé théng vé

MOI TRUONG e
sinh va nwéc sach

Cac chuwong trinh & cong déng - Bénh mét hot/ bénh giun onchocerca/ kham

HAN CHE LAY TRUYEN BENH . .
sang loc trwdng hoc

HAN CHE SUY DINH DUONG Van déng cho cac chwong trinh thiéu vitamin A, bao gém cuiing cb/bb xung

HAN CHE TU VONG TRE EM Thiéu vitamin A/Bénh s&i/ Puc gidc mac

Phat trién ngudn nhan lwc bang viéc dao tao nhan lyc tuyén co s& — Cham

VIEC LAM CHO THANHNIEN | s~ (3¢ khoe ban dau/ Phat hién trwéng hop.

Can chu y rang dé xuat THI GIAC CHO CHAU PHI la mét hwdng dén co thé dung cho cac ving khac va ban than
cac nuwdc dang phat trién.
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TAC DONG CUA THI GIAC 2020

Theo wadc tinh 314 triéu nguoi trén thé gidi bi giam thi lyc, trong do khoang 45 triéu ngudi bi mu. Néu khong cé can
thiép manh mé va hiéu qua thi s6 ngwdi mu dw kién sé tang l1én 76 triéu vao nam 2020.
75% clGa mu |da trén toan cau 1a do 5 bénh c6 thé diéu tri hodc phong tranh duoc, do la:

1. Duc thé thay tinh

2. Tatkhuc xa va khiém thj

3. Bénh mat hot

4. Bénh giun Onchocerca

5. Mu & tré em (chu yéu la do thiéu vitamin A)

Néu sang k|en THI GIAC 2020 thanh cong trong viéc loai trlr cac nguyén nhan clia mu c6 thé phong tranh vao nam
2020 thi s6 ngwdi mu sé dwoc gidi han & 24 triéu.

Viéc thwec hién thanh céong THI QIAC 2020 khéng chi gidm sy dau khé clGa nhirtng ngwdi bi gidm thi lwc ma con
mang lai nhitng loi ich dang ké vé xa hdi va kinh té cho xa hdi néi chung.

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Y té céng céng, Churong 3-8



BrienHoldenVisionInstitute Thj gidc 2020: Quyén dwoc nhin thdy

TAI LIEU POC CHON LOC

e Foster A and Resnikoff S, 2005. The impact of Vision 2020 on global blindness. Eye.19, 1133-1135
Source: http://www.nature.com/eye/journal/v19/n10/pdf/6701973a.pdf Retrieved 14 August 2012

TAI LIEU THAM KHAO CHON LOC

e Courtright P and Lewallen S, 2009.Why are we addressing gender issues in vision loss?Journal of
Community Eye Health 22(70):17-19

e Faal H and Gilbert C,2007.Convincing governments to act: Vision 2020 and the Millennium Development
Goals.Journal of Community Eye Health, 20(64): 62-64.Kuper H, Polack S, Eusebio C, Mathenge W, Wadud Z
and Foster A, 2008.A case-control study to assess the relationship between poverty and visual impairment from
cataract in Kenya, the Philippines, and Bangladesh.PLoS Medicine 5(12):

1716-1728

e United Nations, 2000.United National Millennium Declaration: Resolution A55/2.United Nations, New
York.Source: http://www.un.org/millennium/declaration/ares552e.pdf.Retrieved 16 Auguest 2012

e Vision 2020: Right to Sight Initiative, 2004.Vision 2020 Toolkit.Source:
http://lwww.vision2020.org/main.cfm?type=V2020TK.Retrieved: 16 August 2012

e World Health Organisation. Informal Consultation on Analysis of Blindness Prevention Outcomes.
WHO/PBL/98.68 Geneva: World Health Organisation, 1998; v. 1998

e World Health Organisation.2010.Action plan for the preventionof avoidable blindness and visual
impairment: 2009-2013.WHO Press, Geneva

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Y té céng céng, Churrong 3-9


http://www.nature.com/eye/journal/v19/n10/pdf/6701973a.pdf

