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CHUONG NAY BAO GOM NH(’NG NOI DUNG:

e Chuwong trinh kham sang loc
e Loisuét

CHUONG TRINH KHAM SANG LOC

Kham sang loc la tim kiém c6 hé théng dé phat hién nhitng ngudi khong biét rang minh dang mac hodc nhirng
ngudi dwoc coi la cé nguy co cao véi mot bénh cu thé, mot khuyét tat hodc léch lac dang ké so véi “binh thuong”.

CAC MUC TIEU CUA MOT CHUONG TRINH KHAM SANG LOC

e D& dé xuét cac bién phap diéu tri ho&c bu dap cho nhitng ngudi dwoc phat hién (sang loc diéu tri)

e Dé thu thap thong tin vé mot bénh dé& nghién ctru dich t& (sang loc didu tra)

NHO’NG YEU TO QUYET BINH THANH CONG CUA MOT CHU'ONG TRINH KHAM SANG LQC
e Dé& ra nhu ciu kham sang loc

e XA&c dinh thiét ké chwong trinh

e Danh gia hiéu nang clia cac phuwong phap sang loc va cac chwong trinh dwoc thie hién

Khi ndo chung ta can kham sang loc cho mét bénh mét?
e Bénh khong cé triéu chirng

e Bénh thinh hanh & cong déng

e Bénh co thé diéu tri
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CHUONG TRINH KHAM SANG LOC (TIEP THEO)

| XAC DINH THIET KE
Mot chuwong trinh kham sang loc Ii twdng phai co kha nang phat hién tat ca nhitng ngwoi c6 bénh va do do tat ca
nhitng ngudi khdng c6 bénh. Tuy nhién, dieu nay khdng phai bao gi¢ cling cé thé dat dwoc, do do trong khi nhéan
biét nhirng nguwdi cé bénh, chung ta cd gang dat dwoc d6 chinh xac cao nhat.

Nhirng xem xét chi yéu khi chon thiét ké

e Test va phuwong phap thir

o Nguwdi kham

e Nhirng xem xét vé mat kinh té

e Gido duc cong ddng va chdm séc theo dbi

DANH GIA MOT CHUONG TRINH KHAM SANG LOC

e DPam bdo do6 chinh xac, tac dung va hiéu qua

e Duogc do bang dd tin cay va gia tri

e Do tin cay: sé do kha nang l3p lai

e Giatri sé’do do chinh xac clia két qua clia cac test sang loc so véi tinh trang strc khde thyc dwoc xac dinh cho
moi cé thé trong quan thé

e Céc sb do gia tri
0 dd nhay: chinh xac dé phat hién nhirng ngwdi co6 bénh
o0 do6 dac hiéu: chinh xac dé phat hién nhivng ngudi khéng cé bénh

LOI SUAT (YIELD)

e Do sb truong hop cla mot bénh cu thé trwde dod bi bd sét dwoc chan doan va diéu tri nhé thwe hién cac bién
phéap sang loc.

e Nhirng yéu té anh hwéng dén loi suét:
0 do nhay cla cac bién phap sang loc
o tilé mot bénh

Bang 8-1: Tinh do nhay va d¢ dac hiéu trong sang loc

DUONG TiNH BENH AM TINH BENH TONG SO
Test dwong tinh A (dwong tinh thuc) B (dwong tinh gid) A+B
Test am tinh C (am tinh gia) D (am tinh thyc) C+D
Tbng sbé A+C B+D A+B+C+D

Do nhay (ti suat phat hién):
Ti lé nguwdi cé bénh ma moét test co thé phat hién dudng. N6 dwgc dinh nghia la “ti 1& phan trdm bénh nhan co6 test
dwong tinh chinh xac” (Mengel, 2002).

A/(A+C) [dd nhay = s6 dwong tinh thuc / (s6 dwong tinh thuc + sb am tinh gid)]

Mengel (2002) néi réng “mot test co6 dd nhay cao sé bé sét it trwrng hop bénh (it am tinh gia)”.
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LOI SUAT (TIEP THEO)

Do dac hiéu (ti suat am tinh thwc):
Ti 1é nhitng ngwdi khdng co bénh ma test phat hién la binh thwdng. N6 duoc dinh nghia 1a “ti 1& phan tr&m bénh
nhéan khéng c6 bénh cé test am tinh chinh xac” (Mengel, 2002).

D/(B+D) [d6 dac hiéu = s6 am tinh thwc / (sb am tinh thyc + sb dwong tinh gid)]

Mengel (2002) néi rang “test c6 d6 d&c hiéu cao rat hiém khi cho két qua bat thwong néu khéng coé bénh (it dwong
tinh gia)”.

Gia tri dw bao dwong tinh (Negative Predictive Value — NPV)
X&c suét duwong tinh bénh néu test dwong tinh.

A/(A+B) [Gia tri dw bao dwong tinh = s6 dwong tinh thwe / (dwong tinh thwe + dwong tinh gid)]

Gia tri dw bao am tinh (Negative Predictive Value — NPV)
Xac suét am tinh bénh néu test am tinh.

D/(C+D) [Gia tri dw bao am tinh = s6 &m tinh thyc / (s6 am tinh thyc + sb am tinh gia)]

Loi suat
Sé ngudi dwgc kham dé phat hién trwdng hop. Sé do nay phu thudc vao ti 1é bénh trong quan thé.

(A+B+C+D)/A [tAt c& nhirng c4 thé duwoc kham / sb dwong tinh thuc]

Ti 1& hién méac
Ti 1é cac trwdong hop thuc trong quan thé

(A+C)/(A+B+C+D) [(s6 dwong tinh thwc + s6 am tinh thwc) / tht cd nhivng ngudi dwoc kham]

Thi du: Kham sang loc can thj & trwdng hoc

A. Sb can thj va phat hién dwoc bang kham sang loc

B. Sb khong can thi nhwng sang loc la dwong tinh

C. Sb can thi nhwng khong phat hién dwoc qua sang loc
D. Sbé khéng can thi va kham sang loc khong thay can thi
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