
 

VAI TRÒ CỦA CÁC TỔ CHỨC XÃ HỘI 
TRONG PHÒNG CHỐNG MÙ LÒA 

 

TÁC GIẢ 

Kovin S Naidoo: Viện thị giác Brien Holden, Khoa y tế công cộng, Durban, Nam phi; Đại học KwaZulu Natal (UKZN), 
Durban, Nam phi 
Brien Holden: Viện thị giác Brien Holden, Đại học New South Wales (UNSW), Australia 

THẨM ĐỊNH 

Ron Fyfe: Nguyên chủ tịch Ủy ban y tế WCO; Hiện là đại diện châu Á Thái bình dương tại Ủy ban y tế WCO và thành 
viên hội đồng THỊ GIÁC 2020 New Zealand 

CHƯƠNG NÀY BAO GỒM NHỮNG NỘI DUNG: 

• Các tổ chức quan trọng 
• Ngày Thị giác Thế giới 

CÁC TỔ CHỨC QUAN TRỌNG 
• Christoffel Blinden Mission (CBM) http://www.cbm.org 
• The Fred Hollows Foundation http://www.hollows.org.au/ 
• Impact EMR Email: info@emr-iapb.org 
• Brien Holden Vision Institute www.brienholdenvision.org 
• The International Council of Ophthalmology (ICO) 

http://www.icoph.org 
http://www.light-for-the-world.org/ 

• Lions Clubs International Foundation http://www.lionsclubs.org/ 
• Operation Eyesight Universal http://www.operationeyesight.com 
• ORBIS International http://www.orbis.org 
• Royal National Institute of Blind People (RNIB) http://www.rnib.org 
• Sightsavers International www.sightsavers.org 
• Vision CRC http://www.visioncrc.org 
• World Blind Union www.worldblindunion.org 
• Optometry Giving Sight http://www.givingsight.org/ 
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Vai trò của các tổ chức xã hội trong phòng chống mù lòa 

 

NGÀY THỊ GIÁC THẾ GIỚI (WORLD SIGHT DAY) 

Ngày thứ năm thứ hai của tháng mười hàng năm được kể đến trong lịch chính thức của WHO là Ngày Thị giác Thế 
giới – một ngày được tập trung vào việc nâng cao nhận thức toàn cầu về mù và giảm thị lực có thể phòng tránh. 
Ngày Thị giác Thế giới được tổ chức bởi Cơ quan Quốc tế Phòng chống Mù lòa (IAPB) theo Sáng kiến Toàn cầu 
THỊ GIÁC 2020. IAPB cũng chịu trách nhiệm đưa ra chủ đề Ngày Thị giác Thế giới hàng năm và hỗ trợ tài liệu. 
Các thành viên THỊ GIÁC 2020 cùng hành động để đạt được các mục tiêu của Ngày Thị giác Thế giới, đó là để: 
• Nâng cao nhận thức của người dân về mù và giảm thị lực là những vấn đề y tế quốc tế chủ yếu 
• Tác động lên các chính phủ/bộ trưởng y tế của các nước đang phát triển tham gia và cấp vốn cho các chương 

trình phòng chống mù lòa quốc gia 
• Giáo dục các đối tượng mục tiêu về phòng chống mù lòa, về sáng kiến THỊ GIÁC 2020 và các hoạt động của 

nó, và tạo ra sự ủng hộ cho các hoạt động chương trình của các tổ chức thành viên 
• Chủ đề cho ngày thị giác thế giới của năm 2008 là “Đôi mắt trong tương lai: giảm thị lực ở tuổi già”. Dân số thế 

giới đang già hóa và tuổi thọ trung bình đang tăng. Do đó, mù do các bệnh mạn tính cũng tăng. 

THÔNG ĐIỆP TOÀN CẦU CHÍNH CỦA NGÀY THỊ GIÁC THẾ GIỚI 2012 

• Khoảng 285 triệu người trên thế giới bị khiếm thị và mù 
• Trong số này, 39 triệu người bị mù và 246 triệu bị giảm thị lực trung bình hoặc nặng 
• 90% số người mù sống ở các nước thu nhập thấp 
• Tuy nhiên 80% giảm thị lực có thể phòng tránh được – tức là có thể điều trị và/hoặc có thể phòng ngừa 
• Các phương pháp phục hồi thị lực và các chiến lược phòng chống mù lòa nằm trong số những can thiệp hiệu 

quả nhất trong chăm sóc y tế 
• Số người mù do các bệnh nhiễm trùng đã giảm đáng kể trong vòng 20 năm qua 
• Khoảng 19 triệu trẻ em bị giảm thị lực 
• Khoảng 65 % của tất cả những người bị giảm thị lực ở tuổi 50 trở lên, trong khi nhóm tuổi này chỉ gồm 20% dân 

số thế giới 
• Sự tăng số người già ở nhiều nước nghĩa là càng có nhiều người có nguy cơ giảm thị lực do tuổi già 

Xem http://www.iapb.org/advocacy/world-sight-day để biết thêm thông tin về ngày thị giác thế giới. 

CÁC NGUỒN THÔNG TIN THÊM VỀ MÙ CÓ THỂ PHÒNG TRÁNH 

• Website of the International Agency for the Prevention of Blindness (IAPB): http://www.iapb.org/ 
• Website of VISION 2020: The Right to Sight: http://www.v2020.org/ 
• Website of the World Health Organization (WHO): http://www.who.int/en/ 
• Website of the World Blind Union: http://www.worldblindunion.org/en/ 
• IAPB/WHO, 2004.VISION 2020:The Right to Sight. Developing an Action Plan: Toolkit.Version 2. 
• Available from: http://www.who.int/ncd/vision2020_actionplan/start.htm 
• IAPB/WHO, 2007.VISION 2020: The Right to Sight. Global Initiative for the Elimination of Avoidable Blindness: 

action plan 2006-2011 
Available from: http://www.who.int/blindness/Vision2020%20-report.pdf 

Tháng 12, 2012, Phiên bản 1-1 Y tế công cộng, Chương 9-2 
 

http://www.iapb.org/advocacy/world-sight-day
http://www.iapb.org/
http://www.v2020.org/
http://www.who.int/en/
http://www.worldblindunion.org/en/
http://www.who.int/ncd/vision2020_actionplan/start.htm
http://www.who.int/blindness/Vision2020%20-report.pdf

