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ESTRUCTURA DEL CURSO 

 
 
 

PROPÓSITOS DEL CURSO 
 
Este módulo tiene como propósito permitir a los estudiantes adquirir una comprensión del examen y manejo del ojo y 
las condiciones de visión de los pacientes pediátricos, incluyendo los niños con necesidades especiales. 
 

OBJETIVOS DEL CURSO 
 
La finalización exitosa de este curso permitirá al estudiante proveerle un examen visual completo , específicamente a 
los niños, incluyendo aquellos con necesidades especiales. 
 
Para el final de este módulo, el estudiante estará en capacidad de: 

• Desarrollar una rutina apropiada de examen visual para los pacientes pediátricos 

• Seleccionar y modificar las técnicas del examen optométrico de acuerdo a las necesidades y habilidades de los 
pacientes pediátricos. 

• Manejar a los infantes y niños en la práctica optométrica de acuerdo a un enfoque basado en la evidencia 
 

CONTENIDO DEL CURSO 
 
Los temas comprendidos en este módulo incluyen: 

• Evaluación del paciente pediátrico 

• Desarrollo pediátrico 

• Oftalmología pediátrica 

• Casos clínicos 
 

DESARROLLO DEL CURSO 
 
Este curso está diseñado para enseñarse en 6 meses (1 semestre). El tiempo total es de 42 horas, 28 horas de teoría 
y 14 horas prácticas.  
  
Métodos y recursos de enseñanza y aprendizaje 
Los métodos de enseñanza sugeridos en este cuso incluyen: Presentaciones de PowerPoint, discusioness, casos 
clínicos, sesiones prácticas de simulación de roles y prácticas clínicas. 

• Lo casos clínicos se desarrollarán mejor utilizando seminarios con grupos pequeños donde los estudiantes 
trabajan sobre la base de un problema para discutir los escenarios y construir un plan e manejo.  

• Las sesiones prácticas incluyen simulaciones, observaciones clínicas  y de pacientes y la realización de test en 
estudiantes compañeros o niños.  

 
Recursos disponibles en la página  Brien Holden Vision Institute: education.brienholdenvision.org  

• Manual del estudiante: 11 capítulos (ver p4) 

• Presentaciones dePowerPoint correspondientes a cada uno de los 11 capítulos 

• Casos clínicos: 1 capítulo (Capítulo 11) 



 
Los equipos de enseñanza sugeridos incluyen: 
• Computador y proyector 
• Tablero 
• Ayudas de baja visión  

 

EVALUACIÓN RECOMENDADA 

 
• Examen escrito 
• Examen Clínico Objetivo Estructurado (ECOE) 
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Lecturas recomendadas 

• Scheiman M and Rouse WR.  Optometric management of learning-related vision problems.  St. Louis: Mosby 
Elsevier.  2006. 
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• Rosenbloom AA and Morgan MW.  Principles and practice of pediatric optometry.  1990. 
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TABLA DE CONTENIDOS 

MANUAL DEL ESTUDIANTE 
 
 
 

1. Evaluación pediátrica: función visual 

2. Evaluación pediátrica: Refracción y acomodación 

3. Agudeza Visual 

4. Efectos de la experiencia visual anormal en el desarrollo visual 

5. Estereopsis 

6. Acomodación 

7. Visión del Color 

8. Desarrollo refractivo normal 

9. Desarrollo refractivo y prescripción basada en la evidencia 

10. Patologías oculares pediátricas 

11. Casos clínicos 

12. Bibliografía 
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