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PLAN DE COURS

BUT DU COURS

Ce module vise a permettre aux étudiants d'acquérir les connaissances et les compétences nécessaires a la
préparation (taillage et montage de lentilles ophtalmiques) et a la distribution de lunettes.

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE

A la fin de ce module, I'étudiant devrait étre capable de faire un choix approprié et personnalisé de lunettes pour un
patient, de produire une prescription ophtalmique, de I'ajuster et de la livrer au patient.

A la fin de ce module, I'étudiant devrait étre en mesure de:

e Identifier les caractéristiques de lentilles ophtalmiques (puissance, design, matériau, teintes)
e  Prendre les mesures d’'une monture

e  Traiter, tailler, monter et teinter des lentilles

e  Ajuster, aligner et contrbler la qualité d’'une monture

o Effectuer des ajustements de lunettes spécialisées

¢ Résoudre des cas complexes d'ajustement de lunettes

CONTENU DU COURS

Les sujets couverts dans ce cours incluent:
e Les caractéristiques des lentilles ophtalmiques
e La prise de mesure et la reconnaissance des montures
e Le traitement, le taillage, le montage et la teinte des lentilles

e L’ajustement, I'alignement et le contr6le de qualité d’une
monture

La résolution des problemes et les ajustements spécialisés

PRESENTATION DU COURS

Ce module est congu pour étre donné au cours d’'une année (2 semestres). La durée totale nécessaire pour
I'enseignement des cours théoriques sur I'optique appliquée est de 56 heures. Ces derniers devraient étre enseignés
en méme temps que la partie pratique du cours d’Optique appliquée, dont la durée totale est de 84 heures.

Méthodes & ressources d’enseignement

Les méthodes d’enseignement suggérées pour ce cours incluent: présentations PowerPoint, discussions, travaux
pratiques avec démonstration d’exemples de calculs, démonstrations et pratique au laboratoire, étude autogérée,
rotations au laboratoire clinique et aux cliniques d’optique appliquée.



Ressources disponibles pour le cours au Brien Holden Vision Institute: education.brienholdenvision.org.
e  Manuel de I'étudiant: 30 chapitres (liste a la p4)

e  Présentations PowerPoint correspondantes a chacun des chapitres

e  Ressources supplémentaires: Manuel pratique

Les équipements recommandés pour I'enseignement incluent:
e  Ordinateur & projecteur

e Tableau blanc

Les équipements recommandés pour les laboratoires peuvent étre trouvés dans le manuel pratique.

METHODES D'EVALUATION RECOMMANDEES

e  Examen écrit

e  Devoirs

e  Examen clinique objectif structuré (ECOS)

e Rotation supervisée dans le laboratoire clinique et les cliniques d’optique appliquée

MANUELS

Lectures obligatoires

e Brien Holden Vision Institute Global Optometric Curriculum Modules, Brien Holden Vision Institute, 2010
e Jalie M. Ophthalmic Lenses and Dispensing. 3rd Edition. Butterworth Heinemann, 2008.

e Jalie M. Principles of Ophthalmic Lenses. 4th Edition. ABDO: London.

o Wakefield KG. Bennett's Ophthalmic Prescription Work, 4/e, Butterworth-Heinemann, 2000.

e Brooks C & Borish I. System of Ophthalmic Dispensing. 3rd Edition. Butterworth Heinemann, 2007.

e Brooks CW. Essentials of Ophthalmic Lens Finishing. Butterworth-Heinemann.

¢ Wilson D. Practical Optical Dispensing. 2nd Edition. OTEN: Sydney, 2006.

e Wilson D & Stenersen S. Practical Optical Workshop. OTEN: Sydney, 2002.

Lectures recommandées

e Brooks CW. Essentials of Ophthalmic Lens Finishing, 2/e. Butterworth-Heinemann 2003

e Elkington AR. Frank HJ. Greany MJ. Clinical Optics. Blackwell Science.1999.

o Fowler C, Petre LK. Spectacle Lenses: Theory and Practice. Butterworth-Heinemann. 2001.
e Morgan MW. The Optics of Ophthalmic Lenses. Professional Press 1978.

e Obstfeld H. 1997. Spectacle Frames and their Dispensing. W.B. Saunders

SITES WEB UTILES

Dr Bill's Optics Stuff (Optiques géométrique, physique, ophtalmique): http://www.drdrbill.com/optics.html
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