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INTRODUCTION

La position d’'un objet semblera changer lorsqu'’il sera vu a travers un prisme. La lumiére blanche entrant dans un
prisme épais semblera se disperser dans tout le spectre des couleurs en émergeant de la seconde surface. Un prisme
créant ce phénoméne est appelé un prisme de Newton. Généralement, la dispersion est vue seulement sur un prisme
épais, c'est-a-dire, un prisme dont I'angle a I'apex est plus grand que 15°.

Les prismes ophtalmiques sont généralement minces. lls ont un angle apical de moins de 10° a 15°. Les prismes
minces n'ont pas de puissance dioptrique, mais peuvent étre combinés avec des lentilles dioptriques dans une
correction réfractive. Un prisme mince courbé de puissance dioptrique plano a des faces avant et arriere de puissance
égales et opposées. (Figure 14.1).

Thick prism Thin plano prism

Planar Curved

Figure 14.1: Prismes minces versus épais
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NOTIONS DE BASE 1

La base de tous les prismes est plus épaisse que leur apex.

L’orientation d'un prisme devant I'ceil affectera la position ou I'ceil percevra tout objet dans
I'espace lorsque vu a travers le prisme. Il est donc important de spécifier précisément
I'orientation du prisme pour que son effet sur les yeux soit connu aprés son intégration dans
la correction réfractive.

L'orientation d’un prisme est spécifiée en terme de la position de sa base.

Apex Principal Section

Apex

é= Apical angle Base

Figure 14.2: Représentation graphique de la base et de I'apex d'un prisme

NOTIONS DE BASE 2

Un rayon incident émanant de X n’est pas dévié lorsqu’il atteint la surface du prisme
perpendiculairement (XN) (Figure 14.3).

La lumiére émergeant de la premiére surface atteint ensuite la seconde surface a N. L'angle
d’incidence a la seconde surface est représenté par i. L'angle i est I'angle entre le rayon
incident et la normale a la seconde surface.

A cette seconde surface, la lumiére est réfractée (NZ) d’'un angle i’ déterminé par la loi de
Snell. L’angle de réfraction, i, est I'angle entre le rayon réfracté et la normale a la seconde
surface.

L’effet du prisme est de dévier le rayon incident (XN) vers une nouvelle trajectoire (NZ). La
vergence de la lumiére n’est pas modifiée. C’est ce qu’'on appelle I'effet prismatique. Si le
rayon n'avait pas été dévié, il aurait continué sa trajectoire vers Y. L’angle de déviation (d)
produit par le prisme est I'angle entre le rayon s'il n'avait pas été dévié (NY) et sa position
résultant de la déviation (NZ).

Le rayon dévié (NZ) est déplacé vers la base du prisme. Imaginez qu’un ceil regarde une
image dans 'espace dans la trajectoire XY. L'image percue par I'ceil serait allé a Y siun
prisme de l'avait pas déviée. Lorsque le rayon réfracté (NZ) est projeté vers la rétine, le
point auquel il frappe la rétine donne l'impression I'objet a été déplacé dans la direction
opposeée. Ainsi, 'image semble étre déplacée vers I'apex du prisme (schématisé dans la
Figure 14.5).
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NOTIONS PRISMATIQUES DE BASE (suite)

Un prisme dévie la lumiére vers sa base et déplace I'image vers son apex

Normal to second surface

NOTIONS DE BASE 2
(suite)

Figure 14.3: Base optique de la lumiére traversant un prisme

Ceci signifie qu’un objet vu a travers un prisme paraitra déplacé vers I'apex du prisme.

Dans les exemples de la Figure 14.4, des croix sont vues a travers trois différents prismes
de puissance égale.

Le prisme #1 a sa base placée parallelement a la ligne horizontale de la croix. |l est placé de
sorte qu'une ligne imaginaire (bisectrice base-apex) qui séparerait en deux I'angle apical est
perpendiculaire a sa base et paralléle a la ligne verticale de la croix. Dans cette position, on
peut voir 'effet prismatique affecter seulement la ligne horizontale de la croix. La déviation
déplace la position apparente de la ligne horizontale vers I'apex du prisme.

De la méme facon, dans le prisme #2, la bisectrice base-apex est placée parallelement a la
ligne horizontale de la croix. L'effet prismatique change seulement la position apparente de
la ligne verticale de la croix qui parait déviée vers I'apex du prisme.

NOTIONS DE BASE 3 | Le prisme #3 est positionné de fagcon a ce que la bisectrice base-apex soit a un angle de 45°
par rapport a I'horizontale. Dans cette position, I'effet prismatique dévie a la fois les lignes
verticale et horizontale de la croix. Les deux lignes sont déviées vers I'apex du prisme.

Apex Apex

Base
Apex
\/

Base
Base

Prism 1 Prism 2 Prism 3

Figure 14.4: Déplacement d’un objet lorsqu'il est vu a travers un prisme
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UNITES DE PUISSANCE PRISMATIQUE

La déviation produite par un prisme peut étre donnée par :

UNITES ANGULAIRES
La déviation produite par le prisme est exprimée en degrés ou en radians.

DIOPTRIES PRISMATIQUES

Une dioptrie prismatique produit une déviation d’'une unité de hauteur dans un plan situé a 100 unités de distance du
prisme. La dioptrie prismatique est représentée par le symbole A. Trois dioptries prismatique s’écrirait 3 A.

CENTRADS

Un Centrad produit une déviation d’une unité d’arc a une distance de 100 unités du prisme. Le Centrad est représenté
par le symbole V. Ainsi, trois Centrads s’écrirait 3 V.

EFFET PRISMATIQUE

Pour un observateur regardant un objet O a travers un prisme ophtalmique, I'effet prismatique déplace la position
apparente de I'objet en O’ (Figure 14.5). En fait, I'objet est toujours positionné en O. L'apparence de l'objet ne sera
pas modifiée autrement que par son déplacement puisque le prisme n'a aucun effet sur la vergence.

o
i
,
E
g
E
=

Figure 14.5: Déplacement d'un objet lorsqu'il est vu a travers un prisme
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LES PRISMES DANS LES LUNETTES

Un prisme peut étre prescrit pour plusieurs raisons; le strabisme (la plus commune), les problémes de convergence,
I’'hémianopsie, etc. Son réle est de dévier la trajectoire de la lumiére incidente pour la faire correspondre a I'axe visuel
des yeux. Par exemple, si un ceil (le droit dans ce dessin) est en exotropie, un prisme base interne peut étre prescrit
pour ramener la trajectoire de la lumiere provenant de I'objet regardé dans I'axe visuel (Figure 14.6).

Figure 14.6: L'effet de placer un prisme dans une lunette

DIOPTRIES PRISMATIQUES

Selon la définition d’'une dioptrie prismatique, une déviation de 1 unité est obtenue a 100 unités du prisme.

Ainsi : 1D - tan| Lunite
100 unités

La puissance du prisme a toute autre distance peut aussi étre déterminée.

X

P et — =tan(d)
y

R X
A l'aide de triangles semblables: ——= —
100 vy

Par substitution: p, = 100* tan(d)

Cette équation peut étre utilisée pour déterminer la puissance d’'un prisme quand I'angle de déviation est connu ou
lorsque la distance par rapport au plan du prisme et la déviation produite a cette distance sont connues.

A\ et
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Figure 14.7: Représentation graphique du calcul de la dioptrie prismatique
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DIOPTRIES PRISMATIQUES

La Figure 14.8 montre un prisme mince d’indice de réfraction n’ placé dans l'air.

L’angle de réfraction i’ est lié a I'angle d’incidence i et la déviation d produite par le prisme selon les équations:
P=d+i
i=d+a .. (1)

Mais i =a puisque les deux angles sont produits par deux normales a la face inclinée du prisme

AINSI :
Selon la loi de Snell a la surface de réfraction :

sini~ietsini' ~i pour les petits angles ou i et i’ sont mesurés en radians. Ainsi:

n.i=ni
na=n.(d+a)=n.d+n'.a

Puisque le prisme est dans l'air, n’ = 1;
d=a(n-1)

Cette équation décrit la relation entre la déviation prismatique angulaire et I'angle apical. Cette relation fait intervenir
I'indice de réfraction du prisme (Figure 14.8).

[ w

Mormal to second surface

Figure 14.8: Représentation graphique de la relation entre la déviation prismatique angulaire et I'angle apical

Septembre 2012, Version 1 Optique appliquée
Chapitre 14-8



g&@%\ BrienHolden VisionInstitute Les prismes ophtalmiques

EFFETS OCULAIRES DES PRISMES

L’orientation des prismes devant les yeux est décrite par la position de la base.
Lorsqu’on est face au patient, I'ceil droit du patient est a gauche (confrontation).

Base externe est décrit lorsque la base est positionnée en temporal. Lorsque des prismes base externe sont
positionnés devant chaque ceil, chaque prisme aura sa base orientée vers la tempe de chaque ceil et les apex
pointeront vers le nez.

De la méme facon, un prisme base interne est décrit lorsque la base du prisme est orientée en nasal de I'ceil et son
apex pointe vers la tempe (Figure 14.8).

CEil gauche

¢ J interne S

Figure 14.9: Les effets oculaires des prismes

NOTATION DES BASES DE PRISME

La notation cliniqgue des prismes incorporés dans une correction réfractive est donnée pour chaque oeil. Une notation
compléte devrait inclure:

e L'ceil (OD ou OS)

e La puissance du prisme (e.g. 3A)

e Ladirection de la base (e.g. BH @ 130)

Techniquement, un prisme de 3 A placé devant I'ceil droit avec sa base dans une position orthogonale (a 90 ou 180
degrés) devrait étre indiqué OD 3 A BH @ 90.

Toutefois, dans la pratique courante, on omet le « @ deg » lorsque la direction de la base est BH, BB, Bl ou BE
(Figure 14.10).

QD 05
en haut (BH) en haut (BH)
80 WU
externe (BE) interne (BI) externe (BE)
180 180 0
en bas (BB) en bas (BB)

Figure 14.10: Notation de la position de la base des prismes
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ORIENTATION DE LA BASE

Lorsqu’on prescrit un prisme, il est nécessaire d’indiquer la direction de la base du prisme. Bien que la plupart des cas
impliquent un prisme dans une des quatre directions principales (BH, BB, Bl ou BE), des prismes obliques peuvent
aussi étre commandeés. Il existe deux méthodes pour indiquer la direction d’un prisme oblique.

Notation standard: C’est la méme notation d’axe que pour les lentilles astigmates a I'exception qu’elle requiert des
indications supplémentaires sur la direction de la base. Par exemple, il n'est pas suffisant de commander OD : 4A a
135. Cela pourrait étre BH et BE ou BB et Bl. La prescription doit donc spécifier la direction en plus de I'angle.

Notation sur 360° Ce systeme de notation est le méme que la notation standard dans les deux quadrants
supérieurs, mais continue jusqu'a 360° dans les quadrants inférieurs. Ce systéme ne nécessite aucune autre notation
que l'angle.

Donc, OD: 4A a 135 signifierait BH et BE. Il n'y a pas d'autre possibilité puisque que BB et Bl serait OD: 4A a 315.

CONSIDERATIONS CLINIQUES

En raison de la différence d'épaisseur entre la base et I'apex d'un prisme, pour les corrections incorporant une
puissance prismatique pour un ceil seulement, les lunettes pourraient étre préparées avec la puissance prismatique
répartie sur les deux yeux. Cela est habituellement fait pour éviter une différence évidente et inesthétique dans
I'épaisseur des lentilles si elles étaient faites telles que prescrites.

Il est important que I'effet sur les yeux en tant que paire soit maintenu quand la puissance du prisme est répartie entre
les lentilles de chaque aeil. On peut y parvenir en suivant les regles suivantes:

Si la puissance prismatique est prescrite monoculairement dans une correction réfractive similaire entre les deux
yeux, la puissance prismatique devrait étre séparée en parts égales.

Les puissances prismatiques en base horizontale devraient avoir la base en méme direction sur les deux yeux (voir
exemple 1).

Les puissances prismatiques en base verticale devraient avoir des directions opposées sur chaque ceil, la direction de
la base sur I'ceil prescrit étant conservée (voir exemple 2).

Exemple 1 Diviser la puissance d’'un prisme entre les deux yeux:

e OD-2.00 DS 2A BI 0S -2.00 DS
0 Peut étre séparé ainsi :

e OD-2.00DS 1A BI 0S -2.00 DS 1A BI
De la méme fagon (Exemple 2):

e OD +4.00DS OS +4.00 DS 6A BB
0 Peut étre séparé ainsi :

e OD+4.00DS3ABH  OS +4.00 DS 3ABB

Septembre 2012, Version 1 Optique appliquée
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PRISMES COMPOSES

La correction suivante est prescrite:

OD Plano 3ABH 4 A BI
OS Plano (Figure 14.11)
Les deux prismes peuvent étre combinés, c’est-a-dire remplacés par un seul prisme oblique. Le prisme résultant serait

positionné avec sa base entre les directions de la base des deux prismes prescrits. L'orientation exacte du prisme
composé résultant est déterminée par la puissance des deux prismes prescrits.

Dans la Figure 14.11, OV représente le prisme vertical, OH le prisme horizontal et OR le prisme résultant lorsque les
prismes vertical et horizontal sont combinés.

La position exacte du prisme résultant peut étre déterminée en appliquant le théoréme de Pythagore:

(OR)? = (OV)? + (OH)?
(OR)2=9+16=25

OR=5A

tan (ROH)= 3/4

Angle ROH = tan-1(3/4) = 36.87°

La puissance prismatique résultante est 5A orientée a 37° et s'écrit:
OD Plano 5 A BH @ 37 OS Plano

3~ BH R

oD

Figure 14.11: Représentation graphique de la puissance composée du prisme
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SEPARER LA PUISSANCE PRISMATIQUE

Nous avons vu que des prismes horizontaux et verticaux prescrits sur un ceil peuvent étre combinés en un seul prisme
oblique. De la méme fagon, un seul prisme oblique peut étre simplifié en deux prismes orthogonaux.

La correction suivante est prescrite:

OD Plano 4A BH @ 030
OS Plano (Figure 14.12)

Puisque la position du prisme oblique est connue, la trigonométrie peut étre appliquée pour simplifier le prisme en
composantes horizontale et verticale:

sin 30 = (OV) / (OR)
OV = 4.sin 30
OV =2 ABH

cos 30 = (OH) / (OR)
OH =4.cos 30
OH=3.46 DBI=3.5ABI

Le résultat final serait indiqué
OD Plano2 ABH 3.5 ABI L Plano

2% B 'R 44 BH@30
oD
— L
3.5" Bl

Figure 14.12: Les prismes composés 2 4 BH et 3.5 4 Bl
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EFFETS PRISMATIQUES DES LENTILLES

Il est évident en regardant les lentilles de puissance positive et négative que la forme des lentilles sphériques pourrait
étre construite d’'un nombre infini de petites composantes prismatiques. L'effet prismatique augmente en augmentant
la distance par rapport a I'axe optique vers le bord des lentilles. En raison de cet effet, les lentilles ophtalmiques
induisent un effet prismatique en plus d’'un effet de puissance lorsque I'eeil regarde hors du centre de la lentille.

En conséquence, des effets prismatiques peuvent apparaitre lorsque la direction du regard est éloignée de I'axe
optique ou si la lentille n'est pas alignée de fagon a ce que I'axe optique corresponde a 'axe visuel. Si les lentilles sont
de méme puissance et que les centres des lentilles correspondent a la position des pupilles, éloigner le regard des
centres optiques n'aura aucun effet net. C'est la différence entre les yeux qui devient problématique.

Le positionnement de la lentille loin de I'axe visuel est appelé le décentrement et est parfois utilisé pour incorporer un
prisme dans une prescription.

Les lentilles comme deux prismes Augmentation de I'effet
base-a-base ou apex-a-apex .- prismatique loin de I'axe optique

Figure 14.13: Effets prismatiques des lentilles

Figure 14.14: Augmentation de I'effet prismatique loin de I'axe visuel
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La puissance de prisme induite en décentrant une lentille est facile a calculer pour les lentilles sphériques en
appliquant la régle de Prentice:

P=cF

Ou: P est la puissance prismatique

«c» est la distance par rapport au centre optique en cm (i.e. centimeétres de décentrement)

F est la puissance de la lentille

EXEMPLES
D’APPLICATION
DE LA REGLE DE
PRENTICE

Les lunettes d’'une personne ne sont pas préparées selon les spécifications. Les centres
optiques des lentilles (OC) sont décentrés par rapport a I'axe visuel (habituellement approximé
par la ligne pupillaire centrale).

Le décentrement sur chaque ceil est le suivant:
il droit: 6 mm interne et 3 mm vers le bas
il gauche: 3 mm externe et 2.5 mm vers le haut

Les prismes peuvent étre calculés en multipliant la puissance par le décentrement dans les
différentes directions. La direction des bases est déterminée en examinant I'épaisseur a I'axe
visuel. Une lentille positive est plus épaisse au centre de la lentille. Ainsi, c’est plus épais pour la
lentille droite dans les directions interne et en bas comparé a I'axe visuel. De la méme facgon, la
lentille gauche devient plus épaisse dans les directions externe et en haut.

L'effet prismatique total est ensuite calculé en comparant les prismes des deux yeux. La présence
de prisme n’est pas nécessairement problématique; c’est la différence entre les yeux qui compte.

6mm 3mm
ocC
oD +3.00 z 0S +5.00
—— 2.5mm
3mm ﬂ!% (@
ocC

Figure 14.15: Représentation par diagramme du décentrement requis

La regle de Prentice est la formule pour calculer le décentrement créant un prisme ou l'effet
prismatique d’'une lentille en un point. Par exemple, pour trouver I'effet prismatique d’une lentille
+5.00 D a un point 4 mm sous le centre optique, on utilise la régle de Prentice.

Donc, P =c.F=0.4x5 = 2A base en haut

La Figure 14.16a, ou la lentille positive est représentée par deux prismes base-a-base, peut
aider a déterminer la direction de la base (en haut dans le cas présent).

Supposons que nous voulons maintenant calculer I'effet prismatique a un point 4 mm sous le
centre optique d’une lentille de -4.00 D.

P =cF =0.4x4 = 1.6A base en bas

La Figure 14.16b, ou la lentille négative est représentée comme deux prismes apex-a-apex,
peut aider a déterminer la direction de la base (en bas dans le cas présent).

Le calcul de I'effet prismatique pour les lentilles sphéro-cylindriques est le méme si I'effet
prismatique est requis dans un méridien principal. Il est plus complexe pour les axes obliques.

Figure 14.16: (a) L'effet primatique sous le centre optique d’une lentille positive
(b) L'effet prismatique sous le centre optique d’une lentille négative

Septembre 2012, Version 1 Optique appliquée
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AXES DE 90 ET 180

a

Le décentrement nécessaire pour créer un prisme ou l'effet prismatique a n'importe quel point sur des lentilles
cylindriques ou sphéro-cylindriques peut étre déterminé par la regle de Prentice, ou:

«c» est la distance par rapport au centre dans les méridiens vertical et horizontal
Par exemple:
Trouvez I'effet prismatique en un point 10 mm sous et 2 mm nasal du centre optique d’une lentille de puissance
+2.00/ -1.00 x 90.
Prisme horizontal:
P1so = C180 x F1s0
P1so = 0.2 x +1.00
P1so = 0.2A base externe
Prisme vertical:
Pgoo = Ccoo x Foo

Po =1.0 x +2.00
P9 = 2A base en haut

CALCUL DE L’EFFET PRISMATIQUE POUR LES CYLINDRES OBLIQUES

Le calcul de l'effet prismatique dans les cylindres obliques nécessite des formules plus complexes. Avant que ces
formules puissent étre appliquées, certaines notations et conventions doivent étre établies.

La notation
P est le point ou doit étre I'effet prismatique
x est la distance horizontale par rapport au centre optique en cm
y est la distance verticale par rapport au centre optique en cm
S est la puissance sphérique de la prescription
C est la puissance cylindrique

¢ est 180 moins I'axe de I'ceil droit et I'axe de I'ceil gauche
A, B et D sont les valeurs utilisées dans le calcul de I'effet prismatique
H est I'effet prismatique horizontal
V est I'effet prismatique vertical

C’est H et V que nous désirons trouver. C’est-a-dire les effets prismatiques horizontal et vertical.

Conventions et conditions nécessaires aux formules
P est la position de mesure
X est positif si P est interne par rapport au centre optique
x est négatif si P est externe par rapport au centre optique
y est positif si P est en haut par rapport au centre optique
y est négatif si P est en bas par rapport au centre optique

Pour I'effet prismatique au point P
Si H est positif, I'effet prismatique est base externe
Si H est négatif, I'effet prismatique est base interne
Si V est positif, I'effet prismatique est base en bas
Si V est négatif, I'effet prismatique est base en haut

Septembre 2012, Version 1 Optique appliquée
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CALCUL DE L’EFFET PRISMATIQUE POUR LES CYLINDRES OBLIQUES
suite

Exemple 1
Calculez I'effet prismatique 8 mm en bas et 5 mm interne par rapport au centre optique pour OD:+5.00/-2.00 x 60

Les formules sont: A =S +C.sin% =5+ (-2.00).sin2120 =+3.5
B = C.sin¢g.cos¢ =-2.00.sin120.c0s120 =0.866
D =S + C.cos? = 5+ (-2.00).c0s2120 =+4.5
H = Ax + By = 3.5x0.5 + 0.866 x (-0.8) =1.057
V = Bx + Dy =0.866 x 0.5 + 4.5 x(—0.8) =-3.167
L’effet prismatique au point P est donc: 1.057 A base externe

3.167 A base en haut

Selon la convention établie plus tét, puisque H est positif, la direction du prisme est base externe et V est négatif, donc
la direction du prisme est en haut.

Le prisme résultant de tout décentrement d’'une sphére est calculé par la regle de Prentice.

Il est important de noter qu'il y a des lentilles pour lesquelles on ne devrait pas utiliser le décentrement pour obtenir un
effet prismatique, particulierement dans le cas des lentilles progressives et asphériques.

E.g. quel est le prisme résultant si une lentille sphérique de +4.00 d portée sur I'ceil droit est décentrée 4 mm externe?
P =c.F

=04x4

= 1.6 A base externe

Notez aussi que calculer I'effet prismatique en un point d’une lentille n’est pas la méme chose que calculer le
décentrement nécessaire pour obtenir un prisme quelconque, ou I'effet prismatique obtenu en décentrant une lentille
d’'un certain montant, en raison de la variation induite par un changement de I'axe du cylindre.

L'exemple ci-haut demande I'effet de décentrer une lentille positive 4 mm en externe. C’est I'équivalent de demander
I'effet prismatique en un point 4 mm en interne par rapport au centre optique.

Le montant de déviation prismatique dépend de la puissance du cylindre et de I'axe d’orientation.

Encore, nous utiliserons la régle de Prentice, toutefois, nous devons d’'abord trouver la puissance de la lentille dans le
méridien de décentrement.

N.B.: Pour les axes obliques, le calcul du décentrement peut étre fait en utilisant une puissance approximative pour le
méridien d'intérét. Toutefois, le résultat ne sera qu’un estimé grossier et ne considérera pas I'effet vertical associé.

Exemple 2
Calculez l'effet prismatigque 5 mm externe par rapport au centre optigue d'une lentille de puissance
OD:+5.00/ -2.00 x 60

Les formules: A =S+ Csin% =5+ -2sin2120 =+3.5
B = Csingcosd =-2sin120c0s120 = +0.8660
D =S + Ccos?¢ =5+ -2c0s?120 =+4.5
H = Ax + By = (3.5x-0.5) + (0.866 x 0) =1.75
V = Bx + Dy =0.866x-0.5+4.5x0 =0.433
Ainsi, I'effet prismatique au point P est : 1.75A base interne

0.433A base en haut
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CALCULS DE DECENTREMENT POUR DES LENTILLES SPHERO-
CYLINDRIQUES OBLIQUES

Notation pour les formules
h est le décentrement horizontal en cm
v est le décentrement vertical en cm
S est la puissance sphérique de la prescription
C est la puissance cylindrique
¢ est 180 — I'axe pour I'ceil droit et I'axe pour I'ceil gauche
A,B et D les valeurs utilisées dans le calcul de I'effet prismatique
H est I'effet prismatique horizontal
V est I'effet prismatique vertical

Convention des signes et conditions pour les formules:

e h est positif si le décentrement est interne

e h est négatif si le décentrement est externe

e v est positif si le décentrement est en haut

e v est négatif si le décentrement est en bas

e SiH est positif, I'effet prismatique est base externe
e SiH est négatif, I'effet prismatique est base interne
e SiV est positif, I'effet prismatique est base en bas

e SiV est négatif, I'effet prismatique est base en haut

Exemple 3
Calculez le décentrement nécessaire pour une prescription de OD:+5.00/ —2.00x 60 2A base en haut 3A base interne

Les formules: A =S +Csin% =5+ -2sin2120 =+3.5
B = Csingcos¢ = —-2sin120c0s120 = +0.8660
D =S + Ccos?) =5+ -2c0s?120 =+4.5
h =(-DH + BV) = (—4.5x(-3))+(0.866 x(-2))
S(S+C) =55 +-2)

=0.784cm =7.84 mm interne

v = (BH -AV)
S(S+C)

(0.866x(—3)) —(3.5 x(-2))
5(5 +-2)

=0.293 =2.93 mm en haut

Ainsi, le décentrement nécessaire est: 7.84 mm interne et 2.93 mm en haut
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PRISMES SURFACES

POUR LES FAIBLES PUISSANCES:

La regle de Prentice est utilisée pour déterminer le décentrement nécessaire pour tout prisme commandé. Le
décentrement nécessaire est inversement proportionnel a la puissance. Pour les faibles puissances, le décentrement
nécessaire est souvent beaucoup trop grand. Bien sdr, cela signifie que la taille de la lentille serait excessive. Prenons
I'exemple de la prescription suivante:

+1.00 D avec 3A base interne doit étre préparée selon les critéres suivants:

Monture 58[]12 Diamétre effectif (ED) 60 mm

PD du patient 64 mm

Décentrement pour le PD est 3 mm dans chaque oeil
Décentrement pour le prisme (c) = P/F=3/1 =3 cm =30 mm
Décentrement total = 33 mm interne

Ainsi, la lentille nécessaire (MSU) = ED + (2x dec)
=60 + (2 x 33)
=126 mm

Ceci est clairement excessif. L'alternative est donc de surfacer la lentille avec le prisme.

POUR LES LENTILLES POSITIVES DONT LE MSU EST ENTRE LES TAILLES DE LENTILLES DISPONIBLES:

Si le MSU nécessaire pour obtenir le prisme désiré et le décentrement pour le PD est entre deux tailles de lentilles
stock disponibles, la lentille finale sera plus épaisse que nécessaire. Par exemple, supposons que le MSU est de
62 mm, mais les seules lentilles stock disponibles sont de 60 et 70 mm. La seule fagon de préparer la prescription
correctement serait d'utiliser une lentille de 70 mm. Puisque c’est beaucoup plus grand que nécessaire, la lentille
finalement serait plutt épaisse. Ce probléme n’est pas retrouvé avec les lentilles négatives.

Figure 14.17: Décentrement d’une lentille positive a partir d’'une lentille stock de 70 mm
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PRISME SURFACE VS PAR DECENTREMENT

Les prismes par décentrement peuvent étre utilisés si le MSU est disponible en lentille stock
ou si une lentille plus grande est disponible pour les lentilles négatives. Le décentrement
sera possible lorsque la puissance prismatique sera faible et la puissance de la lentille
élevée.

Par exemple, supposons que nous avons la prescription suivante:
+4.00 D avec 2A base externe devant étre préparée selon les critéres suivants:

Monture 58[]12 Diametre effectif 60 mm
PD du patient 64 mm
Décentrement pour le PD est 3 mm sur chaque cell

Décentrement pour le prisme (¢c) = P/F =2/4=0.5cm =5 mm

Dans ce cas, le décentrement pour le prisme est externe ce qui aidera a réduire le MSU.
Décentrement total = 2 mm externe (3 interne + 5 externe)

Ainsi, la taille de lentille nécessaire (MSU)

= ED + (2x dec)

PRISME PAR =60+ (2 x 2)

DECENTREMENT
=64 mm

Dans ce cas, il serait facile d’obtenir le prisme désiré en utilisant une lentille stock de 64 ou
65 mm.

Figure 14.18: Décentrement d’'une lentille positive a partir d'une lentille stock de 64/65 mm
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PRISME COMPENSATEUR

Les lentilles « Slab off », souvent appelées lentilles avec prisme compensateur, ont un prisme surfacé dans une
région de la lentille seulement (Figure 14.19) qu'on appelle surfacage bi-centrique. Typiquement, un prisme base en
bas est surfacé dans le bas de la lentille a partir du haut d'un segment bifocal. Le but est d’annuler I'effet prismatique
vertical différentiel (DPE) que l'on retrouve au point de vision rapprochée dans les cas d’anisométropie. Nous
aborderons les problémes de DPE plus tard dans ce module.

Le bifocal « slab-off » présenté dans le diagramme a un prisme base en bas a partir du haut du segment droit.

Ceci crée un « pli » sur toute la largeur de la lentille et la lentille est visuellement plus épaisse dans le bas que dans le
haut.

C’est un « slab-off » inversé ou un bifocal a bi-prisme.

Le montant de prisme base en bas surfacé sur la lentille peut étre mesuré en utilisant un sphérometre en tenant le
sphérométre avec ses trois pattes alignées sur le méridien vertical et la patte centrale placée sur le pli. La différence
entre la puissance mesurée par le sphérométre et la puissance de lecture normale sera I'effet prismatique surfacé
dans la moitié inférieure de la lentille.

Le méme effet peut étre obtenu autrement, par exemple avec un bifocal exécutif (Franklin). Nous aborderons ces
méthodes plus tard dans le module.

Figure 14.19: Vues de face et de profil d’'un prisme compensateur
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PRISMES DE FRESNEL

Les prismes de Fresnel sont des feuilles de plastique avec de petits prismes paralléles formant ce qui semble étre des
rayures sur la feuille. Les feuilles peuvent étre appliquées a la surface d'une lentille pour créer la puissance
prismatique désirée. Comme ils sont formés d’'une série de petits prismes, ils sont beaucoup plus minces que leur
équivalent en un seul prisme. Comme ils sont peu dispendieux, ils sont souvent utilisés lorsque des essais de grandes
puissances prismatiques sont nécessaires.

LENTILLES DE FRESNEL

Ces lentilles sont basées sur le méme principe que les prismes de Fresnel. Comme les lentilles sont essentiellement
une série infinie de prismes de puissance croissante vers la périphérie, le méme effet peut étre obtenu avec un
nombre connu de prismes augmentant graduellement vers la périphérie. A la différence des prismes de Fresnel, les
lentilles de Fresnel ont des anneaux concentriques et les prismes ne sont pas de puissance égale.

Les lentilles de Fresnel positives sont souvent utilisées comme loupes et les grandes lentilles de Fresnel positives
peuvent étre trouvées dans les projecteurs. De trés grandes lentilles sont aussi utilisées dans les phares (la projection

de la lumiére des phares était leur fonction originale). Les lentilles de Fresnel négatives peuvent étre vues sur la vitre
arriere de certains camions pour augmenter le champ de vision du chauffeur.

- N

Figure 14.20: (a) Prisme de Fresnel (b) Lentille de Fresnel négative

LES PRISMES DANS LES VERRES BIFOCAUX

Le segment dans les verres bifocaux ajoute un effet prismatique supplémentaire pouvant causer un saut d'image
lorsque I'axe visuel du patient traverse la limite du segment. Le plus grand saut se produit avec des bifocaux a
segment rond puisque le centre optique du segment est trés loin du haut du segment (il est au centre géométrique du
segment) (Figure 14.21).

a

Figure 14.21: Incorporation d’'un prisme dans une lentille bifocale
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RESUME

L'effet prismatique est utilisé en optométrie pour plusieurs raisons incluant la correction du strabisme, les problemes
associés a l'insuffisance de convergence et I'optométrie comportementale. L'effet prismatique est aussi intrinséque a
toutes les lentilles, permettant la correction combinée de I'amétropie et du strabisme..
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