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EL OJO COMO UN INSTRUMENTO OPTICO
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INTRODUCCION Y REVISION

Este capitulo incluye en una revision de:

e Introduccién y revision general
e Componentes 6pticos del ojo

Conocimientos previos:

e Algebra
e Geometria
e Optica

¢ Anatomia ocular basica

En este curso se estudiaran las caracteristicas 6pticas del ojo. El curso esta disefiado para abordar una serie de
preguntas practicas y tedricas que van desde "; Como los diversos componentes épticos contribuyen a la formacion
de la imagen en la retina?" A "; Por qué la gente tiene los defectos de refraccion? 'El ojo es un sistema 6ptico
compuesto y debido a que las dimensiones exactas del ojo varian considerablemente de un individuo a otro, la forma
mas facil de responder a muchas de estas preguntas es determinar primero las dimensiones por ojo "promedio" y
luego desarrollar un modelo esquematico que se puede utilizar para cualquiera de los calculos necesarios.

Se dedicara gran parte del curso a la discusion de los parametros 6pticos del ojo promedio porque este conocimiento
ayudara a entender la naturaleza de los defectos de refraccion, asi como la base fisioldgica para muchas pruebas
clinicas (por ejemplo, la prueba de rojo-verde). Para ayudar a manejar de forma eficaz las necesidades visuales de
los pacientes, se van a utilizar modelos esquematicos del ojo para obtener un conocimiento practico de la influencia
de los lentes correctores sobre las caracteristicas oculares basicas (por ejemplo, esfuerzo acomodativo y el grado de
aniseiconia). Adicionalmente, ya que como optdmetras mediran algunos de los parametros épticos del ojo varias
veces durante sus carreras, también se considerara como diversos instrumentos pueden ser utilizados para medir
estos parametros 6pticos y cuales son las ventajas y desventajas de los instrumentos que se usan. Este aspecto del
curso es particularmente importante, ya que un conocimiento profundo de estos instrumentos permitira utilizarlos de
manera mas eficaz.
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COMPONENTES OPTICOS DEL 0JO

Con el fin de representar el ojo en una forma esquematica es necesario asumir dos cosas.

1. El ojo es un sistema de superficies refringentes coaxiales de forma que los centros de curvatura de todas las
superficies yacen en un eje comun. A los sistemas 6pticos coaxiales a veces se les llama sistemas 6pticos
“centrados” u “homocéntricos”.

2. Los indices refractivos del medio que rodea las superficies refractantes son uniformes (como en la cérnea, el
humor acuoso, el cristalino y el vitreo, cada uno tiene un indice de refraccion unico pero uniforme).

Aunque ambos supuestos relativos a la éptica del ojo son incorrectos, son importantes porque nos permiten aplicar
la teoria de Gauss de Puntos Cardinales en el ojo. Los Puntos cardinales son puntos de referencia importantes para
cualquier sistema 6ptico. En total hay 6 puntos cardinales (el primer y segundo puntos focales, fy f', el primer y
segundo puntos nodales, n y n', y el primer y segundo planos principales, p y p') que representan de una manera
relativamente simple la 6ptica compleja de una serie de elementos coaxiales (Figura 1.1).
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Figura 1.1: Principales superficies opticas, parametros clave y puntos cardinales del ojo
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Con el fin de calcular todos los puntos cardinales para el ojo “promedio”, se deben determinar 3 parametros 6pticos
para cada una de las superficies refractantes:

1. Elradio de curvatura de la superficie refractante;
2. La posicién de cada superficie refractante; y
3. Los indices de refraccion que rodean a las superficies refractantes

Por desgracia, no es facil determinar estas constantes 6pticas ya que el 0jo no es como un telescopio que puede
ser desmontado y medir fisicamente. Debido a que estas constantes 6pticas no se pueden medir directamente en el
0jo vivo, histéricamente los investigadores han hecho un amplio uso de las imagenes catéptricas formadas por el
0jo para estimar estas constantes 6pticas. Las Imagenes catoptricas son imagenes que se forman por la reflexion
en una interfaz entre dos medios con diferentes indices de refraccién (en contraste, las imagenes “didptricas” son
imagenes formadas por refraccion). Asi que en esencia, los investigadores tratando de determinar las constantes
Opticas del ojo han usado a las diferentes superficies de refraccién del ojo como espejos esféricos.

Las imagenes catodptricas formadas por el ojo fueron descritas por Purkinje y mas tarde redescubiertas por Sanson.
En consecuencia, a las imagenes catoptricas del ojo se les llama imagenes de Purkinje-Sanson (o imagenes de
Purkinje).

BIBLIOGRAFIA

o KruegerSRR, Applegate RA, MacRae M. Wavefront Customized Visual Correction: The Quest for Super Vision.
2nd Edition.Slack, Inc., 2004.

e Duane TD, Tasman W and Jaeger EA. Duane’s Clinical Ophthalmology. JB Lippincott Co. Chicago. 2011.
e Tunnacliffe AH. Introduction to Visual Optics.Association of British Dispensing Opticians, 1993.

e Grosvenor TP and flom MC.Refractive Anomalies: research and clinical applications. Butterworth-Heinemann,
1991.

e Atchison DA and SmithG.Optics of the Human Eye, Butterworth/Heinemann, 2000.
e Bennett AG and Rabbetts RB.Clinical Visual Optics, 3rd Edition. Elsevier Health Sciences, 1998.

Octobre 2013 Optica Fisiolégica, Capitulo 1-3



