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GIOI THIEU: MANG DESCEMET

Mang Descemet la mang day ctia noéi md giac mac. N6 dwoc tdng hop b&i néi mo, nam & mét day cda Iép té bao va
day lén theo tudi.

Nhirng bién dbi cia mang Descemet gém:

e Népgap
o Phu giac mac do vwot qua kha nang duy tri cia néi moé
= Chén thwong phau thuat, nhan ap thap, viém nhu mo
e Vétrach

2014 Bénh phan trréc nhan cdu, Chwong 5-1



BrienHoldenVision|nstitute Tén thwrong ctia mang Descemet va ngi mé

o Giac macto
*  Chén thwong san khoa, giac mac hinh chép
= Co6 thé lam cho thay dich ngdm vao giac mac = phu giac mac
e Phdng mang Descemet
o Thoat vi gibng nhw bong béng clia mang Descemet vao gidc mac
= Bit kin mét tén hai toan bo d6 day

VONG KAYSER-FLEISCHER

Trong bénh Wilson (thoai héa gan-nhan dau), mét bénh chuyén hoa toan than di truyén hiém gap, 95% sb bénh nhan
c6 vong Kayser-Fleischer. Do d6, phat hién vong Kayser-Fleischer 1a cach don gian dé gitp chan doan mét bénh c6
thé gay t& vong.

e Rdiloan chuyén héa déng dan dén giam sy bai tiét khoi co thé
o DAan dén tang tich trir ddng & gan
0 Lang dong déng & cac md nhw than, ndo va mang Descemet
o Thwong c6 ton hai than kinh trung wong
e Léng dong ddng & giac mac chu vi
o DAutién thdy & goc phan tw trén, sau dé dén géc dudi
o Dbdng & huyét thanh gén vao protein & mang Descemet
o Vung duc hinh vong & chu vi gidc mac goi la vong Kayser-Fleischer, mau séc thay déi tr nau sam
(thwéng gap nhét) téi mau vang, da cam, hodc xanh luc
0 Khong cé khoang trong & vung ria
= B4t dau tlr ving ria va phat trién v& hwdng trung tdm va vong theo chu vi

GHI CHU: Tranh nhdm v&i vong Fleischer trong bénh giac mac hinh chép

LOAN DUONG NOI MO FUCHS

Bénh nay anh hwéng dén giac mac trung tam va thwdng gap nhat & phu ni nhiéu tudi.

e it gap trong thwc hanh chung, nhwng la loan dwéng giac mac thwdng gap dirng thir 3 sau loan dwdng mang
day biéu mé va giac mac hinh chép
e  Ditruyén tréi nhung kiéu di truyén chua dwoc xac dinh ro
e Tilé theo gi¢i la khodng 4 ni¥/1 nam
e Triéu chirng xuét hién sau khi man kinh
e Bénh & 2 mét, thwong khong can dbi
o Triéu chirng hiém gép trwdc tudi 50, nhung guttata thwdng co tr tudi 30
e  Khi guttata tang, chirc nang ndéi mé giam, dan dén phu nhu mé
o DBuc nhw kinh m&, nhu mé & trung tam day
0 C6 thé c6 phu biéu mé giébng nhw nét phdng
e Thilwc gidm khi cac bong biéu mé v& ra, dan dén tréc giac mac kém theo dau, seo dudi biéu md va nhu mo
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DAU HIEU:

Bénh tién trién qua 3 giai doan:

Giai doan 1
e Tang dan guttata & trung tam kém theo lan ra chu vi va nhap vao nhau
e NOi m6 c6 hinh anh "mat kim loai dat”

Giai doan 2
e MAét bu ndi md véi phii nhu mé trung tam va giadm thj lwc

e Thilwc gidm nhiéu hon vao budi sang va nhin ré & thoi diém mudn hon trong ngay
e Phu biéu mé xay ra sau khi nhu mé day lén khoang 30%

Giai doan 3

e Phu biéu mé dai ddng lam xuét hién nhirng nang nhé va bong nuwéc

e Xuét hién nhirng bong nwéc khi dich bi ket & bén dwdi mét Iép mé méng = bénh giac mac bong
e Dau khi cac bong nwéc vé ra dé 16 cac tan cung than kinh

e Theo thoi gian: duc nhu mé ting dan

Hinh 5.1: Loan dwdng ndi mé Fuch: bénh giac mac bong
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Hinh 5.2: Loan duéng ndéi mé Fuch: nép gap & mang Descemet

PIEU TRI:

Néu c6 m& mét budi sang (phu giac mac), dung m& NaCl 5% khi di ngl va dung dich nhé mét NaCl 5%, 4
lan/ngay
Thédi khi &m ngang qua mét bang may say téc c6 thé gitp gidam pht nhu md
Kinh tiép xuc bang (kinh méng, 1dng) c6 thé lam cho dé chiu
Gidm nhan ap bang thuéc chen béta hodc latanaprost
Ghép giac mac |&p sau (posterior laminectomy) (mét phau thuat twong déi mai)
Néu thi lwc gidm nang thi cAn ghép giac mac xuyén
0 Tilé thanh cbéng cao
o Thuyc hién trwédce khi loan dwdng anh hwéng dén giac mac chu vi
o Loan dwdng Fuchs chiém khodng 10% céac trwdng hop ghép giac mac

Trong bénh nay, & mat sau giac mac c6 nhitng dam tén thuwong nhd, riéng ré, dang mun nwéc, thuweng c6 quang mau
xam xung quanh.

2014

Di truyén trdi, & 2 mat va khéng can déi
o Tén hai nhiém sac thé s 20
Khéi phat:
o T khi sinh hodc s&m sau khi sinh
Hiém gap, thwong dwoc phat hién tinh c&
V6 hai va khdng c6 triéu chirng
D4u hiéu:
o Nhirng tdn hai ndi mé kho thay, t& bao ndi mé cé nhirng déc diém twong tw té bao biéu mo
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o Nhirng cum nhd bong nwéc, nhirng vét 16i dang nét phdng, hodc cac 14 mau hoi xdm cé hinh &nh
“mat kim loai dat”
0 Co6thé dan dén dinh méng mat-giac mac & chu vi kém theo phu giac mac
o Dinh c6 thé & 60-120 d6, ting nhan ap & 15% s bénh nhan (mét sé trwong hop dan dén glécom)
e Kém theo:

o Bé&t thwong méng mét

o Dinh méng mét-giac mac (dinh trwéc & chu vi), léch ddng to

o Glécom, 16n mang bd dao

o H&i chirng Alport

o Trong mét sb trwdng hop, c6 thé kém theo cac héi chirng phan tach tién phong
e Dieutri

o Thwong khodng can
0 Bénh nang c6 thé can ghép giac mac xuyén

LOAN DUONG NOI MO BAM SINH DI TRUYEN (CHED)

Trong bénh nay, cé phu dang ké ctia biéu mé va nhu mé. Biéu mé cé biéu hién xu xi tda lan va nhu mé gidng nhuw
kinh mo.

e Bénh hiém gap, di truyén troi hodc di truyén 1an
0 CHED 1 (di truyén trdi), CHED 2 (di truyén 13n)

e Phu nhu mé toan bd chiéu day can déi 2 mat va phu biéu md khéng bong nwéc ra téi vang ria
e Giac mac day gap 2-3 1an binh thudng

0 Mang Descemet trong gidng nhw vé cam.

o Hinh kham ndi mé cé thé khong c6 hodc khéng déu, tuy nhién khong cé guttata

e Colagen & sau mang Descemet
e Viém giac mac, tan mach, rung giat nhan cau, va lac trong
e C6 thé can ghép giac mac xuyén

o Két qua khong chic chan

DELLEN

Dellen l1a vét triing khu trt & giac mac chu vi, thwdng gdp nhat & géc phan tw phia thai dwong.

e Tl ddng nghia = vét triing Fuchs
e Lavét trling gidc mac & mot mat, thwong gap, c6 thé phuc hdi (nhu mé chét ché) khéng c6 tham nhiém
e Do mét nwéc, thwdng kém theo cac ciu tric nho 1én & bén canh (thi du khdi u, méng thit, pht sau phau
thuat)
e Triéu chng:
o Cam giac di vat, sg anh sang (nhe)
e DAu hiéu:
0 Mang triing nhé & chu vi, vi tri khe mi, biéu mé bén trén bj kho, dong fluorescein, khéng bat mau
o Thuwong nhét thei, vo hai
o Néu lau dai thi cé thé tao thanh seo
e Didu tri:
o Nwdc mat nhan tao
0 Loai bd nguyén nhan (thi du dat lai KTX, phau thuat)
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THOAI HOA VUNG RIA TERRIEN

Nguyén nhan cta bénh nay con chwa dwoc hiéu ré.

Mo ta:
o Méng giac mac chu vi vd can & 2 mat, khéng cé viém
Hiém, thwdng gdp hon & nam gidi va & tudi gia nhwng cé thé xay ra & bat ki tudi nao
0 Khdi phat sau tudi 40, 75% la nam
Bénh can chwa dwoc biét rd, & 2 mat (nhwng thwdng khong can déi)
Dan dén gian nhu md va loan thj khéng déu (d6 tru thuwong tr 10D dén 15D, bao gi¢ cling la loan thi ngwoc)
Triéu chrng:
0 Ban dau khdng co triéu ching
o Gidm thi lwc dan dan
o Thwong xuyén phai thay ddi kinh
o Cubi cung gay kich thich
D4u hiéu:
o0 Tén thwong dwéi bidu md mau trdng & phia trén va tén thwong canh ria két hop lai, dan dén méng
héa
Goc phan tw phia trén thwdng la ving dau tién bj tén hai
Tién trién cham
C6 thé tao thanh mang mau; sau d6 1a gid mong thit
Gi4ac mac méng c6 thé bi phinh ra
Thuwong ldng dong lipit & canh tan mach noéng
Khong loét, khong viem (khac véi loét Mooren), biéu mé lanh 1&n
0 Co6thé co phu giac mac cép tinh
Kham nghiém bd sung:
o Chup ban db giac mac, do do day giac mac
Diéu tri:
o Kinh tiép xtc RGP hoac kinh cting mac
o Phau thuat cat bd dwdng mang
0 Ghép giac mac toan bo chiéu day hodc ghép Iép gidc-ciing mac

O O0OO0OO0OO0OOo

LOET MOOREN

Day la mét bénh loét giac mac vung ria man tinh, tang dan, khoéng sinh mu.

2014

R4t hiém (nhwng twong dbi phd bién & Tay Phi)
Bénh tw mi&n (chéng lai colagen?)
2 dang:
o Bénh 1 mét, it viem hon, & nam gi¢i nhiéu tudi, chiing toc da trdng
0 Bénh 2 mét, tién trién manh, & nam gi¢i dong ddi chau Phi
Chén doan loai tri:
0 Viém loét giac mac chu vi khac, viém giac mac do herpes, viém giac mac do zona, viém giac mac do
vi khuén
Triéu chirng:
0 Chay nwéc mat, dau, s¢ anh sang
D4u hiéu:
o Loét giac mac chu vi va tén hai biéu mé, thuweng cé hinh liém, lan réng téi ving ria, bat ki vi tri nao
nhwng tdn thwong & nhiéu khoang gi¢
o Thwong bat dau & goc tw phia mii va phia thai dwong
o Cung mac khéng bi &nh hwéng
o Méng giac mac chu vi thir phat phét trién vao trung tam theo thoi gian (“be nhé ra & trén”); cudi cling
“giac mac tiép xuc vai thé thay tinh”
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o Nguy co mu 2 mét

DIEU TRI:

e Can chuyén dén chuyén khoa khé&p hodc mién dich Iam sang
o Thuwong dung corticosteroid uéng va nhd mat, khang sinh dw phong, thuéc gidn déng tir sau dé la cac
thudc gay doc té bao
o Thwong phau thuat sém, méc du con nhiéu tranh cai
0 Co6 thé dung kinh tiép xuc bang

VIEM LOET GIAC MAC CHU VI TRONG BENH HE THONG

Day 1a mét tham nhiém giac mac chu vi nang, dai ding, cé6 méng hodc loét. Thuweng khong cé dau hiéu mat kém theo
dé giai thich né.

e Xem xét: cAc bénh viém mach hé théng
o Viém khép dang thap
*  Thwong gap nhat, c6 nhirng bién chirng mét & giai doan mudn
0 Bénh u hat Wegener
= Thuong gap the hai, bién chirng mét 1a biéu hién dau tién & 50%
o Hiém g&p: Viém da sun tai phat, bénh luput ban dd hé théng
e DAu hiéu:
0 Loét hinh liém va tham nhiém nhu mé ving ria
* Viém vung ria, viém thwong cling mac hodc viém cling mac
= Lan theo chu vi, vao trung tam (hiém) hoac ra ciing mac
e Diéu tri:
o Viém loét giac mac chu vi kém theo viéem mach hé théng c6 thé de doa sinh mang phai dwoc diéu tri
bang thubc (rc ché mién dich toan than phéi hop véi bac si chuyén khoa khép
= Steroid, c4c thubc bdi tron, khang sinh, phau thuéat
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