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O material e ferramentas fornecidas nesta publicacéo séo fornecidas apenas para fins de informacéo geral. O Brien Holden Vision Institute ndo fornece conselhos especificos sobre a gestéo clinica
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ESTRUTURA DO CURSO

FINALIDADE DO CURSO

Este curso visa fornecer aos alunos a possibilidade de obter uma compreenséo da histéria da optometria, o papel da
optometria no sistema de cuidados de salde e a ética do cuidado profissional. Também familiariza os alunos com
uma visao geral da profissdo de optometria, as suas praticas fulcrais e opcdes de carreira.

OBJECTIVO DO CURSO

Na conclusdo deste curso o aluno deve ser capaz de:
e Descrever a origem e a profissdo de Optometria
e Descrever os aspectos clinicos da Optometria

e Explicar os principios da ética da Optometria

CONTEUDO DO CURSO

Os topicos abordados neste curso incluem:
e Introducdo a optometria
e Aspectos clinicos da optometria

e Base ética e profissionalismo

DURACAO DO CURSO

Este curso destina-se a ser realizado ao longo de 1 ano (2 semestres). O tempo total de realizagéo é 56 horas, 28
horas de teoria e 28 horas de prética.

Recursos e Métodos de Ensino e Aprendizagem

Os métodos de ensino sugerido para este curso incluem: apresentacdes PowerPoint, discussdes, “role-plays”,
sessdes praticas e pratica clinica.

¢ A componente pratica, anexado a este modulo envolvera atividades de triagem, no entanto, a parte do tempo
gasto na pratica deste curso sera gasto em escalas de observacao nas clinicas de optometria e visitas a locais.
Isso pode variar de acordo com o contexto local.

Recursos disponiveis no site do Brien Holden Vision Institute: education.brienholdenvision.org
¢  Manual do aluno: 12 capitulos (apresentados na pagina 5)

e ApresentacBes em PowerPoint correspondente a cada um dos 12 capitulos

Equipamento sugerido para o ensino inclui:
e  Computador e projector

e  Quadro branco

e  Retroprojetor



AVALIACOES RECOMENDADAS

. Exame escrito
e  Trabalhos

LIVROS

Textos Prescritos

e Brien Holden Vision Institute Global Optometric Resource Module. Brien Holden Vision Institute. 2010.
e Benjamin W. Borish's Clinical Refraction. 2" Edition. St. Louis: Butterworth-Heinnemann. 2007.

e  Elliott DB. Clinical procedures in primary eye care. 3 Edition. Oxford: Elsevier. 2008.

e  Grosvenor T. Primary Care Optometry. 4t Edition. St. Louis: Butterworth-Heinemann/Elsevier. 2007.

e Levin LA, Nilsson SFE, Ver Hoeve J, Wu S, Kaufman PL and Alm A. Adler's Physiology of the Eye. 11" Edition.
Saunders/Elsevier. 2011.

Leituras recomendadas

e Adler NJ and Gunderson A. International dimensions of organizational behavior. 5" Edition. Mason, OH:
Thomson-South-Western. 2008.

e  Burnard P. Counselling skills for health professionals. 3 Edition. Cheltenham: Stanley Thornes Publishers.
1999.

e Corson R. Fashions in Eyeglasses. London: Peter Owen. 1980.
e  Mitchell M. History of the British Optical Association 1895-1978. The British Optical Association. 1982.

e LawF. The Worshipful Company of Spectacle Makers: A History. London: The Worshipful Company of
Spectacle Makers. 1978.

e Ball, GV. Symptoms in eye examination. London: Butterworths. 1982.

e  Gregg JR. The Story of Optometry. New York: Ronald Press. 1965.

e  Hirsch MJ and Wick RE. The optometric profession. New York: Chilton Book Company. 1968.

e Hofstede G. Cultures and organizations: Software of the mind. London:McGraw-Hill. 1991.

o  Hofstetter HW. Optometry: Professional, Economic, and Legal Aspects. St. Louis: C.V. Mosby. 1948.
e Naidoo J and Wills J. Health Studies: an introduction. Basingstoke: Palgrave. 2001.

e Ley P. Communicating with patients: improving communication, satisfaction and compliance. Cheltenham:
Stanley Thornes. 1988.

e  Shute RH. Psychology in vision care. Oxford: Butterworths. 1991.

SITES UTEIS
Brien Holden Vision Institute www.brienholdenvision.org
World Council of Optometry www.worldoptometry.org
Vision 2020 www.Vvision2020.org

http://www.v2020eresource.org/index.aspx

Association of Schools and Colleges of
Optometry (ASCO)

American Academy of Optometry www.aaopt.org

http://www.opted.org/i4a/pages/index.cfm?pageid=1

American Optometric Association (practice

guidelines) http://www.aoa.org/x4813.xml

International Agency for the Prevention of

Blindness http://www.iapb.org/



http://www.google.co.za/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Paul+Leon+Kaufman%22&source=gbs_metadata_r&cad=3
http://www.vision2020.org/
http://www.v2020eresource.org/index.aspx

ORBIS free access to journal

Optician Online
Optometry Today
Optometry Today Journal

Mozambique Eyecare Project
World Blind Union
World Health Organization (WHO)

http://telemedicine.orbis.org/bins/content page.asp?cid=1-
1754

www.opticianonline.net

www.optometry.co.uk

www.optometrytoday.tv

http://www.human-resources-health.com/

www.dit.ie/mozambique-eyecare

http://www.worldblindunion.org/en/

http://www.who.int/en/



http://telemedicine.orbis.org/bins/content_page.asp?cid=1-1754
http://telemedicine.orbis.org/bins/content_page.asp?cid=1-1754
http://www.worldblindunion.org/en/
http://www.who.int/en/
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TABELA DE CONTEUDOS
MANUAL DO ALUNO

Histéria da Optometria

Introducéo ao olho

O olho normal

Histéria do Caso

Medicéo da acuidade visual

Erro refractivo

Olhos cruzados, nistagmo e ambliopia
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