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ESQUEMA DEL CURSO 

 
 
 

PROPÓSITO DEL CURSO 
 
 
Este curso tiene como propósito generar y avanzar en el conocimiento teórico de los estudiantes acerca de varios 
procedimientos clínicos empleados en la práctica optométrica para determinar el estado visual y ocular de un 
paciente. 
 
 

OBJETIVOS DEL CURSO 
 
Al finalizar este módulo los estudiantes deben tener la capacidad de usar el conocimiento obtenido para realizar una 
gama más amplia de procedimientos diagnósticos necesarios  para brindar un cuidado visual integral. 
 
Al finalizar el módulo el estudiante debe estar en la capacidad de: 

• Describir el propósito y metodología de los procedimientos diagnósticos estándar en cuidado ocular 

• Diferenciar hallazgos clínicos normales de los anormales 

• Integrar todos los procedimientos clínicos en un solo examen ocular integral 

• Aplicar modalidades formales en el cuidado ocular 

 
 

CONTENIDO DEL CURSO 
 
Los temas del curso son: 

 

EVALUACIÓN ESTÁNDAR DE LA SALUD OCULAR 

• Esfigmomanometría 

• Hallazgos comunes en biomicroscopía del segmento anterior 

• Métodos de evaluación del fondo de ojo 

• Gonioscopía 

 

EVALUACIÓN E INTERPRETACIÓN DE CAMPOS VISUALES 

• Introducción al campo visual 

• Evaluando el campo visual 

• Campimetría 

• Perimetría 

• Correlación anatómica de los defectos refractivos 

 

 



 
 
PROCEDIMIENTOS AUXILIARES 

• Procedimientos corneales 

• Procedimientos palpebrales 

• Auscultación de la órbita y arteria carótida 

• Comparación del brillo y color; recuperación del fotoestrés 

• Evaluación de un simulador 

• Función de la Sensibilidad al contraste 

• Evaluación del deslumbramiento y agudeza potencial 

• Tomografía óptica coherente 

• Ultrasonografía (Ecografía ocular) 

• Angiografía fluoresceínica 

• Tests electrodiagnósticos 

• Evaluación radiológica del sistema visual 

• Terapia láser oftálmica 

 
 

DESARROLLO DEL CURSO 
 
Este módulo está diseñado para ser desarrollado en 1 semestre. El tiempo total del curso de procedimientos clínicos 
optométricos es de 56 horas de exposición 
  
Métodos y recursos de enseñanza y aprendizaje 
Los métodos de enseñanza sugeridos para este curso son: Presentaciones en PowerPoint, discusión de casos, 
sesiones prácticas, historias clínicas, sesiones de preguntas y respuestas y observación general. 
 
Equipos sugeridos para la enseñanza: 
• Computador y proyector 
• Tablero 
• folletos 
• equipos optométricos básicos 

 
 

EVALUACIÓN RECOMENDADA 

 
• Evaluación escrita 
• Tareas de laboratorio 
• Historias clínicas 
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MATERIAL DE LECTURA 
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