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INTRODUCCION

Este capitulo incluye una revision de :

¢ Funcion de sensibilidad al contraste (FSC

FUNCION DE SENSIBILIDAD AL CONTRASTE (FSC)

La funcion de sensibilidad al contraste generalmente se realiz cuando la integridad de la via visual es cuestionable
o cuando hay una opacidad de medios presente. La FSC evalla la capacidad del paciente para diferenciar entre un
estimulo luminoso y oscuro evaluando la percepcion del negro sobre un fondo blanco. El estimulo del test
generalmente es una luz alternante y una banda oscura . Existen varios equipos que analizan la FSC: El
sistema de sensibilidad al constraste de Arden, el sistema de evaluacion de sensibilidad al contraste (VCTS) 6000,
el VCTS 700S, el VCTS 6500 (Fig 11.1), el B-VAT II-SG, el MCT 8000 y el Terry vision analyzer. El VCTS 6000 y
VCTS 6500 son los més utilizados.
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Figura 11.1: VCTS 6500
Tomado de Eskridge JB, et al, Clinical Procedures in Optometry

The contrast equals the difference between the maximum and minimum divided by the sum of the maximum and
minimum. El patron de contraste consiste en una luz alternante (maxima luminosidad) y bandas o bandas (minima
luminosidad).

Contraste = (Lmax = Lmin) / (Lmax + Lmin)

Multiplicar el radio de por 100 da el porcentaje de contraste. El &ngulo visual entre las bandas equivale a la
frecuencia espacial.

A menor angulo, mayor frecuencia espacial y viceversa. En la poblacién normal, a medida que aumenta la
frecuencia espacial, la sensibilidad al contraste disminuye (Fig 11.3).
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Figura 11.2: Patron de franjas
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Figura 11.3: Funcién de sensibilidad al contraste (FSC): Frecuencia espacial vs. Sensibilidad al contraste

Procedimiento

e El paciente debe usar su Rx

¢ lluminar de manera uniforme la cartilla de sensibilidad al contraste
o El paciente se sienta a la distancia indicada por el test

e  Ocluir el ojo no evaluado

e Pidale al paciente que identifique la orientacion de las franjas

e Identifique la orientacion del patrén circular de izquierda a derecha
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e El punto final en cada fila es la primera respuesta incorrecta
e Documentar las respuestas en una hoja de respuestas y comparar con el FSC normal.

IMPORTANCIA CLINICA

Cualquier alteracion de la via visual tiene el potencial de afectar la FSC. Cuando un paciente presnta una pérdid a
alta de la frecuencia espacial, se relaciona con una pérdida de agudeza visual. Cuando un paciente tiene una

pérdida baja o moderada de la frecuencia espacial, se relaciona con déficits de movilidad y/o reconocimiento
facial.
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