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CHUONG NAY BAO GOM CAC NOI DUNG:

e Thuyét déi lap mau
e Céc rbiloan séc giac
e Cac loai réi loan séc giac

THUYET DOI LAP MAU

Thuyét séc giac 3 mau dwa vao 3 loai té bao nén, mbi loai nhay cam voi mét dai cac budc song khac nhau. Diéu
nay giai thich viéc chung ta cé thé phan biét dwoc cac buwéc song khac nhau nhu thé nao, va thuyét 3 mau dwoc
chirng minh b&i cac thi nghiém so mau va cac nghién ctru sinh li than kinh.

Qua trinh x& Ii than kinh clia mau tré thanh phirc tap hon, bén ngoai té bao quang thu. C6 bang ching 13, sau té

bao nén, cac tin hiéu thén kinh dwoc xtr li qua moét hé théng “doi lap mau” .,Qué trinh x Ii d6i lap mau bat dau &

trong véng mac & mrc té bao ngang. Thuyét nay noi rang tin hiéu tir cac té bao non S, M va L dwoc xt li boi 3

kénh than kinh goi lIa kénh dé-luc, kénh lam-vang va kénh dé sang.

Bang chivng cla loai x& li than kinh nay:

. ann Sé’t réng ban khéng bao gi¢ théy mét hén hop mau dé va mau I,uc & cung moét chd trong pung mot th()j
diém. Doi v&i mau dé va mau luc, chung dwong nhw la cac qép (rng do6i lap cta moét hé thdng than kinh ¢ thé
truyen tin hiéu hoac mau dé hoac mau luc nhwng khong truyen dwoc ca hai & cung mét thoi gian. Mac du moi
ngudi cé thé tron cac mau nhw lam-luc, hau hét khong thé twéng twong moét hdn hop mau dé va mau luc

e Twong ty, voi mau lam va mau vang, ban khong thé thay ca hai mau trong cung mét thoi diém & cung mét ché.
N6 la mau lam hodc mau vang. Hau hét moi ngudi khéng thé twéng twong mét hén hop mau lam va mau vang

e Nghién ctru cua Hurvich va Jameson bang phuwong phap khir mau (xem Schwartz, 2004 trang 119) xac nhan
thuyét ddi lap mau. Ho cho réng dap (rng ctia mot sb kénh than kinh & hé théng thi giac thay ddi theo cac buéc
séng nhw dwoc cho thay & Schwartz, 2004 Hinh 5-14

*  Ghi dién sinh Ii than kinh & cac té bao thé géi ngoai clia khi cho thay mot s6 no-ron dap ng bang cuc tinh
(polarity) déi nghich tuy theo budc song (Schwartz, 2004 Hinh 5-16A). Thi du, néu con vat dwoc tiép xuc voi
mot buwdc séng ngén thi cé giam téc do phat Xung than kinh cGa no-ron, tirc la sw (rc ché. Tuy nhién, khi dwoc
tiép xuc cac buwdc séng dai thi no-ron dap ng bang sy kich thich
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e Cdc hau anh mau: néu ban nhin chdm cham vao mét anh mau luc, sau do nhin mét trwong mau trang, ban sé
thay mét hau é}nh mau do. chyng tw nhw vay, néu ban nhin cham cham vao mét anh mau lam, sau d6 nhin mét
trdng mau trang, ban sé thay moét hau anh mau vang
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THUYET DOI LAP MAU (TIEP THEO)

Cac no-ron dap (rng v&i cac tin hiéu déi lap tly theo buéc séng kich thich dwoc goi 1a cac té bao déi lap mau, va
ching c6 kha nang chuyén tiép théng tin mau. R6 rang la hé thdng thi giac cla chang ta gém c6 cac no-ron déi lap
mau cling nhu cac no-ron khong ddi lap mau (Schwartz, 2004 Hinh 5-16B). Cac té bao khéng dbi lap mau dap &ng
véi cuc tinh gidng nhau cho moi buéc séng, mac du mirc dd dap ing thay ddi theo bwéc séng.

Cach day trén 100 ndm, Hering da néu ra rang sic giac cla nguwdi dwa vao cac kénh dbi lap mau dd-luc va lam-
vang, nhwng cac nha khoa hoc thoi d6 nghi rang thuyét déi 1ap mau mau thudn véi thuyét 3 mau da duwoc chap
nhan. Do d6, thuyét s&c giac dbi lap mau ctia Hering khéng dwoc chap nhan.

Ngay nay, cac nha khoa hoc thi giac tin réng cé sw phdi hop gitra cd hé théng 3 mau va hé thdng déi lap mau. O
murc té bao cam thy, hé théng thi giac clia ching ta hoat dong theo co’ ché 3 mau, nhwng & cac mic cao hon, co |1é
bét dau & cac té bao ngang, hé thdng thi giac dwéng nhuw str dung cac co ché dbi lap mau. Md hinh séc giac phéi
hop nay dwoc goi la “mdé hinh vang.” Mét thi du cdia mé hinh ving dwgc minh hoa & Hinh 23-1, va cac khai niém
twong tw dwge minh hoa trong Schwartz (Hinh 5-17).
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Hinh 23-1: Thi dy mét md hinh viing cho thdy méi lién quan gitra
sac giac binh thwong va cac phan doi lap cta hé thong thj giac.

GIOI THIEU VE CAC ROI LOAN SAC GIAC

R6i loan séc giac gap & khoang 4.5% dan sb chung, hodc gan 1/20 nguoi. Do d6, ban chic chan sé thay nhiéu
bénh nhan cé mdt mirc dd ndo d6 cua réi loan séc giac. Cac réi loan séc giac cé thé dwoc phan loai theo nguyén
nhan nhw 1a réi loan séc giac di truyén hodc rdi loan sic gidc mac phai. Cac dac diém cta 2 nhém nay khac biét rd
va duoc tém tét & phan duai.

ROI LOAN SAC GIAC DI TRUYEN

e Thuwdng gap hon

e Khong tién trién, 6n dinh

e Twong déi it 16i goi t&n mau trong doi sbng thuc

¢ Khong anh hwéng thi lwc

e Co6thé anh hwdng dén hiéu suat lam viéc khi sic giac quan trong dbi véi mot sd nhiém vu nhét dinh
e Thwong & nam (96%)

e CO6&2mat

e Chéan doan va phan loai d& dang

e 99% trong s nay cé6 mu mau dé-luc
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GIO1 THIEU VE CAC ROI LOAN SAC GIAC (TIEP THEO)

| TON HAI SAC GIAC MAC PHAI
e Hiém gap nhwng nguy hiém hon
e Gé&n v&i bénh mét, do d6 cé thé anh huwdng dén thi lwc
e MG&i xuét hién, tién trién dan, co thé thay ddi
e Lbi goi tén mau thwdng gap hon
e Co6thé cd & nam hodc ni
e M6t mat hodc khéng can dbi
e Chan doan va phan loai kh6 hon
e MU mau dé-luc hodc mu mau lam-vang

CAC LOAI ROI LOAN SAC GIAC

Tén hai séc giac cé thé dwoc phan loai theo loai quang séc td nao bi thiéu hodc bat thwong.

e “Protan- " 14 bat thwong cla sac té hap thu mau dé (nhin kém mau da)
e “Deutan- " 13 bat thuwong cla sac té hap thu mau luc (nhin kém mau luc)
e “Tritan- " & bat thwéng ctia séc té hdp thu mau lam (nhin kém mau lam)

Ton hai sac giac cling dwoc phan loai theo mirc do. Trong tiéng Anh, chl mi mau tuyét dbi cé hau t6 1a “-opia.”
Nhirng nguwoi sac giac binh thwdng nhin dwgc 3 mau, nhwng nhirng ngwoi thieu hoan toan mét loai té bao nén
duwoc goi la ngwe®i mi mét mau (dichromats).

TAT MU MOT MAU

e Thiéu mét trong 3 loai quang sac t6

e La mot dang tuyét déi hon cda “mu mau”

e CO6 3 loai (tly theo loai quang s&c td bi thiéu): mu mau dé (protanope), mu mau luc (deuteranope), mi mau lam
(tritanope)

Nhirng nguwoi khac co ca 3 loai té bao noén, nhing co6 thé co yéu hoac bat thwong & mot quang sac t6. Trong tiéng

Anh, cac roi loan sac giac mét phan nay cé hau to “-anomaly.” Nhirng ngwoi nay duwgc goi la ngwei loan sac giac

(anomalous trichromats).

| TAT LOAN MAU (ANOMALOUS TRICHROMACY)

e Co ca 3 loai quang séc tb (erythrolabe, chlorolabe, cyanolabe)

e Languwdi co phd hap thu bat thweng, bi dich chuyén vé phia phd ctia cac séc td khac

e Nguoi nhin kém mau do (protanomalous trichromat): phd erythrolabe bj dich chuyén vé phia cac bwéc séng
ngan, lam cho né gan hon véi chlorolabe

e Nguoi nhin kém mau luc (deuteranomalous trichromat) phé chlorolabe bj dich chuyén vé phia cac bwéc song
dai, lam cho né giong hon véi erythrolabe

e Xem Schwartz, 2004 Hinh 6-1

Nhirng ngudi réi loan mau dé va mau luc déi khi dwoc goi la rdi loan mau dé-luc. Cac tat nay thwong di truyén, va
thwdng gép hon. Dap (rng mau ctia nhivng bénh nhan réi loan sac giac dd-luc da dwoc xac dinh rd.

Nhirng nguoi rdi loan mau lam dwoc goi 1a rdi loan mau lam-vang. Tén hai mau lam-vang di truyén rat hiém gap.
Néu dwoc phat hién thi ban can coi d6 1a mot tdn hai mac phai do moét bénh mét, trir khi cé béng chirng khac. Ban
c6 thé thay trong cac tai liéu tham khao mét rdi loan sac giac khac goi la tetartanomaly. N6 la mét loai phuy, hiém
gap cua tat loan mau.
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CAC LOAI ROI LOAN SAC GIAC (TIEP THEO)

Béng 23-1: Tém tat cac phan loai

MAU DO (PROTAN)

MAU LUC (DEUTAN)

MAU LAM (TRITAN)

MU MOT MAU

Mu mau da: khéng co
erythrolabe

Mu mau luc: khéng co
chlorable

Mu mau lam: khéng cé
cyanolabe

LOAN MAU (SCHWATRZ, 2004
HINH 6.1)

Nhin kém mau dé
erythrolable bat thwong
(dinh binh thwong &
565nm) phd hap thu bi
dich chuyén sang A ngan
hon

Nhin kém mau luc
chlorable b4t thwong
(dinh binh thwéng & 535
nm) phé hap thu bi dich
chuyén sang A dai hon

Nhin kém mau lam
cyanolabe béat thwong
(dinh binh thwong & 430
nm)

CAN NGUYEN

Di truyén

Di truyén

Méac phai (hiém)
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