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PLAN DE COURS 

 
 
 

BUT DU COURS 
 
Ce module vise à offrir les connaissances et les compétences requises afin de permettre aux étudiants de 
comprendre et traiter les anomalies de la vision binoculaire.  
 

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE 
 
À la fin de ce module, l’étudiant devrait être capable de comprendre les mécanismes qui sous-tendent les anomalies 
de la vision binoculaire, de les diagnostiquer convenablement et de les à l’aide de techniques de thérapie visuelle.  
 
À la fin de ce module, l’étudiant devrait être en mesure de :  

• Décrire les causes sous-jacentes d’une anomalie de la vision binoculaire 

• Expliquer le processus de diagnostic des problèmes de vision binoculaire 

• Classifier les anomalies de la vision binoculaire 

• Décrire les indications de la thérapie visuelle 
 

CONTENU DU COURS 
 
Les sujets couverts dans ce cours incluent :  
 
Anomalies et traitement de la vision binoculaire 1 (non-strabique/amblyopique) 
1. Introduction aux tests de vision binoculaire 

2. Mécanisme d’accommodation  

3. Vergence et accommodation 

4. Accommodation relative 

5. Ésophorie et exophorie accommodatives 

6. Déviations verticales et cyclotorsion 

7. Dysfonction des vergences fusionnelles 

8. Examen et gestion de l’hétérophorie 

9. Techniques de thérapie visuelle 

10. Anomalies accommodatives chez les pré-presbytes 

 
Anomalies et traitement de la vision binoculaire 2 (strabisme/amblyopie) 
1. Diagnostic et traitement de l’amblyopie 

2. Évaluation d’un strabisme 

3. Ésotropie 

4. Exotropie 

5. Diagnostics de strabisme plus approfondis 
 



 
 

PRÉSENTATION DU COURS 
 
Ce module est conçu pour être donné au cours de deux semestres (1 an), soit en 84 heures de cours au total.  
 
Dans certains contextes, les notions de l’ATVB doivent être divisés en 2 modules, ATVB 1 et ATVB 2, chacun avec 42 
heures de cours. Dans ce cas-ci, ATVB 1 inclura les unités 1-10 qui couvrent les désordres non-strabiques de la 
vision binoculaire. ATVB 2 comprendra les unités 11 à 15, dont les chapitres sur le strabisme et l’amblyopie. 
 
Méthodes d’enseignement et ressources 
Les méthodes d’enseignement recommandées pour ce cours incluent : des présentations PowerPoint, des études de 
cas, des discussions, des simulations et des tutoriels. 
 
L’équipement suggéré inclut :  
• Ordinateur et projecteur 
• Tableau blanc 
• Documents papier 

 

MÉTHODES D’ÉVALUATION RECOMMANDÉES 

 
• Examens écrits 
• Devoirs 
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