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RESUMO DO CURSO 

 
 
 

PROPÓSITO DO CURSO 
 
Este módulo tem como propósito permitir aos alunos adquirir um entendimento das acções e funções dos músculos 
intraoculares e da sua função na visão binocular. 
 

OBJETIVOS DO CURSO 
 
Ao completar com sucesso este curso, o aluno deve ser capaz de perceber as bases neurofisiológicas dos 
movimentos oculares, avaliá-los clinicamente e gerir a anomalias relacionadas com eles. 
 
No final do curso o aluno deve ser capaz de: 
• Descrever as bases neurofisiológicas dos movimentos oculares 
• Explicar as relações dos músculos extraoculares no movimento ocular e as leis do movimento ocular 
• Descrever os princípios básicos dos testes de visão binocular 
• Descrever as disfunções dos movimentos oculares 
• Explicar a gestão de disfunções do movimento ocular 
 

CONTEÚDO DO CURSO 
 
Os tópicos incluídos neste curso incluem: 
 
Bases do movimento Ocular 

Modelos de controlo oculomotor 
Acomodação 

Introdução aos movimentos oculares 
Disfunção dos MEO 
Fixação 
Sacádicos 
Seguimentos 
Reflexos vestíbulo-oculares e nistagmo optocinético 
Nistagmo 
Movimentos oculares na leitura 
Avaliação dos movimentos oculares 

 
Relações dos músculos extraoculares nos movimentos oculares  

Direção Visual 
Fusão motora 
Vergências combinadas, fusão sensorial, horoptero 
Horoptero empírico 
Leis de Hering 
 

http://arapaho.nsuok.edu/%7Esalmonto/vs3_materials/Lab1feedback.pdf


 
Aspetos da visão binocular 

Disparidade de Fixação 
Sumação binocular  
Dominância ocular  
Percepção de Profundidade 
Estereopsia 
Rivalidade e Supressão 
Aniseiconia 
 

Gestão da disfunção dos movimentos oculares 
Neurofisiologia da visão binocular 
Desenvolvimento normal da visão binocular 
Deprivação e anomalias binoculares 

 
 

LECCIONAMENTO DO CURSO 
 
Este módulo está desenhado para ser leccionado ao longo de 6 meses (1 semestre). O número total de horas é de 
56.  
 
Métodos de Ensino e Aprendizagem e Recursos 
Os métodos de ensino sugerido para este curso incluem: apresentações PowerPoint, discussões, estudo de casos, 
sessões práticas e prática clínica. 
Recursos do curso estão disponíveis no site do Brien Holden Vision Institute: education.brienholdenvision.org 

• Manual do Estudante: 37 capítulos (listados na p4) 

• Apresentações em PowerPoint correspondendo a cada um dos 37 capítulos 
o Capítulos 1 - 13 incluem conteúdos de motilidade ocular  
o Capítulos 14 – 37 incluem conteúdos de visão binocular 

 
O equipamento sugerido inclui 
• Computador & projector 
• Quadro branco 

 
 

AVALIAÇÕES RECOMENDADAS 

 
• Exame escrito 
• Avaliações clinicas 
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TABELA DE CONTEÚDOS 

MANUAL DO ALUNO 
 
 
 
1. Revisão sobre pupilas  

2. Modelos de controlo oculomotor  

3. Acomodação 

4. Aspectos dinâmicos da acomodação 

5. Introdução aos movimentos oculares 

6. Avaliação dos músculos extraoculares 

7. Movimentos oculares de fixação anormais 

8. Sacádicos 

9. Seguimentos 

10. Reflexo vestíbulo ocular e nistagmo optocinético 

11. Nistagmo 

12. Movimentos oculares na leitura 

13. Avaliação de movimentos oculares 

14. Introdução à visão binocular 

15. Direção visual 

16. Leis de Hering de disparidade cruzada e não-cruzada 

17. Fusão Motora e movimentos oculares de vergência 

18. Vergência combinada, fusão sensorial e o horoptero 

19. O horoptero empírico 

20. Introdução à disparidade de fixação 

21. Medição da Disparidade de fixação 

22. Tipos de disparidade de fixação 

23. Sumação binocular 

24. Dominância ocular 

25. Percepção de profundidade 

26. Estereopsia 1 



27. Estereopsia 2 

28. Fenómenos estereoscópicos e estereogramas 

29. Rivalidade e Supressão 

30. Aniseiconia 1 

31. Aniseiconia 2 

32. Neurofisiologia da visão binocular 

33. Desenvolvimento binocular normal 

34. Ambliopia 

35. Fixação excêntrica 

36. Correspondência retiniana anómala 

37. Tópicos Diversos 
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