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ESQUEMA DEL CURSO

PROPOSITO DEL CURSO

Este modulo tiene como propésito hacer que los estudiantes comprendan las acciones y funciones de los musculos
intraoculares, extraoculares y su rol en la visién binocular.

OBJETIVOS DEL CURSO

Al completar satisfactoriamente este curso, el estudiante debe estar en la capacidad de comprender las bases
neurofisiolégicas de los movimientos oculares, asimismo asesorar y manejar clinicamente anomalias relacionadas.

Al final del curso el estudiante debe tener la capacidad de:
o Describir las bases neurofisiolégicas de los movimientos oculares.

e Explicar las relaciones de los musculos extraoculares en los movimientos del ojo y las leyes de los movimientos
oculares.

e Describir los principios basicos de los tests para vision binocular.
e Describir las disfunciones de los movimientos oculares.
o Explicar el manejo de las disfunciones de los movimientos oculares.

CONTENIDO DEL CURSO

Los temas incluidos en este curso son:

Bases del movimiento ocular
Modelos de control oculomotor.
Acomodacioén
Introduccion a los movimientos oculares.
Disfuncién de musculos extraoculares MEO.
Fijacion
Movimientos sacadicos
Movimientos de seguimiento
Reflejo vestibulo-ocular y Nistagmus optokinético
Nistagmus
Movimientos oculares durante la lectura.
Evaluacion de los movimientos oculares.

Influencia de los musculos extraoculares en los movimientos oculares.
Direccion visual.

Fusion motora.

Vergencias combinadas, fusion sensorial, horépter.
Horopter empirico.

Ley de Hering.



Aspectos de la vision binocular.
Disparidad de fijacion.
Complemento binocular.
Dominancia Ocular.

Percepcion de profundidad.
Estereopsis.

Rivalidad retiniana y supresion.
Aniseikonia

Manejo de la disfuncion de los movimientos oculares.
Neurofisiologia de la vision binocular.
Desarrollo normal de la vision binocular.
Deprivacion y anomalias binoculares.

REALIZACION DEL CURSO

Este modulo esta disefiado para ser realizado en 6 meses (1 semestre). El total de tiempo de realizacion es de 56
horas.

Métodos y recursos de aprendizaje y ensefanza.

Los métodos de ensefanza sugeridos para este curso incluyen: Presentaciones en PowerPoint, discusiones, estudios
de caso, demostraciones y escenarios clinicos.

Recursos disponibles en el Brien Holden Vision Institute, sitio web: education.brienholdenvision.org.
. Manual estudiantil: 37 capitulos (mencionados en la pagina 4)
e Presentaciones en PowerPoint correspondientes a cada uno de los 37 capitulos.
o Capitulos 1 - 13 incluyen contenido de motilidad ocular.
o Capitulos 14 — 37 incluyen contenido de vision binocular.

Equipos sugeridos

e  Computador y proyector
e Tablero

EVALUACION RECOMENDADA

° Examen escrito.
e Actividades de laboratorio.

LIBROS DE TEXTO

Textos recomendados

e Brien Holden Vision Institute Global Optometric Curriculum Modules, Brien Holden Vision Institute, 2010

e  Griffin JF and Grisham JD. Binocular Anomalies: diagnosis and vision therapy. 4th Edition. Boston: Butterworth-
Heineman. 2002.

o Ciuffreda KJ and Tannen B. Eye movement basics for the clinician. St Louis: Mosby. 1995.
e Adler’'s Physiology of the Eye, 11th Ed. Mosby, St. Louis, 2010.
e Steinman, et al. Foundations of Binocular Vision. New York: McGraw-Hill. 2000.

¢ Regan D. Vision and Visual Dysfunction: Volume 9 - Binocular Vision. 1991.



e Reading RW. Binocular Vision. Woburn: Butterworth Publishers. 1983.
e Schwartz SH. Visual Perception. A Clinical Orientation. 4th Edition. Connecticut: Appleton & Lange. 2010.
o Kandel ER. Essentials of Neural Science and Behavior, Conneticut: Appleton & Lange. 1995.

e Scheiman M and Wick B. Clinical Management of Binocular Vision: Heterophoric, accommodative, and eye
movement disorders. 3rd Edition. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins. 2009.

o Evans BJ. Pickwell’s Binocular Vision Anomalies. 5th Edition. Philadephia: Butterworth-Heinemann/Elsevier.
2007.

Lecturas recomendadas
e Schor CM & Ciuffreda KJ. Vergence eye movements: basic & clinical aspects. London: Butterworths. 1983.

e Goss D. Ocular accommodation, convergence and fixation disparity. A manual of clinical analysis. Butterworth
Heinemann. 1995.
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TABLA DE CONTENIDOS
MANUAL ESTUDIANTIL

Revision de sistema pupilar

Modelos de control oculomotor

Acomodacion

Aspectos dinamicos de la acomodacion
Introduccién a los movimientos oculares
Evaluacién de musculos extraoculares.
Anormalidades en los movimientos de fijacién.
Movimientos sacadicos

Movimientos de seguimiento

Reflejo vestibulo-ocular y Nistagmus optokinético.
Nistagmus

Movimientos de lectura

Evaluacién de los movimientos oculares
Introduccién a la vision binocular

Direccion visual

Leyes de Hering, acerca de la disparidad cruzada y la disparidad no cruzada.

Fusion motora y movimientos vergenciales.

Vergencias combinadas, fusion sensorial y el hordpter.

El horépter empirico.

Introduccion a la disparidad de fijacion.
Midiendo la disparidad de fijacion.
Tipos de disparidad de fijacion.
Complemento binocular.

Dominancia ocular.

Percepcion de profundidad.

Estereopsis 1



27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

Esteredpsis 2

Fendmeno Estereoscopico y estereogramas.
Rivalidad retiniana y supresion.

Aniseikonia 1

Aniseikonia 2

Neurofisiologia de la vision binocular.
Desarrollo binocular normal.

Ambliopia.

Fijacion excéntrica.

Correspondencia retiniana anémala.

Temas de miscelanea.
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