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PLAN DE COURS 

 
 
 

BUT DU COURS 
 
 
Ce module vise à renforcer et à faire progresser les connaissances théoriques de l’étudiant sur les diverses 
procédures cliniques utilisées dans la pratique de l’optométrie pour déterminer l’état visuel et oculaire d’un individu. 
 
 

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE 
 
À la fin de ce module, l’étudiant devrait être en mesure d’utiliser les connaissances acquises pour effectuer un 
ensemble plus large de procédures diagnostiques lui permettant ainsi de fournir des soins visuels plus complets. 
 
À la fin de ce module, l’étudiant devrait être capable de : 

• Décrire le but et la méthodologie des procédures de diagnostic standard des soins visuels  

• Différencier les résultats cliniques normaux et anormaux 

• Intégrer toutes les procédures cliniques en un examen oculovisuel complet 

• Appliquer les modalités formelles de notation aux dossiers de soins visuels 
 

CONTENU DU COURS 
 
Les sujets couverts dans ce cours incluent : 

 

ÉVALUATION STANDARD DE LA SANTÉ OCULAIRE 

• Sphygmomanométrie 

• Observations communes en biomicroscopie du segment antérieur 

• Méthodes d’observation du fond d’oeil 

• Gonioscopie 

 

ÉVALUATION ET INTERPRÉTATION DES CHAMPS VISUELS 

• Introduction aux champs visuels 

• Test du champ visuel 

• Campimétrie 

• Périmétrie 

• Corrélation anatomique des défauts du champ visuel 

 

PROCÉDURES ACCESSOIRES 

• Procédures cornéennes 

• Procédures palpébrales 



 
 
• Auscultation de la carotide et de l’orbite 

• Comparaison de la luminosité et de la vision des couleurs; récupération au photostress 

• Tests trompeurs 

• Fonction de sensibilité au contraste 

• Évaluation de l’éblouissement et test de l’acuité visuelle potentielle 

• Tomographie par cohérence optique 

• Échographie oculaire 

• Angiographie à la fluorescéine 

• Tests électrophysiologiques  

• Examen radiologique du système visuel 

• Thérapie ophtalmique au laser 

 
 

PRÉSENTATION DU COURS 
 
Ce module est conçu afin d’être présenté sur une période d’un semestre. La durée totale nécessaire pour la 
présentation de Procédures optométriques cliniques 2 est de 56 heures de cours.  
  
Méthodes d’enseignement et ressources 
Les méthodes d’enseignement suggérées pour ce cours incluent : des présentations PowerPoint, des discussions, 
des sessions pratiques, des annexes cliniques, des sessions de questions et réponses et des observations générales. 
 
L’équipement suggéré pour l’enseignement de ce cours inclut : 
• Ordinateur & projecteur 
• Tableau blanc 
• Documents papier 
• Équipement optométrique clinique standard 

 
 

MÉTHODES D’ÉVALUATION RECOMMANDÉES 

 
• Examen écrit 
• Travaux de laboratoire 
• Annexes cliniques 
 

 

 
Lectures obligatoires 

• Brien Holden Vision Institute Global Optometric Resources: http://www.brienholdenvision.org/education/optometry-
resources.html 

• Alexander LJ. Primary Care of the Posterior Segment. 3rd Edition.  Norwalk: MacGraw-Hill Companies, Inc. 2002. 
• Alward WLM, Longmuir RA and American Academy of Ophthalmology. Color atlas of gonioscopy. San Francisco: 

American Academy of Ophthalmology.  2008. 
• Carlson NB and Kurtz D.  Clinical procedures for ocular examination. 3rd Edition.  USA: MacGraw-Hill Companies, 

Inc.  2004. 
• Casser L, Fingeret M and Woodcome HT.  Atlas of Primary Eyecare Procedures.  USA: Appleton and Lange.  

1997.   
• Catania LJ.  Primary Care of the Anterior Segment.  2nd Edition.  Conneticut:  Appleton and Lange.  1995. 
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• Elliott DB. Clinical procedures in primary eye care.  3rd Edition.  Oxford: Elsevier.  2008. 
• Eskridge JB, Amos Jfand Bartlett JD.  Clinical Procedures in Optometry, Philadelphia: J.B.Lippincott Company.  

1991. 
• Jones W.  Peripheral Ocular Fundus.  3rd Edition.  St Louis: Butterworth-Heinemann, 2007. 
 
Lectures recommandées 

• American Academy of Ophthalmology, Basic and Clinical Science Course CD. The Foundation of American 
Academy Ophthalmology. 2005 

• Anderson DR. Patella VM. Automated Static Perimetry, 2nd Edition. Mobsy, St. Louis, 1999.  
• Anderson, D., Testing The Field of Vision, The C.V. Mosby Company, St-Louis, MI, 1982. 
• Bajandas, FJ, Kline LB.  Neuro Opthalmology Review Manual. 6/e.  Slack Inc.:  Thorofare, NJ, 2008 
• Bell FC., Stenstrom WJ.,  Atlas of the Peripheral Retina, W.B. Saunders Company, 1983. 
• Benjamin W, Borish's Clinical Refraction, Butterworth-Heinnemann, 2007 
• Bennett AG and Rabbetts RB, Clinical Visual Optics 4/e. Butterworth Heinemann. London, 2007 
• Bennett ES, Fiscella RG, Jaanus SD, Rowsey JJ. Ophthalmic Drug Facts, Facts & Comparisons, 21/e, Woulter 

Kluwer, St-Louis, Missouri, 2009 
• Brien Holden Vision Institute Global Optometric Resources: http://www.brienholdenvision.org/education/optometry-

resources.html 
• Caloroso, E.E. and Rouse, M.W. Clinical Management of Strabismus. Butterworth-Heinemann: Boston. 1993 
• Ehlers JP, Shah CP, Fenton GL, Hoskins EN, Shelsta HN, Friedberg MA, Rapuano CJ.  The Wills Eye Manual: 

Office and Emergency Room Diagnosis & Treatment of Eye Disease, 5/e,  J.B. Lippincott Company, Philadelphia, 
PA,  2008. 

• Fingeret M, Casser L, Woodcome HT.  Atlas of Primary Eyecare Procedures.  Norwalk, CT:  Appleton & Lange; 
1997. 

• Fisch BM, Gonioscopy and the Glaucomas. Butterworth-Heinemann, 1993. 
• Haley MJ., The Field Analyzer Primer, 2nd ed., Allergan Humphrey, San Leandro, California, 1986. 
• Harrington DO, Drake MV, The Visual Fields: Text & Atlas of Clinical Perimetry, C.V. Mosby, 1990. 
• Heijl A, Patella VM. Essential Perimetry: the Field Analyser Primer, 3rd Edition, Carl Zeiss Meditec, Dublin, CA, 

2002.  
• Humphrey Field Analyzer II, User’s Guide, Humphrey Instruments Inc., 1994. 
• Humphrey Field Analyzer, Capabilities & Applications, Allergan Humphrey, 1989. 
• Lewis TL, Fingeret M, Primary Care of the Glaucomas, Norwalk, CT: Appleton & Lange; 2001. 
• Milder B, Rubin ML, The Fine Art of Prescribing Glasses Without Making a Spectacle of Yourself, 3/e, Gainesville, 

Fla. : Triad Pub. Co., 2004. 
• Scheiman M, Wick B.  Clinical Management of Binocular Vision: Heterophoric, Accommodative, and Eye 

Movement Disorders. 3rd Ed. Philadelphia, PA: Lippincott Williams & Wilkins, 2009.           
• Zadnik K, Lampert R. The Ocular Examination:  Measurements and findings, WB Saunders 1997 
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