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INTRODUCTION 
 
Ce chapitre inclut une révision de :  
 
• Définition du champ visuel 
• Caractéristiques du champ visuel normal  
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LE CHAMP VISUEL – UNE INTRODUCTION 
 
DÉFINITION 
 
Chaque point dans l’espace est représenté par un point correspondant sur la rétine. La somme de ces points est 
nommée champ visuel. Le champ visuel (CV) est la portion de l’espace dans laquelle des objets sont visibles au 
même moment durant une fixation oculaire constante (fig. 5.1). 
 

 
Figure 5.1 : Étendue du champ visuel 
 

  

Fixation constante 



 

Champs visuels 
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CARACTÉRISTIQUES 
 
Le champ visuel monoculaire normal forme presque une demie sphère (en forme d’oeuf) qui est située devant et 
autour de l’oeil fixateur de l’observateur. Les limites du CV monoculaire sont approximativement de 60° nasalement 
et supérieurement, 75° inférieurement et 100° temporalement (fig. 5.2). 
 
Les traits physiques tels que le nez et les sourcils constituent des restrictions pour les parties nasale et supérieure 
du champ. 
 

  
Figure 5.2 : Limites du champ visuel monoculaire 
 
La forme du CV est décrite schématiquement en utilisant « l’île de vision » de Traquair (fig. 5.3). L’île représente le 
champ visuel comme stucture en 3D, avec la pointe représentant la partie du CV ayant la plus grande sensibilité 
rétinienne (fig. 5.4). La hauteur de « l’île » diminue en s’éloignant du centre et s’enfonce dans « l’océan » en 
périphérie éloignée. Donc, le plus haut point de l’île représente la zone fovéale, et l’applatissement représente la  
sensibilité rétinienne réduite vers la périphérie. 
 

 
Figure 5.3 : Profil de la colline de vision 

  

Section de profil à travers l’axe 0-180° de la colline de vision 

Sensibilité 
↑ le long 
de l’axe Z 

Excentricité le long de l’axe X  
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Figure 5.4 : Représentation tridimensionnelle de la colline de vision 
 
La hauteur à divers points de la colline représente différents niveaux de sensibilité. Le haut de la colline représente 
la zone où les stimuli les plus infimes peuvent être perçus. La forme de la colline de vision est reliée aux 
caractéristiques de distribution et de sommation des photorécepteurs. Lorsque l’excentricité augmente, la 
concentration de cônes diminue alors que celle des bâtonnets augmente. Le ratio de photorécepteurs sur les 
cellules ganglionnaires augmente également vers la périphérie, allant d’un ratio de 1:1 à la fovéa à ~300:1 à la 
périphérie. Ainsi, l’AV et le pic de sensibilité baissent rapidement plus on s’éloigne de la fixation. Pour être perçus 
dans notre vision périphérique, des stimuli plus larges et plus lumineux sont requis. 
 
Si un stimulus constant est déplacé du centre vers la périphérie, il devient invisible à une certaine distance du haut 
de l’île. Le point de l’île où le stimulus devient invisible représente la frontière extérieure de visibilité pour ce 
stimulus. Ainsi, la cible possède la plus faible luminosité perçue à ce point de la rétine, il s’agit du seuil. Les stimuli 
supraliminaires (plus gros ou plus lumineux) sont plus visibles que le seuil et sont vus pour le même point rétinien; 
les stimuli infraliminaires sont moins visibles et ne sont pas vus à ce point.  
 

Distance de la fovéa AV 

0° 
3° 
5° 
10° 
20° 

6/6 
6/12 
6/21 
6/30 
6/60 

Tableau 5.1 : Relation entre la distance fovéale du stimulus par rapport au point de fixation et l’acuité visuelle 
  

Sensibilité 
↑ le long 
de l’axe Z 

Sensibilité 
↑ le long 
de l’axe Z 

Excentricité le long de l’axe Y  
 

Section de profil à travers l’axe 90-270° de la colline de vision 
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La forme, la hauteur et la pente de l’île de vision sont établies en traçant des isoptères. Si la limite de visibilité pour 
un stimulus constant est notée pour plusieurs points autour du champ visuel (c’est-à-dire en le déplaçant sur 360° 
circonférenciellement le long de différents axes X-Y), des périmètres de mêmes seuils peuvent être tracés sur une 
carte. Ces frontières, appelées isoptères, représentent des bordures de sensibilité égale. Le stimulus seuil utilisé 
pour tracer l’isoptère sera visible partout à l’intérieur de l’isoptère et invisible à l’extérieur de celui-ci.  
 
Des isoptères peuvent être tracés sur une carte pour différents stimuli et représentés sur un plan à deux dimensions 
en utilisant des lignes-contour, comme pour une carte géographique. Si les isoptères sont tracés sur un plan à trois 
dimensions, avec la hauteur représentant la sensibilité, la colline de vision apparaît. Sauf pour de petites variations 
individuelles, les isoptères ou lignes-contour sont relativement constants en taille et en forme dans les yeux 
d’individus en santé et du même âge.  
 

 
Figure 5.5 : Tracé d’isoptères 
 

 
Figure 5.6 : Isoptères vs section de profil vs profil 3D 
  

La ligne reliant les hommes 
est l’isoptère pour le stimulus 

« homme ». L’homme sera un 
stimulus supraliminaire 
partout à l’intérieur de 

l’isoptère, et infraliminaire 
ailleurs. 

 
L’homme est visible jusqu’ici, 
donc il est visible à ce point. 

 
Un stimulus supraliminaire 

(plus lumineux ou plus grand 
que l’homme) sera visible à ce 

point. 

Isoptères tracés pour 3 
différents stimuli, visibilité 
A>B>C 
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La tache aveugle qui correspond à la tête du nerf optique existe sur l’île de vision. La tache aveugle apparaît 
comme un « trou » profond et oval (zone de 5,5° horizontal X 7,5° vertical) de cécité totale qui se situe à 15° 
temporal par rapport à la fixation.  1/5e de la tache aveugle se trouve au dessus du méridien horizontal (fig. 5.6). 
 

 
Figure 5.6 : Isoptère vs section de profil  
 

 
Figure 5.7 : Représentation du CV monoculaire vs binoculaire  
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monoculaire OD 

Binoculaire 

Champ de vision Champ de vision 


