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INTRODUCTION 
 
Ce chapitre inclut une révision de : 
 
• Fonction de sensibilité au contraste (FSC) 
 
 

FONCTION DE SENSIBILITÉ AU CONTRASTE (FSC) 
 
Le test de la FSC est habituellement effectué lorsque l’intégrité des voies visuelles est remise en question ou 
lorsqu’une opacité des milieux oculaires est présente. La FSC teste la capacité du patient à différencier un stimulus 
pâle d’un stimulus foncé en évaluant la perception de noir sur du blanc. Le stimulus test est habituellement un 
patron formé de lignes pâles et foncées en alternance.  De nombreux analyseurs de la FSC sont disponibles : le 
système de sensibilité au contraste Arden, le «Vision Contrast Test System (VCTS)» 6000, le VCTS 700S, le VCTS 
6500 (fig. 11.1), le B-VAT II-SG, le MCT 8000 et le Terry Vision Analyzer. Les VCTS 6000 et VCTS 6500 sont les 
plus communément utilisés. 
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Figure 11.1 : VCTS 6500 
 
De Eskridge JB, et al, Clinical Procedures in Optometry 
 
Le patron de contraste ou grille sinusoïdale consiste en des lignes pâles (luminance maximale) et foncées 
(luminance minimale) en alternance. Le contraste est égal à la différence entre le maximum et le minimum divisée 
par le total du maximum et du minimum. 
 
 Contraste = (Lmax − Lmin) / (Lmax + Lmin) 
 
En multipliant le ratio par 100, on obtient le pourcentage de contraste. L’angle visuel entre les lignes correspond à la 
fréquence spatiale.  

 
Plus l’angle est petit, plus la fréquence spatiale est élevée et vice versa. Dans la population normale, lorsque la 
fréquence spatiale augmente, la sensibilité au contraste diminue (fig. 11.3). 
 
 

 

SYSTÈME DE TEST DE LA VISION DES CONTRASTES 
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Figure 11.2 : Patron de franges 
 

 
Figure 11.3 : Fonction de sensibilité au contraste (FSC) : Fréquence spatiale vs sensibilité au contraste 
 

Procédure 
 
• Le patient porte la meilleure Rx. 
• L’échelle de contraste est illuminée uniformément. 
• Le patient est positionné à la distance indiquée par le test. 
• Occlure l’œil non testé. 
• Demander au patient d’identifier l’orientation du patron de lignes. 
• Identifier l’orientation du patron de cercles de gauche à droite. 
• La limite est la première réponse incorrecte. 
• Documenter les réponses sur un formulaire d’évaluation et comparer les résultats à la FSC normale. 
 
PERTINENCE CLINIQUE 
 
Tout problème causant un dommage aux voies visuelles peut affecter la FSC. Lorsqu’un patient manifeste une 
perte des hautes fréquences spatiales,  la perte est liée de près à une AV diminuée. Lorsqu’un patient manifeste 
une perte des basses ou moyennes fréquences spatiales,  la perte est liée à des déficits de mobilité et de 
reconnaissance faciale.  
 
 

Sensibilité 
au contraste 

Fréquence spatiale (cycles/degré) 

%
 c

on
tra

st
e 


