
 

June 2012, Version 1 Procedimientos Clinicos En Optometria I,  III-1 
 

 

ANEXOS  

 
 

ANEXOS  III: 
 

Etiología de los síntomas visuales y oculares ( adaptación de procedimientos clínicos en optometría Eskridge et al 

 

 Cansancio ocular/ Astenopia 

o Ametropia / presbicie 

o Heteroforia / vergencias 

o Aniseiconia 

o Disfunción Acomodativa  

o Opticos (inducidos, organicos) 

o Ambientales 

o Perceptuales 

 

 Diplopia 

o Ametropia 

o Estrabismo 

o Diplopia Monocular  (óptica, orgánica) 

 

 Distorsion  

o Optica 

o Macular  

 

 Vertigo (mareo) 

o Emocional 

o Enfermedad del oido interno 

o Desviación Vertical  

o Aniseiconia (anisometropia) 

 

 Sensibilidad a la luz / Deslumbramiento 

o Conjuntivitis/queratitis 

o Uveitis anterior 

o Catarata 

o Glaucoma Congénito 

o Enfermedad Retinal  

 

 Miodesopsias (moscas flotantes) 

o Licueafacción vítrea, desprendimiento o 
hemorragía vítrea 

o Desprendimiento de Retina 

o Fisiológico 

 

 

 Flashes  (centelleo) 

o Desprendimiento de vítreo 

o Desprendimiento de retina 

o Migraña 

 

 Pérdida de vision Loss  (súbita y temporal) 

o Migraña 

o Neuritis óptica  / neuritis retrobulbar  

o  Enfermedad oclusiva de la carótida 

o Arteritis Temporal  

o Placas de Hollenhorst  

o Desprendimiento de Retina /hemorragias 

o Oclusión de la  arteria central o oclusión 
venosa 

 

 Halos alrededor de la luz (usualmente de 
colores) 

o Incremento de la PIO 

o Abrasiones Corneales o distrofias 

o Contact lens wear Uso de lentes de contacto 

o Media opacities 

 

  Pérdida del campo visual 

o Hemorragia vítrea o retinal 

o Daño o desprendimiento retinal  

o Anomalías del campo visual 

- Vascular 

- Neoplasias 

- Trauma 

 

 Irritación ocular , ardor o parpados pegados 

o Ojo seco 

o Blefaritis 

o Conjuntivitis bacteriana o alérgica 

o factores irritantes para los ojos 

 ( humo,polvo,maquillaje, químicos) 

o  Problemas relacionados con el uso de los 
lentes de contacto 

o Exposición al viento 
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 Dolor Ocular / sensación de cuerpo extraño 

o Cuerpo extraño 

o Conjuntivitis / queratitis viral  

o Ulcera corneal, abrasión o distrofia corneal 

o Triquiasis 

o Glaucoma Agudo 

o Uveitis Anterior  

o Uso de lentes de contacto 

 

 Lagrimación Excesiva  

o Ojo seco 

o Abrasión Conjuntival o corneal / cuerpo 
extraño 

o Enfermedad externa de los párpados 

o Conjuntivitis / Queeratitis 

o Emocional 

o Factores ambientales 

o Sistema lagrimal afectado :  

- Mala posición  del punto  

- Estenosis / oclusión del punto o del canal 

- Obstrucción del saco lagrimal  
o del conducto naso lacrimal 

 

 Ojos adoloridos 

o Inflamación palpebral 

o Conjuntivitis / Queratitis 

o Escleritis / episcleritis 

o  Uveitis Anterior 

o Sensación de Cuerpo extraño 

o Sinusitis 

o Celulitis Pre-septal o celulitis orbitaria  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente : Eskridge JB, Amos JF and Bartlett JD. Clinical 
Procedures in Optometry. JB Lippincott Company. 
Philadelphia. 1991 

 

 

 

 Dolor de cabeza 

o Vascular 

- Migraña y sus variaciones 

-  Localizada 

- Tóxica 

- Isquémica 

o  Inflamatoria y de tracción 

- Por tracción ( tumor) 

- Inflamatoria 

o Meningitis 

o Otorrinolaringologica 

o Oftálmica 

o Arteritis 

o Neuralgia Craneal  

o Contracción Muscular 

- Aguda y  crónica 

- Relacionada con histeria 

- Astenopia 

 


