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ESTRUTURA DO CURSO

FINALIDADE DO CURSO

O modulo tem como finalidade permitir aos alunos compreender e gerir o exame ocular e condicbes de visdo de
pacientes pediatricos, incluindo criangas com necessidades especiais.

OBJECTIVOS DO CURSO

Ao completar com sucesso este curso, o aluno deve ser capaz de fornecer cuidados visuais abrangentes e
especificos a criangas incluindo aquelas com necessidades especiais.

No final do médulo o aluno deve ser capaz de:
e Desenvolver uma rotina apropriada de exame ocular e de visdo em pacientes pediatricos

e Seleccionar e maodificar as técnicas de exame optométrico baseadas nas necessidades e capacidades dos
pacientes pediatricos

e Acompanhar e tratar bebés e criancas na pratica optométrica de acordo com uma abordagem baseada em
evidéncia

CONTEUDO DO CURSO

Os topicos abrangidos neste curso incluem:
e Avaliacdo de pacientes pediatricos

e Desenvolvimento pediatrico

e Oftalmologia pediétrica

e Estudo de Casos

DURACAO DO CURSO

Este curso € desenhado para ser leccionado ao longo de 6 meses (1 semestre). O tempo de ensino total é de 42
horas, 28 horas de teoria e 14 horas praticas.

Métodos de Ensino e Aprendizagem e Recursos

Os métodos de ensino sugeridos para este curso incluem: apresentacdes em Power Point, discussdes, estudos de
casos, sessdes praticas com simulacdo e colocacgdes clinicas.

e Os estudos de casos fornecidos sdo melhor leccionados em seminarios para grupos pequenos onde 0s alunos
trabalham de forma baseada no problema para discutir os cendrios e construir o plano de tratamento.

e As sessfes praticas envolvem simulacdes, observacdes paciente/clinica e efectuar os testes nos colegas ou em
criangas.

Os recursos do curso disponiveis no site do Brien Holden Vision Institute: education.brienholdenvision.org
e Manual do Aluno: 11 capitulos (listados na p. 4)

e Apresentacdes em Power Point correspondentes a cada uma dos 11 capitulos



Estudo de Casos: 1 capitulo (Capitulo 11)

O equipamento de ensino utilizado inclui:

Computador e projector
Quadro branco
Ajudas de baixa visdo

AVALIACOES RECOMENDADAS

Avaliacéo escrita
Exame Clinico Objectivo Estruturado (ECOE)

LIVROS

Livros Indicados

Brien Holden Vision Institute Global Optometric Resource Modules, Brien Holden Vision Institute, 2010

Rosenfield M and Logan N. Optometry: Science, Techniques and Clinical Management. 2" Edition. Butterworth
Heinemann Elsevier. 2009.

Duckman RH. Visual development, diagnosis, and treatment of the pediatric patient. Philadelphia: Lippincott,
Williams & Wilkins. 2006.

Harvey W and Gilmartin B. Paediatric Optometry. Butterworth-Heinemann. 2004.

Woodhouse JM, Leat S, Westall C and Shute R. Assessing Children’s Vision: A Handbook. Butterworth-
Heinemann. 1998.

Leitura Recomendada

Scheiman M and Rouse WR. Optometric management of learning-related vision problems. St. Louis: Mosby
Elsevier. 2006.

Maino DM. Diagnosis and Management of Special Populations. St. Louis, Missouri: Mosby-Year Book, Inc. 1995.
Rosenbloom AA and Morgan MW. Principles and practice of pediatric optometry. 1990.

Hertle RW, Schaffer DB, Foster JA, Color Atlas and Synopsis of Pediatric Eyecare, McGraw-Hill Professional,
2001.

Schramm KD. Dispensing pediatric eyewear. Butterworth-Heinemann. 1999.

Taylor D. Pediatric Ophthalmology. Bostwell: Blackwell Publishing. 1997.
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TABELA DE CONTEUDOS
MANUAL DO ALUNO

Exame pediatrico: fungéo visual

Exame pediatrico: refraccdo e acomodagéao

Acuidade Visual

Efeito da experiéncia visual anébmala no desenvolvimento visual
Estereopsia

Acomodacao

Viséo das cores

Desenvolvimento refractivo normal

Desenvolvimento refractivo e prescricao baseada em evidéncia
Patologia ocular pediatrica

Estudo de Casos
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