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ANNEXES 

 

ANNEXE III : 

Étiologie des symptômes visuels et oculaires (adapté de Clinical Procedures in Optometry: Eskridge et coll.) 

 Fatigue oculaire/asthénopie 

o Amétropie/presbytie 

o Hétérophorie/vergence 

o Aniséikonie 

o Dysfonction accommodative 

o Optique (induit, organique) 

o Environnemental 

o Perceptuel 

 

 Diplopie 

o Amétropie 

o Strabisme 

o Diplopie monoculaire (optique, organique) 

 

 Distorsion  

o Optique 

o Maculaire  

 

 Vertige (étourdissements) 

o Émotionnel 

o Maladie de l’oreille interne 

o Déviation verticale 

o Aniséikonie (anisométropie) 

 

 Sensibilité à la lumière/reflets 

o Conjonctivite/kératite 

o Uvéite antérieure 

o Cataracte 

o Glaucome congénital 

o Maladies rétiniennes 

 

 Points flottants (taches devant les yeux) 

o Liquéfaction, décollement ou hémorragie du 
vitré 

o Décollement de rétine 

o Physiologique 

 

 Flash (flash lumineux) 

o Décollement du vitré 

o Décollement de la rétine 

o Migraine 

 

 Perte de vision (soudaine et temporaire) 

o Migraine 

o Névrite optique/névrite rétrobulbaire 

o Maladie occlusive de la carotide  

o Artérite temporale  

o Plaques de Hollenhorst  

o Décollement de rétine/hémorragie 

o Occlusion de la veine/artère centrale 

 

 Halos autour des lumières (habituellement 
colorés) 

o PIO élevée 

o Abrasions cornéennes ou dystrophie 

o Port de verres de contact 

o Opacités des médias 

 

 Perte de champ visuel 

o Hémorragie vitréenne ou rétinienne 

o Décollement ou dommage à la rétine 

o Anomalie des voies visuelles  

- Vasculaire 

- Néoplasique 

- Traumatique 

 

 Picotement/brûlure aux yeux ou débris sur les 
paupières 

o Œil sec 

o Blépharite 

o Conjonctivite allergique/bactérienne, kératite 

o Irritants (fumée, maquillage, poussière) 

o Problèmes de verres de contact 

o Exposition au vent 
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 Sensation de corps étranger/douleur 

o Corps étranger 

o Conjonctivite virale/kératite 

o Cornéen (ulcère, abrasion, dystrophie) 

o Trichiase 

o Glaucome aigu 

o Uvéite antérieure 

o Port de verres de contact 

 

 Excès de larmoiement (pleurs) 

o Œil sec 

o Abrasion cornéenne ou conjonctivale/corps 
étranger 

o Maladie de la paupière externe 

o Conjonctivite/kératite 

o Émotionnel 

o Facteurs environnementaux 

o Drainage des larmes inadéquat : 

- Punctum mal apposé 

- Sténose/occlusion du punctum  
ou des canalicules 

- Obstruction du sac lacrymal 
ou du canal nasolacrymal 

 

 Sensibilité oculaire 

o Inflammation des paupières 

o Conjonctivite/kératite 

o Sclérite/épisclérite 

o Uvéite antérieure 

o Corps étranger 

o Sinusite 

o Cellulite pré-septale ou orbitale  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Source : Eskridge JB, Amos JF et Bartlett JD. Clinical 
Procedures in Optometry. JB Lippincott Company. 
Philadelphie. 1991. 

 Maux de tête 

o Vasculaire 

- Migraine et ses variations 

- Horton 

- Toxique 

- Ischémique 

o Traction et inflammatoire 

- Traction (masse) 

- Inflammatoire 

o Méningite 

o Otorhinolaryngologique 

o Ophtalmique 

o Artérite 

o Névralgie crânienne 

o Contraction musculaire 

- Aiguë et chronique 

- Hystérique 

- Asthénopie 

 


