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PLAN DU COURS 

BUT DU COURS

Ce module a pour but d’améliorer les connaissances de l’étudiant sur la théorie qui sous-tend les différentes 
procédures cliniques utilisées dans le cadre de la pratique de l’optométrie afin de déterminer le statut oculaire et les 
besoins visuels d’un patient.  

OBJECTIFS

Les connaissances acquises au sein de ce module devraient permettre à l’étudiant d’établir un plan d’intervention 
approprié aux besoins de confort et de bien-être visuel du patient à partir des résultats cliniques obtenus. 

À la fin de ce module, l’étudiant devrait être en mesure de : 

 Décrire l’examen optométrique standard

 Assurer un contrôle de l’infection approprié lors de consultations optométriques

 Remplir les dossiers officiels d’un examen de la vue

 Comprendre, expliquer et effectuer les tests préliminaires de l’œil et les différents examens cliniques afin d’évaluer
la santé visuelle et oculaire.

CONTENU DU COURS

Le cours couvre les éléments suivants : 

 Introduction à l’examen optométrique standard

 Contrôle des infections en clinique

 Tenue de dossier

 Examens préliminaires de l’œil

 Évaluation de la santé oculaire

 Dépistage de la santé oculaire

ENSEIGNEMENT DU COURS

Ce cours est conçu afin d’être enseigné sur une période d’un an (2 semestres). Le temps nécessaire à l’enseignement 
est de 42 heures. Dans certains contextes, le cours Introduction à l’optométrie clinique 1 doit être séparé en 2 cours 
distincts de 21 heures. Advenant ce cas, le premier cours devrait comprendre les chapitres 1 à 4, en plus de la 
réfraction objective du chapitre 3, et le second cours les chapitres 5 et 6 en plus de la réfraction subjective et des 
résultats normaux de fond d’œil.  

Ressources d’enseignement et d’apprentissage 

Le matériel et les activités suggérés pour ce cours incluent : les présentations PowerPoint, les discussions avec les 
élèves, les simulations de cas, les séances de travaux pratiques et les stages cliniques. 

 La portion de ce module associée aux travaux pratiques implique des activités de dépistage et d’observation en
clinique qui peuvent varier en fonction du contexte local.  



Ressources pédagogiques disponibles sur le site web du Brien Holden Vision 
Institute (education.brienholdenvision.org) 

 Notes de cours de l’étudiant : 20 chapitres (énumérés en page 4)

 Présentations PowerPoint associées aux 20 chapitres

Équipement suggéré : 

 Ordinateur et projecteur

 Tableau blanc

L’équipement suggéré pour les travaux pratiques est mentionné dans chaque chapitre. 

ÉVALUATIONS RECOMMANDÉES

 Examens écrits

 Examens cliniques objectifs structurés
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