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LENTILLES ASTIGMATES

MISE EN SITUATION

Les lentilles sphériques peuvent corriger 'hypermétropie la myopie et la presbytie. Qu’en est-il de I'astigmatisme que
des lentilles sphériques ne peuvent corriger?

Un patient atteint d’astigmatisme aura besoin de lentilles particuliéres afin de voir clairement.

OBJECTIFS

Ce module a pour but de développer une meilleure compréhension de la fagon dont les lentilles cylindriques et
sphéro-cylindriques sont utilisées afin de corriger I'astigmatisme.

APPRENTISSAGES

A la fin de ce module vous devriez étre en mesure de:

. Enumérer les différents types d’erreurs de réfraction que peuvent corriger les lentilles astigmates

. Expliquez la différence entre une lentille cylindrique et une lentille sphéro-cylindrique

. Décrire les principaux méridiens d’une lentille cylindrique

. Reconnaitre les différentes formes de lentilles astigmates

. Expliquer comment les lentilles astigmates focalisent la lumiére

. Interpréter et écrire la puissance d’une lentille sphéro-cylindrique.
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Les lentilles astigmates sont utilisées afin de corriger la focalisation des yeux de patients
astigmates. Ces mémes lentilles peuvent servir a la fabrication de lunettes pour astigmates.

Les lunettes astigmates peuvent également servir a corriger la vision de patients atteints
d’astigmatisme combiné a une erreur de réfraction telle que:

. Astigmatisme et hypermétropie

. Astigmatisme et myopie

. Astigmatisme et presbytie

Il existe deux types de lentilles astigmates : les lentilles cylindriques et les lentilles
sphéro-cylindriques.

Une lentille sphéro-cylindrique combine une lentille cylindrique a une lentille sphérique.

Les lentilles cylindriques et sphéro-cylindriques sont également connues sous d’autres
noms:

. Lentilles cylindriques = lentilles avec cylindre

. Lentilles sphéro-cylindriques = lentilles toriques

Les lentilles cylindriques corrigent I’astigmatisme.

(%T(Jé Les lentilles sphéro-cylindriques corrigent I’astigmatisme combiné a

I’hypermétropie, la myopie ou la presbytie.

MERIDIENS

Un méridien est une ligne imaginaire qui traverse une lentille en son centre optique. Une
lentille peut avoir plusieurs méridiens (dépendant de la direction de la ligne qui traverse le
centre optique), mais n'y a néanmoins que deux « principaux » meéridiens.

Les « principaux » méridiens d’une lentille astigmate sont perpendiculaires (angle de 90°)
'un a l'autre. La puissance maximale d’une lentille astigmate se trouve le long de I'un de ces
principaux méridiens tandis que la puissance minimale se trouve, elle, le long de l'autre
méridien (qui lui est perpendiculaire).

e Une lentille astigmate posséde deux principaux méridiens :
i - méridien de I’axe (ayant la puissance minimale)
?r“‘?é - méridien de la puissance (ayant la puissance maximale)

Regle générale, on ne mentionne pas la présence des méridiens d’'une lentille sphérique
puisque ceux-ci ont tous la méme puissance. Pour leur part, les lentilles astigmates
possédent des méridiens de différentes puissances.

Sphere Cylinder

Figure 5.1: Les lentilles sphériques ont la méme puissance selon tous les méridiens, peu importe la
direction de celui-ci. Une lentille astigmate possede deux méridiens principaux perpendiculaires I'un a
l'autre.

f%g Les lentilles astigmates ont différentes puissances selon différents méridiens.
%{*4 Les lentilles sphériques ont la méme puissance dans tous les méridiens.
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LENTILLES CYLINDRIQUES

Comme pour les lentilles sphériques, les lentilles cylindriques (Figures 5.2A et 2B) peuvent avoir une puissance
négative ou positive.

Axis Meridian Axis Meridian

Power E i
Meridian =~~~ T T T i
'] T
Minus Cylinder Plus Cylinder
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Figure 5.2: Lentille cylindrique négative et positive

Une bonne fagon de se représenter la différence entre des lentilles cylindriques et sphériques est d'imaginer une
coupe de ces lentilles en leur centre optique.

La Figure 5.3 illustre la coupe d’'une lentille sphérique en son centre optique.

La coupe de cette lentille positive montre le cbté plat et le cé6té convexe de la lentille.

Plus spherical lens

Cut along any
meridian (direction)

COUPE DE
LENTILLES Convex (plus) edge

SPHERIQUES ;

Plano (flat) edge

Figure 5.3: Coupe d’une lentille sphérique positive pour en montrer l'intérieur

La coupe d’'une lentille sphérique en son centre optique donne deux lentilles de formes
identiques, et ce, peu importe le méridien choisi. Il en est ainsi puisque la puissance d’'une
lentille sphérique positive est la méme selon tous les méridiens.
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LENTILLES CYLINDRIQUES (cont.)

LENTILLES ASTIGMATES

COUPE DE
LENTILLES
CYLINDRIQUES

présence d’'une puissance positive de focalisation dans ce méridien.

Une coupe le long du méridien de la puissance nous donne deux moitiés telles qu’illustrées
sur la Figure 5.4. La coupe nous montre que la surface intérieure est la méme que pour une
lentille positive sphérique. Il y a un cété plat (plano) et un cété convexe. Cela nous indique la

Cut along This is the same shape
power meridian as any meridian of a

! %!s

Plus cylinder lens

Figure 5.4: Coupe d’une lentille positive cylindrique le long du méridien de la puissance

I'axe n’a aucune puissance de focalisation et aucun prisme.

There is no power along
the axis meridian
Cut along because both surfaces

power meridian are parallel

TN

Positive cylinder lens

Figure 5.5: Coupe d’une lentille positive cylindrique le long du méridien de I'axe

Si 'on coupe maintenant la lentille cylindrique le long du méridien de I'axe (Figure 5.5), on
obtient alors deux surfaces plano. Les extrémités étant droites et paralléles, le méridien de
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LENTILLES CYLINDRIQUES (cont.)

Coupons maintenant la lentille cylindrique dans une direction aléatoire entre le méridien de
la puissance et le méridien de 'axe (Figure 5.6). La surface supérieure devient moins
incurvée a mesure que la coupure se rapproche du méridien de I'axe. Cela signifie que la
puissance maximale d’une lentille cylindrique se situe seulement le long du méridien de la
puissance et que la puissance diminue selon n’importe quel méridien a mesure que I'on
s’approche du méridien de I'axe, qui lui est de puissance nulle.

Even less power at a greater

angle to the power meridian

(getting closer to the zero power
N of the axis meridian)

Power is maximum
across power meridian

COUPE DE
LENTILLES
CYLINDRIQUES
(cont.)

Power meridian

Less power at an angle ~
to the power meridian
Axis meridian

Figure 5.6: Méridien de I'axe et méridien de la puissance

Les lentilles cylindriques et sphériques réfractent différemment les rayons lumineux :

. Les lentilles sphériques réfractent les rayons lumineux paralléles incidents en un
point focal, réel ou virtuel.

. Les lentilles cylindriques réfractent les rayons lumineux paralléles incidents en une
ligne focale, réelle ou virtuelle.
Plus spherical lens
REFRACTION DE LA
LUMIERE A Focal line|
TRAVERS UNE
LENTILLE
CYLINDRIQUE
Plus cylindrical lens
Figure 5.7: Une lentille sphérique positive et une lentille cylindrique positive réfractent des rayons
paralleles incidents
La Figure 5.7 illustre comment une lentille sphérique positive focalise des rayons paralléles
incidents en un seul point, alors qu'il s’agit plutét d’une ligne focale dans le cas d’une lentille
cylindrique positive. La ligne focale est perpendiculaire (angle de 90°) au méridien de la
puissance.
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LENTILLES CYLINDRIQUES (cont.)

La Figure 5.8 illustre comment des rayons lumineux incidents sont réfractés par une lentille
sphérique négative et une lentille cylindrique négative. La lentille sphérique négative forme
un point focal virtuel, alors que la lentille cylindrique négative forme plutét une ligne focale
virtuelle.

Minus spherical lens

= Virtual
REFRACTION DE LA )
LUMIERE A focal point
TRAVERS UNE < !
LENTILLE - ‘
CYLINDRIQUE (cont.) P

Virtual —
focal line

—
1T P

Minus cylindrical lens

Figure 5.8: Une lentille sphérique négative et une lentille cylindrique négative réfractent des rayons
paralleles incidents

LENTILLES SPHERO-CYLINDRIQUES

Les lentilles sphéro-cylindriques sont également appelées lentilles toriques. Bien qu’il ne s’agisse que d’une seule
lentille, il est commode de se représenter les lentilles sphéro-cylindriques comme:

. Deux lentilles cylindriques jointes ensemble (perpendiculairement), ou

. Une lentille sphérique jointe a une lentille cylindrique.

Les deux principaux méridiens d’une lentille sphéro-cylindrique possédent une puissance, différente I'une de 'autre:
. Le méridien de la puissance posséde la puissance maximale de focalisation
° Le méridien de I'axe posséde la puissance minimale de focalisation.

Contrairement aux lentilles cylindriques, le méridien de I'axe d’une lentille sphéro-cylindrique posséde une puissance
qui n'est pas nulle. Cela signifie que la lentille sphéro-cylindrique positive forme deux lignes focales tandis que la
lentille sphéro-cylindrique négative forme deux lignes focales virtuelles (contrairement a une seule pour les lentilles
cylindriques).

Vertical meridian

Horizontal focal line

______ ol

Horizontal meridians

Figure 5.9: Une lentille sphéro-cylindrique forme deux lignes focales

Droits D’auteur © BHVI 2012 MANUEL DE L’ETUDIANT
Module de formation — Les erreurs de réfraction Chapitre 5-6



{%@[\% BrienHolden VisionInstitute LENTILLES ASTIGMATES
(S

CONVENTION DE NOTATION DE L’AXE

Une convention de notation nous indique la facon d’écrire la direction du méridien de la puissance sur une lentille
cylindrique ou sphéro-cylindrique.

La mesure se fait de fagon antihoraire et en degré (°) a partir de I'axe horizontal.
90

180 0

Figure 5.10: Echelle utilisée pour mesurer I'orientation d’une lentille cylindrique

On désigne la ligne horizontale comme étant 180, bien que celle-ci soit a la fois 0 et 180. Ainsi, I'axe d’'une lentille
cylindrique ou sphéro-cylindrique est compris entre 1 et 180.

Le signe degré (°) n'est généralement pas utilisé, en raison de la confusion qu’il peut entrainer avec le chiffre zéro (0).

PUISSANCE DES LENTILLES ASTIGMATES

La puissance d’une lentille astigmate est mesurée en dioptres cylindriques que I'on écrit « DC ».

Une prescription de lentilles sphéro-cylindriques indique la puissance de la partie
cylindrique et celle de la partie sphérique. Il faut également y inscrire dans quelle direction
I'axe du cylindre se trouve a partir de la convention de notation.

Exemple :
) Sphere power
ECRIRE LA
PUISSANCE D’UNE \
LENTILLE —-4.00D
2 or: —4.00D/-1.00 DC x 90
SPHERO-CYLINDRIQUE 1.00 DC x 90
or simply: ~ —4.00/-1.00 x 90
Cylindrical Axis
power

On dira alors : « Moins quatre, moins 1, axe 90 ».
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FORME DES LENTILLES ASTIGMATES

L’épaisseur des extrémités d’'une lentille astigmate varie selon ou I'on se trouve sur le contour.

Figure 5.11: L’épaisseur variable des extrémités d’une lentille cylindrique
Comme pour les lentilles sphériques, les lentilles astigmates peuvent étre fabriquées sous différentes formes.

Les lentilles astigmates peuvent étre :

. Plano (plate)

. Convexe (incurvée comme I'extérieur d’un ballon)

. Concave (incurvée comme l'intérieur d’'un ballon).
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TESTEZ VOS CONNAISSANCES

1. Quelles sont les différences entre une lentille sphérique et une lentille astigmate?

2. Quels sont les deux principaux méridiens d’une lentille astigmate? Comment différencie-t-on I'un de
I'autre?

3. La ligne focale formée par une lentille cylindrique est-elle orientée dans le sens du méridien de la

puissance ou de 'axe?

4. Quelle sorte d’erreur (s) de réfraction, une lentille sphéro-cylindrique corrige-t-elle?
5. Quel est 'axe de la lentille sphéro-cylindrique suivante : —-5.25/ -1.25 x 67?
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