
 
 

 
OPTOMÉTRIE PROFESSIONNELLE ET 

ENVIRONNEMENTALE  
DÉLAI DE LIVRAISON RECOMMANDÉ DE CONFÉRENCES  

 
Délai de livraison recommandé 

de conférences (heures) 
 

1. Enquête du lieu de travail  

a. Analyse des dangers  

i. Dangers physiques  .......................................................................... 1.0 

ii. Exposition des travailleurs ................................................................ 1.0 

iii. Programmes de surveillance  ........................................................... 1.0 

iv. Directives et standards  .................................................................... 1.0 

b. Facteurs ergonomiques 

i. Organisation du poste de travail et demandes visuelles  .................. 1.0 

ii. Écrans d’ordinateur  .......................................................................... 1.0 

2. Organisation du travailleur en fonction de la tâche  

a. Standards visuels  ....................................................................................... 1.0 

b. Évaluation clinique ....................................................................................... 1.0 

c. Stratégies de protection individuelle  ........................................................... 2.0 

3. Pièges du conseil industriel  .................................................................................. 2.0 

4. Santé visuelle dans les industries sélectionnées  

a. Industries chimiques  ................................................................................... 2.0 

b. Travail à l’extérieur/ récréatif  ...................................................................... 3.0 

c. Soudage ...................................................................................................... 2.0 

d. Industries reliées au laser  ........................................................................... 2.0 

e. Industries du transport  ................................................................................ 2.0 

f. Domaine des soins de santé  ...................................................................... 3.0 

 
 


