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ESQUEMA DEL CURSO 

 
 
 

PROPÓSITO DEL CURSO 
 
Este modulo tiene el propósito de suministrar a los estudiantes  el conocimiento y habilidades necesarias para 
entender el impacto social, económico y ambiental de los problemas de salud de los pacientes y la comunidad. 
 

OBJETIVOS DEL CURSO 
 
Al finalizar el modulo, el estudiante debe tener la capacidad de utilizar el conocimiento y las habilidades obtenidas en 
medidas de promoción y prevención de optometría en la comunidad. 
 
Al completar satisfactoriamente este curso, el estudiante debe tener la capacidad de: 

• Diferenciar la salud de la comunidad, de  la salud pública. 

• Desarrollar materiales y / o actividades de educación y promoción en salud. 

• Clasificar las causas de discapacidad visual y ceguera. 

• Preparar un programa de tamizaje visual basado en la comunidad. 

• Mencionar las prioridades del programa Visión 2020. 
 

CONTENIDO DEL CURSO 
 
Las temáticas incluidas en este curso son: 

• Conceptos de salud pública. 

• Sistemas de salud.  

• Visión 2020: El derecho a la visión. 

• Salud pública y Epidemiología. 

• Ceguera mundial y discapacidad visual.  

• Errores de refracción y baja visión como problemas de salud pública. 

• Implicaciones socio-económicas de la ceguera y discapacidad visual. 

• Tamizaje visual. 

• Rol de la sociedad civil en la prevención de la ceguera. 
 

REALIZACIÓN DEL CURSO 
 
Este curso está diseñado para ser realizado en 6 meses (1 semestre). El total del tiempo de realización es de 28 
horas. 
  
Métodos y recursos de aprendizaje y enseñanza. 
Los métodos de enseñanza sugeridos para este curso incluyen: presentaciones en PowerPoint, discusiones, estudios 
de caso.   
 



 
 

 

Recursos disponibles en el Brien Holden Vision Institute, sitio web: education.brienholdenvision.org. 
 
• Manual estudiantil: 9 capítulos (mencionados en la  pág. 4) 
• Presentaciones en PowerPoint para cada capítulo. 
 
Equipos sugeridos para la enseñanza: 
• Computador y proyector. 
• Tablero. 
 
. Los equipos sugeridos para los laboratorios pueden ser vistos en el manual práctico. 

 
 

EVALUACIÓN RECOMENDADA 

 
• Examen escrito. 
• Trabajos. 

 

 
Textos prescritos. 

• Brien Holden Vision Institute Global Optometric Curriculum Modules, Brien Holden Vision Institute, 2010 
• Bodenheimer TS and Grumbach K. Understanding Health Policy.  Lange Medical Books, 4th Edition, 2005. 
• Johnson JG, Minassian DC and Weale R.  The Epidemiology of Eye Disease.  Chapman and Hall, Philadelphia, 

1998.   
 
 
Textos Recomendados. 

• Understanding Health Policy: Thomas S. Bodenheimer and Kevin Grumbach. Lange Medical Books, 4th Edition, 
2005. 

• WHO/IAPB.  Global Initiative for the Elimination of Avoidable Blindness: Action Plan 2006-2011. 2007. 
 

 
Journal de Salud visual comunitaria.: http://www.cehjournal.org/ 

BMC Salud pública.: http://www.biomedcentral.com/bmcpublichealth/  

WHO Boletín: Boletín de la Organización Mundial de la Salud: http://www.who.int/bulletin/en/  

 

 

 

 

 

LIBROS DE TEXTO. 

PÁGINAS ÚTILES 



 
 

 

 

 
TABLA DE CONTENIDO 

MANUAL ESTUDIANTIL 
 
 

1. Conceptos de salud pública. 
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3. Visión 2020: El derecho a la visión. 
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