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QU'EST-CE QU'UN PROJET OU PROTOCOLE DE RECHERCHE?

Un protocole (ou projet) de recherche sert a convaincre des sources de subventions, des comités d’éthique, et votre
public de I'importance et du besoin d’effectuer votre recherche. Il démontre que vous comprenez le probléeme en
guestion et sert aussi a recueillir I'information contextuelle essentielle a la compréhension du projet, a identifier les
lacunes a combler dans les connaissances sur le sujet, et a planifier les activités qui feront partie de votre recherche.
Le protocole peut permettre d'évaluer et de surveiller la progression de votre recherche dans le temps. Il aborde trois
aspects clés :

e Le conceptde larecherche
e La littérature pertinente et les enjeux principaux

o  Définit une méthodologie logique et appropriée pour réaliser les objectifs
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CONSEILS POUR SE

e  Exprimez-vous avec un ton et une expression positifs.
e  Assurez-vous d'avoir suffisamment lu a propos de votre suijet.

e Le réseautage — recherchez assez de conseils, d’'avis d’experts, et de sources de
financement

e Restez orientés sur les buts et objectifs de votre recherche

PREPARER
e  Assurez-vous que votre discussion s’accorde bien avec votre sujet et vos buts/objectifs
e Identifiez votre public cible — pour qui écrivez-vous votre protocole de recherche ? Si
votre protocole cherche a convaincre la communauté ou vous comptez effectuer votre
recherche, par exemple dans une région rurale, il faudra adopter un style de rédaction
moins scientifique et plus accessible pour la population générale.
IDENTIEIER UN Il est essentiel que tout sujet de recherche soit évalué. C'est-a-dire que le chercheur doit
SUJET DE avoir des attentes réalistes a propos de son sujet et des objectifs de la recherche. De plus,
RECHERCHE une littérature suffisamment compléte doit étre disponible afin d'appuyer votre
problématique de recherche et de permettre d'effectuer la recherche.
Questions clés que le chercheur doit se poser afin de développer son protocole :
e  Pourquoi avons-nous besoin d’effectuer cette recherche ?
e  Quels seront les parameétres principaux de la recherche (sur quoi mettra-t-elle
I'accent) ?
e  Comment la recherche sera-t-elle effectuée?
QUESTIONS CLES e  Qui effectuera la recherche?

POUR DEVELOPPER
LE PROTOCOLE

e A quels endroits la recherche sera-t-elle effectuée ?

e  Quelle approche sera utilisée (par exemple, une approche par études de cas)?
e  Quelles sont les suppositions et les limites ?

e  Combien de temps sera nécessaire pour compléter la recherche?

e  Quels seront les colts associés a cette recherche?

e  Quels sont les résultats et les bénéfices attendus?
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e Titre
e Introduction
e Raison d'étre de I'étude
. But
e  Objectifs/questions de recherche
e Hypothése(s) (si applicable)
e Méthodes
e Conclusion
e  Horaire prévu et budget
e Références
Le titre devrait étre concis et descriptif mais aussi informatif et attirant.
Exemples:
¢ Une évaluation de I'opération des cataractes en Afrique
LETITRE

e Prévalence des erreurs réfractives chez les enfants d’age scolaire
e Larétinopathie diabétique et sa prise en charge

e Une enquéte sur I'impact social de la pauvreté et des problémes oculaires

INTRODUCTION ET
RAISON D’ETRE DE

L'introduction et la raison d'étre de I'étude mettent I'étude en contexte. Elles précisent
'importance de I'étude et comprennent aussi une revue de la littérature pertinente.

L’ETUDE
Le but de I'étude est une courte déclaration qui résume I'objectif principal de I'étude.

LE BUT Exemple:
Le but de cette étude est d'évaluer I'impact de I'opération des cataractes sur la qualité de
vie.
Les objectifs de la recherche, ou les questions qui doivent étre examinées, définissent de
maniere spécifigue comment les résultats du projet seront mesurés. Les objectifs et les
guestions doivent étre clairement établis.

LES Exemples:

OBJECTIFS/QUESTIONS

DE RECHERCHE 1. Déterminer la prévalence des erreurs réfractives chez les enfants de 12 a 15 ans
2. Evaluer les modeéles de comportement des enfants qui ont des erreurs réfractives
3. Développer des stratégies d’éducation pour les enfants avec des erreurs réfractives

. L’hypothéese est une prévision ou explication provisoire d’'une relation entre des facteurs.
HYPOTHESE L'hypothese doit étre claire, concise, et doit pouvoir étre mise a I'épreuve par des

procédés d'expérimentation spécifiques.

METHODOLOGIE

La méthodologie établit le plan d’'action qui permettra d’atteindre les objectifs du projet.
Elle indique les méthodes nécessaires pour faire la collecte des données, et décrit les
techniques qui seront utilisés pour la recherche : I'approche/conception, la méthode
d’échantillonnage (critéres d’inclusion/d’exclusion), les instruments/appareils, et I'analyse.
La méthodologie comprend aussi les enjeux éthiques de I'étude.

CONCLUSION

Un résumé de I'objectif principal de I'étude, de ce que I'étude cherche a accomplir, les
points principaux qui feront partie de I'enquéte, et comment l'information sera amassée.
Elle récapitule les bénéfices attendus du projet de recherche.

ACTIVITES, HORAIRE,
ET BUDGET

L'horaire, I'échéancier, et le budget de I'étude doivent étre réalistes. lls doivent étre
développés en fonction des activités principales de I'étude. Il est important de penser au
financement du projet, car la recherche ne pourra pas étre effectuée sans financement.
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ERREURS/PROBLEMES FREQUENTS LORS DE LA REDACTION D’UN

PROTOCOLE

o Ne pas mettre adéquatement I'étude en contexte

e  Trop vaste

o  Déclarations/suppositions/prévisions qui ne sont pas appuyées
e Incapacité a citer la littérature pertinente

e Absence de développement d’'un argument cohérent et convaincant expliquant la nécessité du projet
e Langage trop complexe, qui méne a la confusion

e  Structure et format inadéquats

e  Ecriture peu soignée (erreurs techniques/orthographiques)

e  Surveillance

e  Procédés et méthodes

e  Attentes et roles

. Horaire/échéancier
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