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KHUC XA LAO KHOA
SACH HOC VIEN

TAC GIA

Jenna Lighthizer: Bai hoc bang Northeastern
Mark Swanson: BDai hoc Alabama

Pat Segu: OD, Khoa khic xa nhan khoa, Dai hoc Houston

THAM BINH

Norma K Bowyer: OD, MS, MPH, FAAO.

Kathleen Boland: BDai hoc Missouri-St. Louis
Rebecca Marinoff: Dai hoc khic xa nhan khoa SUNY
Satya Verma: Dai hoc Salus

Denise A. Valenti: OD

Tracy Matchinski: Bai hoc khuc xa nhén khoa lllinois
Janis E. Winters OD: Pai hoc khic xa nhén khoa lllinois
Barbara Hetrick OD

Sharon Lee: Dai hoc khiic xa nhan khoa Southern
Vladimir Yevseyenkov, OD

Kara Crumbliss: Bai hoc khiic xa nhan khoa lllinois
Eileen Bush,

BIEN TAP VA PO HOA

Vién thi giac Brien Holden — Ban y té céng cong

NGU O DICH

TS. BS. Nguyén Birc Anh — B mén Nhan khoa, Pai hoc Y Ha noi ) .
V@i nhirtng déng gop qui bau ctia CN. V6 Thi My Duyén (Bénh vién mat TP HCM) va ThS. Tran Hoai Long (Pai
hoc Y khoa Pham Ngoc Thach).

Qui Vién thj gidc Brien Holden (trwéc dy |a ICEE) la mét Ban y té cong céng cda Vién thj giac Brien Holden
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result of the use of the material and tools provided.
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PE CONG KHOA HOC

MUC PICH KHOA HOC

Hoc phan nay nham cung cap cho sinh vién nhirtng hwéng dan toan dién dé cé thé cham séc mét nguoi gia mot
cach thich hop.

CAC MUC TIEU

Khi hoan thanh hoc phan nay sinh vién phai nam dweoc cach danh gia va diéu tri giam thi lwc va cac bénh tat lién

quan do tubi gia.

Két thic hoc phan nay sinh vién phai c6 kha nang:
e M0 ta nhirtng &nh hwdng lao héa & mét va toan than
e Danh gia thich hgp khuc xa cltia nguwoi gia

e X li nhixng b&nh nhan bi giam thi lyc do tudi gia

NQI DUNG KHOA HOC

Nhirng chi d& dwoc dé cap trong khda hoc nay bao gém:
e Gidi thiéu vé khic xa ldo khoa
e Céc thuyét vé su 140 hoa

e Mat nguoi gia

Giam céc giac quan do tudi gia

Nhirng thay ddi nhan thirc & tudi gia

Nhirng thay ddi giai phau va sinh Ii & nguoi gia

Nhirng van dé dwoc li va dinh duéng & nguoi gia

Cham soc ngudi gia

Lam dung ngudi gia

Céac hdi chirng lao khoa

banh gia nguwoi gia theo thang do

Kham khic xa & nguoi gia



THO'I GIAN KHOA HOC

Hoc phan nay dworc thiét ké dé giang trong 1 hoc ki. Téng th&i gian giang hoc phan Khic xa ldo khoa la 28 gid.

Cac phwong phap & Nguén tai liéu dung cho hoc va day

Cac phuong phap day hoc dé xuét cho khéa hoc nay gdm: trinh bay PowerPoint, thao luan, héi dap, va tw hoc.

Dung cu d& xuét cho day hoc gdm:
e May tinh & may chiéu

e Bangtrang

e Toroi

PHUONG PHAP DANH GIA DE XUAT

e Thiviét

TAI LIEU THAM KHAO

Sach can doc

e Brien Holden Vision Institute. Global Optometric Resource Modules, Brien Holden Vision Institute; 2014.
e Rosenbloom A, Rosenbloom & Morgan's, Vision and Aging, Butterworth-Heinemann, 2007.

e The Aging eye: preventing and treating disease. Harvard Medical School Special Health Report. Harvard Health
Publications. ; 2001.

e Edward Claflin: Age protectors; Rajendra Publishing Home Pvt Ltd., Mumbai, 1998

Sach nén doc
e Hirsch M J & Wick R E : Vision of the Ageing Patient, (An Optometric symposium), Hammond, Hammond &
Company Limited, London; 1960

e D.E Roseblatt, V.S Natarajan. Primer on Geriatric care — A Clinical Approach to the Older Patient, Pixel
publications,2002
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MUC LUC
SACH HOC VIEN

Gi¢i thiéu vé khic xa ldo khoa

Céc thuyét vé sv lao héa

Méat ngudi gia

Giadm céc giac quan do tudi gia

Nhirng thay déi nhan thire & tudi gia

Nhirng thay dbi gidi phau va sinh Ii & nguoi gia
Nhirng van dé dwoc li va dinh duéng & ngudi gia

Cham sé6c nguwoi gia
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Lam dung nguwoi gia
10. Céc héi chirng ldo khoa
11. Panh gia nguwoi gia theo thang do

12. Kham khac xa & ngudi gia



	Học phần này được thiết kế để giảng trong 1 học kì. Tổng thời gian giảng học phần Khúc xạ lão khoa là 28 giờ.
	Các phương pháp & Nguồn tài liệu dùng cho học và dạy

