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GIO'I THIEU

Chuwong nay néi vé nghién ctru qua trinh phat trién sac giac binh thwérng va thdm do sinh li cia sw phat trién sac giac
& tré nho.

SAC GIAC O TRE SO SINH

Ciing nhw nhiéu chirc nang da dwoc xem xét, ching ta biét tir cac nghién ctru thuc nghiém rang cdm thu mau rat kém
& tré so sinh va hé thdng thi giac cha tré nhé khéng cé kha ndng phan biét cac mau gibng nhu ngudi Ién. Cac nha
nghién ctru trong thoi ki dau cho réng diéu nay cé thé do cac té bao nén nhay cdm mau chwa cé hodc chuwa truwdng
thanh, hodc kénh sau té& bao nén (post-receptoral chanel) can thiét d& x& |i cdm thu mau lam/vang chwa c6 hodc chwa
trwdng thanh.

Sinh vién can ndm dwoc |i thuyét sic giac 3 mau cla Young-Helmholtz va céng trinh cia Hering, ngudi da dua ra
khai niém hé thdng déi khang trong séc giac. N6i mot cach tém tat, hé théng thi giac ctia ngudi 16n cé 3 loai té bao
nén khac nhau, méi loai cé d6 nhay cam tbi da véi mot ving quang phd dién tlr nhin thay.

3 loai t& bao nén la: té bao nhay cdm véi cac bwdc séng dai (hdp thu tdi da cac budc séng 558 nm) hodc nhay cam
mau dé: dwoc ki hiéu Ia “R” trong Hinh 7.1, t& bao nhay cdm v&i cac budc séng trung (hap thu téi da budc séng 531
nm) hodc nhay cdm mau luc: dwoc ki hiéu la “G”, va té bao nhay cdm v&i cac buwdc séng ngén hodc nhay cdm mau
lam (h&p thu t6i da cac buwéc song 419 nm): dwoc ki hiéu la “B”.

Mirc do dap ing tir 3 loai t& bao nén nay sé khac nhau tuy theo bwéc séng anh sang dén véng mac. Cac dap (ng
nay dwoc ma hda va dwoc truyén vao 2 kénh mau déi khang — mau dé dbi khang mau luc (R/G) va mau lam déi
khang mau vang (B/Y). Con c6 thém mét kénh d6 sang. M6 hinh Young-Helmholtz/Hering (Hinh 7.1) dwa ra réng kénh
dbi khang R/G dwoc hinh thanh truéc kénh B/Y, kénh nay xuét hién & murc té bao hach.
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Hinh 7.1 M6 hinh Young-Helmholtz/Hering

SAC GIAC O TRE NHO

Cac nha khoa hoc thi giac da dung phuong phap huwéng nhin thién vi (PL) dé danh gia va nghién ctru séc giac & tré
nho.

Hinh 7.2 minh hoa cach dwa ra trwéc diva tré cac mau cé bwédc séng khac nhau (A). Néu dia tré khong phan biét
dwoc A v&i AL, thi man hinh 1 va man hinh 2 nhin sé giébng nhau. Néu tré thdy dwoc sy khac biét gitra cac bwdc séng
dwoc dwa ra thi man hinh 2 sé c6 mét kich thich lam cho mét thich nhin hon va sé gay ra dap ng nhin thién vi. Cha
y réng trong thwc nghiém thyc t&, sé lwong cac hinh vudng trén man hinh phai nhiéu hon 4 rat nhiéu. C6 thé dung
kich thich dang ban c& dam hoac kich thich dang cach t& cho cac thic nghiém nay.

Man hinh 1 Man hinh 2

Hinh 7.2 Minh hoa cach trinh bay trwdc dira tré cac mau cé budc séng khac nhau

Ciing nhu trong tat ca cac thwc nghiém hwéng nhin thién vi, diéu quan trong 1a sy khac nhau duy nhét gitra 2 man
hinh ma dtra tré nhin vao phai la bién s ma ngwdi kham quan tam trong thwe nghiém. Ngudi thwe nghiém phai dam
bao rang AL va A cé d6 sang bang nhau va chi khac nhau vé buwédc séng (Hinh 7.3). Néu khong thi dia tré co thé thay
dwoc ban cé dam 1a do d6 sang thay ddi luan phién gitra cac 6 hon la sw khac nhau vé buéc séng.
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D6 sang
bang nhau

AL

Man hinh 1 Man hinh 2
Hinh 7.3 Nguoi kham phai dam bdo rang A va A ¢é d6 séng bdng nhau va chi khéc nhau vé buéc séng
Heé thdng thi giac cla tré nhd co6 thé khong nhan thire dworc nhivng khac biét dd sang nhu & ngudi Ién, do d6 dau tién

ngudi kham phai danh gia cam thy do sang Qé dam bao rang khi dwa ra kich thich mau thi d6 sang ma dia tré thay
dwoc phai bang nhau va bwéc séng la bién s6 duy nhat (Hinh 7.4).

Hang sb
buwrérc song

Man hinh 1 Man hinh 2

Hinh 7.4 Minh hoa dap (g cua mét dira tré c6 kha ndng phéan biét A va AL

Hinh 7.5 minh hoa dap &ng cla moét dira tré cé kha nang phan biét dwgc A va AL. Sau d6 d6 chénh léch buwédc séng
c6 thé duoc thay doi mot cach hé théng dé tim ra ngwéng phan anh d6 cadm thu cda dira tré.

R4 rang la man hinh c6 A va AL dwgc thay ddi mot cach ngau nhién gitra man hinh 1 va man hinh 2 va ngudi kham
khong dwoc biet dwoc Ia kich thich sé xuat hién & man hinh nao. Banh gia hwdng nhin thién vi cla dira tré chi can cr
vao chuyén dong ctia mét.

Do sang
bang nhau

Man hinh 1 Man hinh 2

Hinh 7.5 Man hinh ¢6 1 va AA duoc thay déi mét cach ngéu’nhién gitra man hinh 1 va man hinh 2
va ngwoi kham khéng biét la kich thich sé xuat hién & man hinh nao.

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Khic xa nhan khoa tré em, Chwong 7-3



‘ ﬁﬁ BrienHoldenVisionInstitute Séc gidc cua tré em

SU PHAT TRIEN SAC GIAC

Adams va cs (1994) da str dung cac phuong phap hwéng nhin thién vj dé danh gia sw trwdng thanh cla séc giac &
tré nhd. Nghién ctru cia ho da chirng minh rang tré so sinh khéng “mt mau” nhw ngudi ta thuwdng nghi. Chang co
kha nang phan biét cac bwédc séng (dai) mau dd, nhwng phan biét rat kém cac bwéc séng khac trén cac nén vo sac cod
cung do sang.

Dén 1 thang tudi, kha nang phan biét cac buwdc song ngan hon (mau lam, mau luc) da dwoc cai thién, nhung phan
biét cac buwdc song mau vang van con kém cho dén khoang 18 tuan tuoi. O”tuc“:i nay, dap ng véi tat cad cac buéc
séng gan giéng nhw nguwoi 16N va c6 thé noi rang dira tré thé hién xd& li mau gibng nguoi Ién (Bang 7.1).

Bang 7.1 Tinh trang phét trién sdc giac theo tudi & tré em

Tinh trang phat trién

So sinh Phan biét tt hon cac buwéc séng dai
. Cai thién kha nang phan biét cac bwéc séng ngén, mau vang
1 thang x
van kém
3 thang Phan biét dwoc cac mau dé, vang, luc va lam
Tilé phan tram tré so sinh, 1, 2, 3 thang tudi khdng phén biét dugc
cac mang mau lam, mau luc, mau vang trén mdt nen vd sac
100 -
Eu -
Eﬂ -
m -
'D T T T T 1
Mau lam {475) Mau luc (520) Mau vang (580) Mau 5 (660)
Mau va bupdrc s0ng trdi (nm)
B So sinh B 1 thang tudi O 2 théng tudi O 3 théng tudi

Hinh 7.6 Dién bién cta sw tdng cdm thu véi cac budc séng khéc nhau

Nhirng di liéu nay ctia Adams va cs (I-[‘lnh 7.6) minh hoa dién bién cta sw tang cém thu v&i cac buwdc séng khac
nhau theo thoi gian. Hoan thién s¢m nhat & tré nho la cam thu voi cac bwde song ngan va dai, cac bwdc song trung
(mau vang) la bwéc séng cudi cung phan biét duwgc mdt cach kién dinh tir mét nén khéng mau.

O 18 tuan sau sinh (khoang 3 thang tudi), nghién ctru clia Adams cho thdy tré nhé dang phat trién séc giac 3 mau
gidong nhw cua ngudi Ion.

Nhiéu thuyét & duoc dwa ra va ban luan dé giai thich cho sac giac kém & tré so sinh va
sy tang nhanh nhwng khac biét vé cdm thu cac bwéc séng khac nhau & tré nho.

Li DO CUA SAC GIAC | C6 4 dé xuét trong sb d6 dugc néu ra & day:
KEM O TRESO'SINH | , v/5ng mat mot loai t bao non

e Thiéu cac kénh sau té bao non

e Thiéu hiéu qua thj giac

e Tang chlrc néng té bao que
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VANG MAT MOT LOAI
TE BAO NON

Do sw chwa trwdng thanh da dwoc biét vé hinh dang va phan bd cla cac té bao nén &
véng mac cla tré so sinh nén dé xuét rang sac giac kém la do vang mat mét loai té bao
nén & tré so sinh 1a hop li. Tuy nhién, néu vay thi sb liéu thuwe nghiém phai cho thay c6
mot tbn hai dac biét lién quan dén moét trong céac loai té bao nén, nhwng diéu nay khoéng
ding nhw vay: cam thu véi tit ca cac budc séng déu kém & tré so sinh.

THIEU CAC KENH SAU
TE BAO NON

Kénh dbi khang mau lam/vang & bén ngoai mac t& bao cadm thu (& 16p t& bao hach) va
can tin hiéu vao tir cac t& bao ndn cam thu cac bwéc séng ngén (B), trung (G) va dai (R).
Céc sb liéu thue nghiém mo ta qua trinh phat trién cam thu cham hon & cac bwéc séng
mau vang. Diéu nay cé thé dwoc cho la do sy cham phat trién kénh sau t& bao nén can
thiét can cho sw déi khang mau lam/vang va sy trudng thanh cta phan biét mau vang ti
cac kich thich khéng mau.

THIEU HIEU QUA TH]|
GIAC

Hé thdng thi giac cta tré nhé con chwa trwdng thanh vé sinh Ii va gidi phau trong nhirng
thang dau ctia cudc doi va sy non yéu nay sé anh hwdng dén hiéu qua ma anh sang di
t&i véng mac va duwoc x& li béi cac té bao cdm thu ctia véng mac. Cac ciu tric quang
hoc chuwa trwdng thanh, té bao nén ngén hon va map hon va tn that tbng quat sau té
bao cam thu, tat c& déu gop phan lam gidm cam thu & hé théng thi giac. Diéu nay cé thé
anh hwéng dén kha nang phan biét tinh vi cac bwdc séng khac nhau clia diva tré.

TANG CHUC NANG TE
BAO QUE

Mac du vai tro tang Ién cﬂg céac té bao que d(“:)i v@i thi lwc cla tré so sinh da dwoc néu ra
(n6 co thé tac dong den sac giac bdi vi cac té bao que co ban 1a “ma mau”), nhung dieu
nay khéng chac dung va cé it xac nhan tr nhirng div liéu giai phau.
R&t co kha nang la ca sy chua trdng thanh/thiéu cac co ché sau té bao cam thu va su
thiéu hiéu qua thi giac la nguyén nhan cla sac giac kém & tré nho.
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