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CAC BENH MAT O TRE EM
Bai nay sé gidi thieu mot sb bénh mét chii yéu ma cac nha khic xa nhan khoa can biét va cé kha ning phat hién.

NHU'QO'C THI

Nhwoc thi Ia mot bénh sé dwoce néi dén & cac hoc phén khac, & day sé chi dwoc gi¢i thiéu tém tat. Nhuwoc thi thwdng
dwoc dinh nghta la sy giam thi lwc xay ra do sy tiép nhan hinh &nh kém va thwong (nhung khéng phai luén ludn) xay
ra & mot mét. C6 nhiéu nguyén nhan khac nhau gay ra sy tiép nhan hinh anh kém va nhirtng nguyén nhan nay dan
dén tén goi dung d& mé ta céc loai nhuwoc thi; nhwoc thi do lac (kém theo lac), nhuoc thi do khuc xa (do tat khuc xa
khéng dwoc chinh kinh, do bat ddng khic xa hodc tat khic xa cao & 2 mét, dan t¢i nhwoc thi 2 mét), va nhwoc thi do
mat nhin (do duc cac méi trwdng clia mat hodc sup mi).

Nhuoc thi xay ra khi sy tiép nhan hinh anh bj can tré & giai doan nhay cam va chiing ta da thay rang can tré xuat hién
cang s&m va ton tai cang Iéy thi nhwoc thi cang sau va cang kho diéu tri. Diéu tri sém bang chinh kinh, bit mat
va/hoac gia phat thwong cé két qua.

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Khic xa nhan khoa tré em, Chwong 10-1
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Bénh mat tré em

LAC MAT

Lac mét 1a bénh trong d6 2 mét khong nhin thdng mot hudng va thuong duoc noéi dén 1a dang lac ngoai hodc lac
trong, mac du lac dirng cling co thé két hop voi lac ngang, hoac (o dang don déc (Hinh 10.1). Do n&o khéng chap
nhan dwgc song thi gay ra b&i 2 mat khong cung nhin mét hinh nén mat lac sé bj trc ché, cé thé dan dén nhwoc thi.

Nhuoc thi thwong kém theo lac mat. Ngoai anh hwéng chirc nang, lac con cé anh hwdng thdm mi trong mot sé
trwong hop.

Hinh 10.1 M¢t dira tré cé lac trong mat trai
(Anh cta Vién mét LV Prasad)

Mot sb tré em co mat trong nhw lac trong nhwng lai khodng co lac thue sw (Fig.10.2).
Dieu nay co thé do nhirng dac diém co thé nhw nép quat, vé/hoéc’sc“mg mdai réng va tet.
Gia lac thwong thay rd khi mat nhin sang bén. St dung dén pin dé danh gia anh phan

quang & giac mac cé thé giup xac dinh d6 1a lac thwe hay lac gid. Kham nghiém nay
dwoc goi la Hirschberg.

GIA LAC TRONG

Hinh 10.2 Gia J4c trong do nép quat
(Anh cta Vién mét LV Prasad)

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Khtc xa nhan khoa tré em, Chwong 10-2
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RUNG GIAT NHAN CAU

Rung giat nhan cau la dong tac du dwa khong chi y ctia 2 mat, voi bién d6 va mirc d6 thay dbi tay theo hwdng nhin.
Bénh thworng kém theo thi lwc kém va kém phat trién thi‘giéc va can duwoc chuyén di khdm mét. Thuong kém theo
bach tang nhung cé thé don phat nhw la rung giat nhan cau bam sinh vé cén, hodc kém theo chirc ndng thi giac kém
do bénh Ii.

TAC LE DAO BAM SINH

Tac 1& dao bam sinh Ia mot bénh twong déi phd bién, dan dén chay nwoc mét, @ mot mat hodc 2 méat (Hinh 10.3). Hau
hét cac truong hop (96%) tw khai trong nam dau cla cudc doi, nhirng treong hop dai dang co thé can thong 1& dao.
Day & khu virc canh mii ngay dwdéi 16 1& cé thé 1am hét tac, nhwng néi chung khéng can can thiép.
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Hinh 10.3 Giai ph4u Ié dao

L& quan

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Khic xa nhan khoa tré em, Chwong 10-3
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SUP MI BAM SINH

"
‘

Sup mi bam sinh la m6t bénh loan dwdng khu tri nguyén phat clia co nadng mi & mét mat hoac 2 mat (Hinh 10.4).
Bégnh c6 thé don doc hodc kém theo cac bénh toan thép (qhwqc co, loan du@pg co) hoac bénh mat (u mi, liét day
than kinh IIl). Nhwoc thi xay ra & 25% cac trwdng hop (bat dong khuc xa hoac mat nhin).

Sup mi thwong can diéu tri phau thuat. Sup mi bam sinh c6 anh hudng dén sw phat trién thi lwc clia mat bi bénh. Sup
mi can dwgc kham dé phat hién nguyén nhan. Can diéu tri sém dé nang mi Ién nham phong tranh mat nhin.

Hmh 10.4 Sup mi bam sinh mot mat (mat phai)
(Anh cta Vién mét LV Prasad)

GLOCOM BAM SINH

>
>
N

Glocdm bam sinh (16i mét trau) (Hinh 10. 5) la mot bénh hiém gép (1/1 0000) doi hoi phai chuyén ngay cho bac si mat
dé diéu tri tang nhan ap. Triéu chirng co6 thé la glac mac to, chdy nwéc mét nhiéu, giac mac m& duc, so anh sang, co
that mi va gidm anh hdng ctia déng t&r. Néu bénh & 2 mét thi triéu chirng thwéng kin dao hon.

Diéu tri glécém bam sinh thwéng 1a phau thuat. Can chuyén ngay cho bac si mat.

Hinh 10.5 L&i méat trau (mét phai)
(Anh cta ICEH, Nguoi chup dnh: Margreet Hogeweg)

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Khic xa nhan khoa tré em, Chwong 10-4
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KHONG CO MONG MAT

Khéng c6 mbng mét 1a mét bénh bam sinh (thwong 2 mat) (Hinh 10.6). Bénh thwong di truyén (2/3 trudng hop),
nhwng cé thé don phat va anh hwéng nhiéu dén thi lwc (thwong khodng 6/60) va sy phat trién thi lwc do chét lwong
kém clia anh tao ra & véng mac. Thuong kém theo nhitng bat thudng khac & mét nhw rung giat nhan cau, thiéu san
hoang diém va thj than kinh. C6 tang nguy co glécdm, duc thé thly tinh, seo gidc mac, léch thé thly tinh va cac bét
thwerng khac ctia mét, do d6 can kham bac s mat. Khéng c6 méng mat cé thé kém theo u Wilms.

Khéng c6 méng mét cling cé thé kém theo cac bénh toan than nhw di tat ctia than, vi vay nhirng tré khéng cé méng
mat can dwoc chuyén di kham toan than.

Hinh 10.6 Khéng c6 méng mat
(Anh cua ICEH, Nguoi chup anh Claire Gilbert)

TAT KHUYET

Cac tat khuyét xay ra khi khéng c6 sw phat trién binh thwérng ctia cac cAu tric clia mét. Tat khuyét cé thé & mi mat,
dan dén bién chirng viém giac mac do hé mi, méng mat, dan dén gidm chirc nang thi lwc, hodc cac céu tric & trong
méat nhw dia thi. Thwong gap nhiéu tat khuyét, do d6 néu mét dra tré c6 khuyét mdng mat (Hinh 10.7) thi can kham ki
dé phat hién sy phat trién bat binh thuong clia dia thi, v.v. Thi lwc va s phat trién thi lwc co thé bi anh hudng néu co
tat khuyét.

Hinh 10.7 Khuyét mbng méat
(Anh ctua ICEH, Nguoi chup énh Claire Gilbert)

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Khic xa nhan khoa tré em, Chwong 10-5
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UNG THU VONG MAC

UNG THU VONG MAC

Ung thw v8ng mac 1a u ndi nhan ac tinh nguyén phat thwdng gdp nhat & tré em. Xuat
phat & véng mac, bénh trAm trong nay cé thé & mot mét hodc 2 mét. Bénh thworng xuét
hién trwec 3 tudi, it khi sau 5 tudi. O’ hinh thai di truyén, thweng cé nhidéu hon mot khéi u
va ca 2 méat déu bi. Cac trwdng hop 2 mét thwong dwoc chan doan sém hon béi vi hoat
doéng cla dia tré bi &nh hwéng bdi thi lwc 2 mét kém. Con cua tat ca nhirng ngudi ung
thw véng mac sbng sét déu cé nguy co ung thw véng mac, do dé can duwoc kham tir khi
sinh dén 5 tubi dé phat hién u. Hinh thai tan phat (khéng di truyén) c6 thé & mot méat
ho&c 2 mét, nhung thuwdng 1a mot mét. Tudi trung binh dwoc chan doan la 12 thang dbi
v&i u 2 mét va 21 thang déi véi u mot mat.

Hinh 10.8 Anh dong ti» trdng do ung thwr véng mac & mét trai
(Anh cua Vién mat LV Prasad)

UNG THU VONG MAC:
CAC DAU HIEU

Ung thw véng mac thudng dwoc phat hién do c6 déng t&r trdng va/hoéc lac (Hinh 10.8).
Ddng tir trdng co thé dwoc phat hién du tién trong mot birc anh. Mot dira tré c6 lac méat
can dwoc kham can than anh déng t&r d& ddm bao rang nguyén nhan cua lac khéng phai
la ung thr véng mac.

Khéi u cla ung thw véng mac cé mau rat trang (Hinh 10.9 va 10.10). Déi khi né khong
nhd vao dich kinh nhung gay ra bong véng mac do phat trién vé phia sau & dwéi véng
mac.

e ¥ P

Hinh 10.9 Ung thw véng mac Hinh 10.10 Ung thw véng mac

’(khéi, u mau tréng)  (kh6i u mau tring)
(Anh ctia Mary O’Hara) (Anh cda Vién mat LV Prasad)

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Khic xa nhan khoa tré em, Chwong 10-6
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UNG THU VONG MAC:
TIEN TRIEN CUA BENH

Trong ung thw véng mac, khéi u sé phat trién ra ngoai nhan cau va téi cac phan khac
cua co thé. Neu khong dieu tri, 90% chét do ung thw vong mac. Tién lwgng song rat kém
néu lan ra thi than kinh hoac hoc mat.

Day 1a mét bénh rat nang can dwoc chuyén ngay dén mét trung tam diéu tri ung thw
véng mac.

Trong céac hinh 10.11 va 10.12, khéi u phat trién ra ngoai nhan ciu va lan vao hbc mét.

Hinh 10.11 Khéi u phat trién ra ngoai nhdn ~ Hinh 10.12 Chup cét Iop cta khéi u phét
céu va lan vao héc mét trién ra ngoai nhan cau va lan vao hoc mat
(Anh cta Vién mét LV Prasad) (Anh cda Vién mat LV Prasad)

UNG THU VONG MAC:
PIEU TRI

Néu dwoc chan doan va diéu tri sém, ti 1é sdng sét ting dang ké, do do6 can chuyén gap
den mot trung tam diéu tri ung thw vong mac. Cat bd nhan cau co thé Ia diéu tri duy nhat
can thiét cho nhitng trudng hop bénh & mét mat. Nhwng néu bénh 2 mét thi ciing cé thé
can két hop ca héa liéu phap va cac diéu tri khac nhu laser va lanh déng. Néu u da lan
ra ngoai nhan cau thi can hoéa liéu phap.

UNG THU CO VAN

UNG THU CO VAN

Ung thw co van la u nguyén phat thwdng gdp nhat & tré em. N6 thuwong xay ra & tré dwdi
10 tudi, trung binh Ia 8 tudi. M6t trong nhirng d4u hiéu cta bénh 14 16i mat (Hinh 10.13 a).
Diéu tri gdm héa liéu phap va tia xa. Trong moi trwéng hop, néu dwoc chan doan thi can
chuyén ngay dén mét trung tam diéu tri.

Hinh 10 13 (a) Ung thw co van gay 16i mat
trai (Anh cda Vién méat LV Prasad)

Hinh 10.13 (b) Anh chup cét I6p cta
ung thw co van gay 16i mat trai
(Anh cta Vién mat LV Prasad)

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Khtc xa nhan khoa tré em, Chwong 10-7
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Buc thé thay tinh & tré em duwoc chia thanh 3 loai: bAm sinh, & thiéu nién va th(r phat.

Hinh 10.14 Puc thé thiy tinh bédm sinh (ving/I6p)
(Anh cta ICEH, Nguoi chup dnh David Taylor)

Duc thé thay tinh co ti khi sinh ra va dwoc goi la duc thé thay tinh bam sinh (Hinh 10.14). Buc thé thly tinh xay ra &
tré em va khong c6 bénh mét nao khac, khoéng cé tir khi sinh, dwoc goi la duc thé thay tinh thiéu nién. Buc thé thay
tinh cé thé xay sau cac bénh khac, thi du viem méng mat hodc sau chan thwong mat, cac dang nay dwoc goi la duc
thé thay tinh th phat. Khoang 1/10000 tré so sinh c6 duc thé thay tinh. Tét nhat 1a kiém tra anh déng td& cho tt ca
céac tré em khi méi sinh va kiém tra lai vao 6 tuan sau dé phat hién duc thé thay tinh bAm sinh trong nhitng tuan dau

ctia cudc doi.

Mot tré duc thé thay tinh c6 thé c6 mot hodc tat ca cac triéu chirng dusi day:

e MAét anh hdng ddng t&: li twéng la tat ca cac tré déu dwoc kiém tra khi mai sinh va kiém tra lai khi dwoc 6 tuan tudi.
¢ Rung giat nhan ciu.

e Lac.

e Anh hwéng dén hoat dong nhin.

DUCTHETHOYTlNH 2 e e s . 2 Lo s 2 .

BAM SINH Puc thé thuay tinh co tw khi sinh dwec goi l1a duc thé thuay tinh bam sinh.

NGUYEN NHAN

V6 can nghia la khong cé nguyén nhan. Do d6 cac kham nghiém ddi voi duc thé thay
tinh bAm sinh mo6t mat cé thé khong thay béat thweng nao.

Hai mét: 50% vé can
M6t mat: 90% vo can
20% di truyén: thweng di truyén troi nhiém séc thé thuwong

Di truyén trdi nhiém séc thé thworng nghia la bd hodc me cé mét gen bénh va c6 50% co
hdi truyén gen nay cho méi ngudi con. Nguwdi bd hodc me nay ciing c6 duc thé thay tinh.
Bénh rubella 18 mét nguyén nhan quan trong cta duc thé thay tinh bdm sinh. Nhiém
trung trong t& cung, chd yéu do rubella, thiy dau, toxoplasma, herpes simplex, v.v. la
mot nguyén nhan khac. Cac bénh chuyén héa nhuw gidm galactokinase, ting galactose
huyét, giam can xi huyét, giam glucose huyét, bénh thiéu mannosidose, v.v. ciing c6 thé
gay ra duc thé thdy tinh bAm sinh. Cac bénh nay c6 thé kém theo bénh toan than va
bénh mét khac.

GIAI POAN THEN
CHOT

Viéc phat hién s&m va phau thuat duc thé thay tinh rat quan trong dé cé dwoc két qua thi
lwc t6t, do d6 kham anh déng t&r & tré nhd rat quan trong va can la mét phan cla kiém
tra so sinh tiéu chuan. Néu duc thé thay tinh bi bd sét dén ngoai 6-8 tuan tudi thi cé thé
xuét hién nhwoc thj bat kha hoi.

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1
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BENH SU- 1

Lac méi sinh thdy anh héng déng tir kém hdng & mat trai

e Duoc kham bdi bac sTmét va phat hién co duc thé thay tinh 2 mat, mat trai duc nhiéu
hon mat phai

e Luc 6 tuan tudi, mat trai dwoc cat thé thay tinh va cat dich kinh trwdc. Khéng dat kinh
néi nhan.

e Sau md, mét trai dwoc deo kinh tiép xiic mém thuwdng xuyén va mét phai dwoc bit 2
gio/ngay

e Luc 2 tudi TL MP: 6/19, MT: 6/19 (bang Cardiff)

Do dia tré khong dwoc dat kinh ndi nhan, can mét kinh tiép xdc. Mirc d6 bat déng khic

xa qua I&én khéng deo dwoc kinh.

Hinh 10.15 cho thay dra tré co mot 16 ct méng mat chu bién rong. L6 nay duoc cat vao

lic phau thuat b&i vi dira tré sé khong dwoc dat kinh néi nhan. Thuéc nhuém fluorescein

mau vang duoc dung dé kiém tra ton hai biéu md giac mac sau deo kinh tiép xuc va

cling dé do nhan ap bang nhan ap ké Perkins.

Hinh 10.15 Dira tré khdng co thé thiy tinh voi 16 cat mong mat
chu bién réng & mat trai (Anh cta Rosie Brennan)
Chg’;\u bé hiérj tai hon 2 tudi va khoéng dwoc dé\t’ kinh ndi nhan & thdi diém phau thugt.
Phau thuat tiép theo sé la dat k,l'nh ndi nhan & mat trai. Déng chu y la mac du dwoc phau
thuat va bit mat s&m, thi Irc mat trai chi dat 6/18. Thj lwc mat phai cling chi & mdc nay.

e Luc 3 tudi duc thé thiy tinh & mét phai tién trién va thi luc MP 6/36 (khong kinh), MT
6/18 (véi kinh tiép xtc)

e Méat phai dwoc cat thé thay tinh, ct dich kinh trwéc, va dét kinh ndi nhan.
e Sau d6 dwoc bit mat trai.
e Bay gio 4 tudi MP: 6/18 v&i kinh, MT: 6/18 (kinh tiép xuc)

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1
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BENH SU- 2

Day la cac duc thé thiy tinh cuc trude.
Dai khi duc thé thay tinh nho vao tién phong nhw hinh chép.

Hinh 10.16 Mt dira tré co duc thé thuy tinh cuc truée khong tién trién
(Anh cta Rosie Brennan)

Puc thé thay tinh cGa chau bé nay khong tién trién (Hinh 10.16).
Thi lwc con tét 6/12 véi bang Kay.

Bénh nhan van can kinh dé chinh loan thi.

MP: +4.00/- 2.00 x 180 va MT: +4.50/-2.00 x 180

PUC THE '[HUY TINH
CUC TRUOC

Duc thé thly tinh cuc trwdc di truyén trdi nhiém sac thé thwong va khong tién trién.
Thwong kém theo loan dwéng (guttata) giac mac va loan thi.

BYC THE THUY TINH
THIEU NIEN

BENH SU-3

Tudi 2 ¥, nhin cac vat rat gan, di lai hay bi va vap vao cac db vat.

Thi lyc 6/24, 6/19 (bang Cardiff).

Duc thé thay tinh 2 mét.

2 mat cat thé thay tinh, c&t dich kinh trwéc, dat kinh ndi nhan hau phong.
Tudi 3%, Thi luc 3/4 2 mat (bang Kay)

Kinh: MP: +1.25/~1.50 x 170 MT: +1.00/-1.50 x 180

Thi lyc clia em bé nay tang dang ké bdi vi duc thé thay tinh khéng co tir khi sinh va
duwoc phau thuat sém. Do dé khong xuat hién nhwoc thi bat kha hoi.

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1

Khuc xa nhan khoa tré em, Chwong 10-10
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Léch thé thay tinh xay ra khi cac day chang zinn bi gian ra va thé thiy tinh Iéch khoi truc
clia n6. Bénh it gap va co thé kém theo cac bat thuwdng toan than nhu:

e Bénh homocystin niéu.
e Hoi chirng Marfan.
Nhirng bénh nhan cé héi chirng Marfan thwdng rét cao v&i canh tay va cac ngén tay dai

>

khong can déi. Thwdng co léch thé thay tinh phia trén (Hinh 10.17).

o ™
R ‘

LECH THE THUY TINH
Hinh 10.17 Léch thé thay tinh & mét bénh nhan cé héi chirg Marfan
(Anh cta ICEH, Nguwoi chup anh Claire Gilbert)

Dbi v&i nhitng bénh nhan nay, kinh la Iwa chon tét nhét. Léch thé thiy tinh vao tién
phong c6 thé gay ra glécdm va mét bu trir gidc mac, do do6 can phai phau thuat. Trong
nhirng trwdng hop léch thé thay tinh vao dich kinh, can cho kinh deo hodc kinh tiép xuc.
Mac du thi e c6 thé con tét khi co duc thé thay tinh nhw trong Hinh 10.18, n6 can duoc
theo doi néu la & tré em. Néu duc thé thay tinh tién trién va anh hwédng nhiéu dén thj lwc
thi can phau thuat dé tranh nhwoc thi.

DUC THE THUY TINH

ANH HUONG NHIEU

DEN THI LUC

Hinh 10.18 Puc thé thdy tinh anh hudng khong nhiéu dén thi luc
(Anh cda Rosie Brennan)

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1
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BUC THE THUY TINH
THU PHAT

Duc thé thay tinh c6 thé do cac bénh mét khac hodc bénh toan than, chan thwong hoac
nhiém ddc. Mot s6 nguyén nhan thwdng gdp cta duc thé thiy tinh thi phat 1a:

e Chén thwong.

e Viém mang bd dao: Thi du kém theo bénh viém khép man tinh thiéu nién.
e Diéu tri steroid: Duc thé thay tinh dwéi bao sau.

e Tia xa: Duc thé thdy tinh dwéi bao sau.

BENH SU -4

e Bénh nhan 7 % tudi, dwoc phat hién cé bénh giac mac dai bang & 2 mat, méng mat
dinh sau va té bao tién phong

e TL khéng kinh 6/6 hai mat

e Nhan ap MP: 27, MT: 24 mm Hg

e 6 thang sau: TL khdng kinh, MP Bdng ban tay, MT 6/6

e 3thangsau: TL khéng kinh Béong ban tay MP & MT

Bénh giac mac dai bang ching té rdng bénh nhan da tirng c6 viém mang bb dao. O

nguwoi Ion, viém mang bo dao hau nhw bao gio cling gay ra cac triéu chirng. Tuy nhién (o4

tré em, n6 hiém khi c6 triéu chirng. Mat khong dé va tréng binh thwdng; chi chan doan

dwoc khi kham bang dén khe. Bang chu y la thi lwc gidm rat nhanh.

Néu dat kinh ndi nhan & mét mat c6 viém mang bd dao hoat tinh, mét co thé b viém

nang lén va co thé bi teo nhan cau. Do d6 bénh nhan khong duoc dat kinh néi nhan va

duoc cho deo kinh (MP: 6/4, MT: 6/4). Gl6cdm khdng dieu chinh duoc bang thudc nho

m?t, do d6 bénh nhan dau tién dwgc phau thuat mé goc sau d6 dwoc dat van Ahmed dé

kiem soat nhan ap.

Mét phat trién nhiéu trong 2 ndm dau ctia cudc doi, do dé mot sb phau thuat vien khong dat kinh néi nhan & tré nhé &

thoi diém phau thuat duc thé

thay tinh. C6 thé dat kinh ndi nhan & thi hai khi dra tré I1&n hon va khac xa én dinh hon.

BIEU CHINH TIEU CY
SAU PHAU THUAT

Can xem xét dé c6 dwoc khoang tiéu thich hop cho mét tré nhé va diéu nay co thé thay
ddi khi tré 1&6n 1én va nhu cau thi giac cha ching thay ddi. Co6 thé dung kinh cho mét
khong thé thay tinh phdi hop v&i bit mat luan phién. Trong trwong hop mot mét khong
thé thay tinh, mirc d6 bat ddng khuc xa cé thé qua Ién khién cho khong thé dung duoc
kinh. Néu mot mat da phau thuat duc thé thay tinh va khéng d&t kinh ndi nhan, bénh
nhan sé& can mot kinh tiép xuc: ban dau 1a kinh mém deo nhiéu ngay. Chi cho kinh tiép
xtc néu bénh nhan cé thé quay lai kham thuwdng xuyén dé phat hién cac bién ching.
Néu dat kinh ndi nhan thi bénh nhan can kinh nhin xa va kinh doc sach hoac kinh 2
trong. Tré em rat dé chap nhan kinh 2 trong.

Bién chirng sau phau thuat duc thé thCly tinh & tré em thwérng gap hon sau phau thuat
duc thé thay tinh & ngwoi Ién. Nhivng bién chirng thuwdng gap la nhwoc thi, dac biét néu

BIEN CHUNG dira tré co rung giadt nhan cau, trong do tién lwgng cai thién thi luc rat kém. Glocom xay
ra & 1/3 tré em va thwdng gap hon & nhirng tré dwoc phau thuat khi dwédi mét tudi. Lac
xay ra & khoang 80% cac treong hop 2 mat.

KET LUAN CUA BUC Phau thuat s&m va diéu tri nhwoc thi hiéu qua 1a yéu té then chét dé dat dwoc thi lwc

THE THUY TINH O TRE
EM

hu ich. Nhirng bién chirng sau md kha phd bién va can theo dai lau dai, cho kinh tiép
xuc hoac kinh gong thich hgp va diéu tri bit mat.

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1
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DONG TU TRANG

DPéng ti trdng nghia la dong t&r c6 mau trang (Hinh 10.19). Buyc thé thay tinh va ung thw véng mac la nhirng nguyén
nhan thwong gép nhét cla dong to trdng & tré em. Nhirng nguy&n nhan khac gébm cé bénh Coats va toxocariasis.

Hinh 10.19 Bong tir trdng & mat trai
(Anh cda Vién mat LV Prasad)

CAC BENH NHIEM TRUNG

Nhiéu bénh nhiém tring so sinh c6 thé anh hudng dén mat tré so sinh. Phan I6n cac bénh dugc truyén tir me trong
khi sinh va can dwoc phat hién & trong khoa san trwéc khi xuat vién.

BENH LAU Bénh nay can dugc phat hién & khoa san. Biéu hién bang mat dé va 2 mi dinh nhau,
: : thwong xuat hién & thdi diém 4-7 ngay sau khi sinh (Hinh 10.20).

CHLAMYDIA Thoi ki G bénh 1a 2-3 tuan. Biéu hién bidng mat dé va sung.

VIEM KET MAC Mé&t dd c6 thé kém rie mat (Hinh 10.20)

Thang 12, 2012, Phién ban 1-1 Khtc xa nhan khoa tré em, Chwong 10-13
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CAC BENH NHIEM
TRUNG

A
Hinh 10.20 M6t tré so sinh bj viém két mac do lau
(Anh cta ICEH, Nguoi chup dnh Murray McGavin, Allen Foster)
Cac bénh nhiém tring can dwoc diéu tri dé tranh tén hai mat va/hodc lan ra cac ving
khac clia co' thé va nhirng ngudi khac.
Can chuyén tuyén dé cho thubc va diéu tri thich hop dbi v&i cac nhiém trung sinh duc-
tiét niéu cua cha me.
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