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Cég co ngpai nhén' )
Nhac lai vé phan bo than kinh

Cac dinh nghia
Cac dinh luat

CAC CO NGOAI NHAN

Céc co ngoai nhan hoat dong dé bat dau va duy tri dinh thi hoang diém dé cho phép nhin rd va hop thi. Ching ta it
cha y dén sw phirc tap cla cac dong tac mat. Mot sd ngudi cé réi loan chirc nang van nhan bam sinh hodc méc phai

Céc huéng nhin va cac huwéng clia mét

do bénh hodc chan thwong va diéu nay cé thé gay ra nhitng van dé van nhan.

Rong roc Co chéo lon

Co chéo bé Co thang dudi

Co thang trén

Vong Zinn
\\\ >

-/ I

Co théng
ngoai

Co théng
trong
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Co thang trong:

e Xuét phat tlr phan trén va phan
dwdi cla vong gan Zinn va te
bao thi than kinh

e Bam cach ria giac mac 5,5mm,
gan co dai 3,7mm (Hinh 5.1)

«  Duoc chi phéi boi day than kinh
sO )

e Co co lam cho mét dwa vao trong

Co thang ngoai:

e Xuét phat tir vong gan Zinn va
gai thang ngoai

e Bam tan cach ria giac mac 6,9
mm (Hinh 5.2), gan co dai 8,8
mm.

e Duocchi phdi b&i day than kinh
so VI

e Co co lam cho méat dwa ra ngoai

Hinh 5.2 Co thdng ngoai

CAC CO THANG

Co thang dwéi:

e Xuét phat tir vong gan Zinn, gan
co dai 5,5mm

e Bam tan cach ria giac mac
6,5mm theo hinh cung phia mdi
gan ria hon

e Duoc chi phéi béi day than kinh
s6 i

Co ttﬁng
e Tao thanh mdt géc 23° dd so vai o

truc trwdc-sau
Co thang trén:

 Bat nguodn tir vong gan va bao thi
than kinh

 Bao co thang trén két néi véi bao
co nang mi de phoi hop dong tac
cla mat véi tw thé ctia mi.

e Bam tan cach ria giac mac 7,7

mm va hoi vong (Hinh 5.3), gan s

co dai 5.8 mm

e Duoc chi phdi bdi day than kinh
s6 1l

Hinh 5.3 Co thang trén

Thang 2, 2013, Phién ban 1-1 Van nhan va thj giac hai mat, Chwong 5-2
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CAC CO CHEO

Co chéo Ié&n (Hinh 5.4):

Xuét phat tir trén vong gan Zinn &
canh nhé xwong buwém, phia trong
ong thj giac va gan dwong khép
trdn-sang

bi qua rong roc co

La co dai nhat va manh nhét trong
sO cac co ngoai nhan, gan co dai
2,5cm

Bam tan & sau co thang dwdi va
sau xich dao

DPuorc chi phdi béi day than kinh sb
v

Truc nhin va truc co 1éch nhau mét
goc 51°

Bam tan téa ra nhw hinh quat

Co chéo lén

Rong roc

Co thang trén

thang

ngoai

Co thang
trong

ICo chéo bé

Co thang dwoi

Hinh 5.4 Co chéo Ién

Co chéo bé (Hinh 5.5):

Bat ngudn tir xwong ham trén, &
sau bo héc mat phia dwéi trong va
phia ngoai tui 1&

Di vé phia sau & trong chop co
thang va trén co thang dui

Bam tan & sau diém bam cia co
thang dwéi va sau xich dao, gan
hoang diém

DPuorc chi phdi béi day than kinh sb
1]

Truc co ciing ¢ gilra 51° va 53°
giong nhw co chéo Ion

Bam tan téa ra nhw hinh quat

Co chéo lon

Hinh 5.5 Co chéo bé

Thang 2, 2013, Phién ban 1-1
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NHAC LAI VE PHAN BO THAN KINH

DAy than kinh s6 1Il xuat hién t» mat duéi cta

ndo gitra (Hinh 5.6), gan dwong gitra va di

gilra débng mach nao trén va déng mach nao

sau cung bén. Méi day than kinh sé Il di vé Co théng

phia trwéc doc theo ddng mach thong sau ngoai

cung bén va xuyén qua thanh xoang hang. N6 Than kinh IlI

& gan céac day than kinh s6 IV, VI va V. )

Day than kinh sé Ill chia thanh nhanh trén va Than kinh VI

nhanh dwé&i. Cac nhanh di vao vong Zinn. Céac o
DAY THAN KINH soi phé giao cadm tién hach roi khdéi nhanh Nhan day
SO Il (TK VAN dudi cia day than kinh sé 11l va tao synap Vo il
NHAN CHUNG) hach mi. Cac soi hau hach phan bé cho co DayTK VI

vong mbéng mét va co thé mi. Nhanh duwdi

phan bé cho co thang trong, co thdng dwdi,

co chéo bé. Nhanh trén phan bé cho co thang Nhan day

dwéi va co nang mi. Cac sgi clia day than TK VI

kinh sb Il nhan xung than kinh tir phic hop

nhan than kinh s Ill ndm & gan chéat xam H& tram ndo

trung tam cua nao gira & ngang muc 16i trén.

Hau hét cac soi khong bat chéo, nhuwng mot

sb bat chéo.
Hinh 5.6 Phan bé than kinh

M6t cap nhan nam & nao gitka, noi cac soi khéng bét chéo, phan bd cho day than kinh sé 1V. 2
day than kinh manh dé hop nhat & sau néo gitra theo hwéng di xubng va bét chéo & sau cudng
DAY THAN KINH ndo. Sau d6 ching di xubng mat dwéi. Day than kinh sb IV di vé phia dwdi ngoai téi day than
SO IV (TK RONG kinh s6 1l nhwng & xoang hang thi di & trén day than kinh sé Ill va khéng qua vong Zinn nhung
ROC) phan bd cho co chéo Ién. Day than kinh sb IV c6 dwdng di trong so dai nhat va 1a day than
kinh duy nhét b4t chéo toan bd. Chang la cac day than kinh duy nhat xuat hién & phia sau va
manh nhét. Do cAu tric va dwdng di nén ching kha méng manh.

DAY THAN KINH Céc nhan than kinh s6 IV nam & phan sau cda cau nao, dwoi phirc hop Ehén kinh IV va lll. Céc

SO VI (TK BUA SO khQng bat chéo dwoc cung cap cho ré than kinh. Day than kinh di & phia dwoi. Day than

MAT RA) kinh manh di mét chang dwdng dai va vao hoéc mat qua khe hoc mat trén, sau do di qua vong
Zinn t&i co thang ngoai.

Thang 2, 2013, Phién ban 1-1 Van nhan va thi giac hai mat, Chwong 5-4
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La nhirng dong tac chi @ mot mét (Hinh 5.7)

1. Mat dwa vao: xoay méat vao phia trong
quanh truc doc Z, mat dwa vé phia mii

2. Mat dwa ra: xoay méat ra phia ngoai —— —

quanh truc doc Z, mat dwa vé phia thai : . .

du’o’ng Co thang'ngoal d Co thang trong 3
3 Mt d. s 4 lan tra H dwa matra = || dua mat vao =
. Mat dwa lén: xoay mat Ién trén quan

truc ngang X, mat dwa lén 2 Ny > Sy

4. Mat dwa xudng: xoay mat xubng dwoi % %

quanh truc ngang X, mat dwa xubng.

VAN NH’AN
MOT MAT T ¢
Co thang trén Co théng duéi
dvamatien = |[dvamdtxuéng ¥ =
Cochéobé _ Co chéo Ion
X0ay ra ngoai = || xody vao trong
Hinh 5.7 Van nhan mét méat
e Xoay quanh truc nhin (truc Y)
e Truc nhin la dwdng thang di tr hoang diém téi ddng tlr vao va téi vat dinh th.
DONG TAC e Duoc mo ta so véi vi tri 12 & vung ria phia trén
XOAY MAT e Xody thuc so v&i xody gia: Xody gia la sy xoay tron biéu kién ctia mét gén vai thay doi

hwéng nhin tr mot diém nguyén phat t&i mot s6 diém tam phat (tertiary point).
Han ché van dong c6 thé lién quan voi sw phii né cac co ngoai nhan, thuong gap trong
bénh Basedow. C6 thang dw&i thwong bi dnh hwéng dau tién.

DONG TAC 2 MAT
NGUQ'C HUONG
VA PONG TAC 2
MAT BONG HUONG

Dong tac 2 mat nguoc hwdng (vergence) va dong tac 2 mat déng huong (version) la nhirng
dong tac clia mat quanh truc khac nhau khi ca 2 mat hoat déng phdi hop.

Béng tac 2 mat ngwoc hwéng: 1a nhivng dong tac trong d6 2 mét chuyén dong theo hwéng
nguwec nhau dan dén nhirng dong tac sau:

1. Quity: cad 2 mat dwa vao trong

2. Phan ki: ca 2 mat dwa ra ngoai

Cac loai dong tac 2 mat ngwoc hwéng: cho phép ddi theo mét vat chuyén déng trong
khbng gian

1. DPong tac hop thi phan xa (disparity): xay ra khi vat nhin roi vao cac diém véng mac
chénh léch

2. Dong tac diéu tiét: xay ra khi vat tiéu me
Pong tac nhin gan (proximal): xay ra khi vat & gan hodc nhan thay vat tiéu & gan

DPong tac trwong lwe: xung than kinh co sé sinh ra tir ndo gira va khéng gép phan vao
viéc doi theo vat tiéu trong khéng gian.

Thang 2, 2013, Phién ban 1-1 Van nhan va thi gidc hai mat, Chwong 5-5
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DONG TAC 2 MAT
NGUQ'C HUONG VA
DONG TAC 2 MAT
DONG HUONG

Bong tac 2 mat dong hwéng: La nhirng dong tac trong do ca 2 mét di chuyén theo cung
mot huwdng dan dén cac dong tac sau (Hinh 5.8):

WD PR

2 mét sang phai (dextroversion)
2 mét sang phai (levoversion)
2 mét |én trén (supraversion)

2 mat xuéng dwéi (infraversion)

Cac loai dong tac 2 mat dong hwéng: cac dong tac nay cho phép dbi theo mot vat trong
khdng gian

1.

B@ng tac dinh thi: dap (rng v&i mot vat tiéu cb dinh, cé vai trd 6n dinh vat tiéu & hoang
diém

Dbong tac giat (saccadic): dap tng voi sy di chuyén vat tiéu, cé vai trd lam gitr mot vat

tiéu ngoai tam ndm dung & hoang diém.

Bong tac doi theo (pursuit): dap ng v&i toc do vat tiéu, nham lam cho toc do mat theo
kip tbc do vat tiéu dé én dinh &nh véng mac.

Bong tac thi-dong (optokinetic): dap (rng véi vat tiéu hodc toc d6 truong, nham duy tri
mot anh bn dinh trong khi dau chuyén déng lién tuc.

Béng tac tién dinh: dap (rng v&i gia toc ctia dau, nham duy tri mét anh én dinh vai vat
tiéu & hoang diém trong khi dau chuyén déng nhét thoi.

W Wy sy @ =
 Lién c.be t.trén/c.bé t.trén/c.beé tirén
_..-un-%w (B,
> o= Jor To) > Tw
t.ngoai t.trong t.trong t.ngoai
. Hucng nhin nguyén phat . - - .
’w .-.N’i"“""-»_ ] _w W«—-—_ _m:_\ :.’W‘
t.duwdi clén tdwdifc.lon t.dudifclon c.lon t.duwdi
:-‘-f%d (N, '
t.trong t.trbng
Qui ty

Hinh 5.8 Béng tac 2 mét nguoc huéng va déng tac 2 mat déng huodng

Théng 2, 2013, Phién ban 1-1
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CAC DPINH NGHIA

Vat dinh thi: Diém ma mét ngudi quan sat nhin hwéng vao, con goi la diém dinh thi.

Truc thi giac: La dwong thang tir vat dinh thi toi diém nat thi nhat clia mét, sau do tir diém
nut thir hai ctia mat t&i hoang diém. 2 diem nuat thwdng dwoce coi la trung khép.

Truc dong ttr: Mot dworng thang vudng goc véi giac mac va di qua tam cutia déng t& vao.
Truc dinh thi: Pwdng thang néi vat dinh thj véi tm xoay nhan cau.

Péng tir vao: Anh clia ddng t&r thwe clia mét dwoc tao thanh do khuc xa & giac mac.
Truc nhin: BPwdng thang néi vat dinh thj va tam clta ddng t& vao.

Truc quang hoc: Dudng thang di qua cuc trwdc va cwe sau clia mét.

Goc alpha: Goc tao thanh & diém nat thir nhét béi giao diém cua truc quang hoc va truc
dong ter.

GOc gamma: Gaoc gilra truc dinh thi va truc quang hoc.
Go6c kappa: Géc tao thanh & diém nut béi giao diém cua truc thj giac va truc dong ti.

Goc lambda: Goc dbi dién & tam cla ddng t&r vao, tao thanh béi giao diém cuda truc ddng tir
va truc nhin.

Nhan cau: Mot hinh cau xoay quanh mét diém c6 dinh & bén trong n6. Tam xoay la diém toc
dd bang 0 & trung tam. N6 cé 3 bac tw do va xoay quanh tryuc doc, truc ngang va truc trwée-
sau.

Buwéng thang dirng khach quan: MGt hé qui chiéu dung dé chi rd vi tri clia mét trong héc
mat, mét sgi day treo miéu ta trong lwong doc thuwe sw.

Xoay: Sy xoay tron thye sy cia mét quanh mét truc trwéc sau, chang han truc nhin.
Xoay gia: Sy xoay tron biéu kién clia mat gan véi mét thay dbi hwong nhin tir tw thé nhin
nguyén phat t&¢i mét tw thé tam phat. N6 la chénh léch goc gitra dwong thang ding khach

quan va kinh tuyén doc cla giac mac, khi mat & moét tw thé tam phat.

Mat phang Listing: Mat phéng di qua dau va tam xoay clia 2 mét, né vudéng goc véi truc
nhin khi 2 mat & tw thé nhin nguyén phat.

Thang 2, 2013, Phién ban 1-1 Van nhan va thi gidc hai mat, Chwong 5-7
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DINH LUAT LISTING

DPong tac cta 2 mét tir tw thé nhin nguyén phat dén bét ki tw thé nao trong duong véi mot
dong tac xoay duy nhét quanh mét truc & mat phang Listing. Mbi dong tac ctia mat tir tw thé
nguyén phat sang tw thé tam phat bao gi& cling gan voi mot sy xoay gia duy nhét cda kinh
tuyén doc cuia giac mac so véi kinh tuyén doc khach quan. Khéng c6 sw xody thuc.

Hé thong toa d6 2 chiéu Listing: Mat c6 mot hé toa do chuyén dong 2 chiéu dwa vao cac
truc Fick thay vi giadi phau 3 chieu.

Hé’théng truc Fick: Mat dau tién xoay qqanh truc doc, sau do quan,h mot truc ngang. Mat
phang tao thanh bdi 2 truc nay la mat phang Listing. Day 1a mat phang di qua dau va tam
xoay clia 2 mat, né vudéng goc véi truc nhin khi 2 mat & tw thé nhin nguyén phat.

Vé&i dinh luét Listing:

1. Bé&t ki vat gi thwe sy thang trong thé gidi thwe, du & hwéng nao sé tiép tuc cho mot anh
thdng khi mat nhin doc theo né, du 1& nhan cau thwc t& cé hinh dang nhw mét cai bat va
do d6 anh sé phai bién dang.

2. Dinh luat nay cho phép mé ta cac déng tac mat theo khong gian 2 chiéu thay vi 3 chiéu.

Vi pham dinh luat Listing:

Dinh luat Listing dwoc ap dung khi bénh nhan & tw thé thng, dau cb dinh va nhin mét mat
vao moét vat & vo cuwc quang hoc.

Vi pham dinh luat Listing xay ra v&i qui tu, géng strc cht ddng qua mure, trong khi ngu, cac vi
tri nhin qua murc, thay déi tw thé, nghiéng dau kém theo xody mat, va phén xa tién dinh-mét.

Xoay gia va dinh luat Listing:

Binh luat Listing néi rang moi déng tac clia mét khai tw thé nhin nguyén phéat déu khéng cé
xoay thuc.

Diéu nay quan trong, néu khéng thi méi trudng sé bi nghiéng véi méi dong tac clia mét.
Xoay thuwc cé thé xay ra véi chire ndng co méat cu thé. Cac dinh luat nay Ia vé chrc nang
chr khéng phai giai phau.

DINH LUAT DONDER

Goc nghiéng cla moi tw thé tam phat clia mat déu bang nhau, bat k& mat chuyén sang tw
thé dé nhw thé nao.

DINH LUAT PHAN
BO XUNG THAN
KINH PAO NGUQC
DESCARTES-
SHERRINGTON

Trong mét déng tac cta mat, khi co_chl van co thi co dbéi van cla noé dong thoi gidn mot
mirc d6 twong trng. Thi duy, khi co thang ngoai mat phai co thi co thang trong mat phai gian.
Dinh luat nay 4p dung cho ddng tac mot mat.

CAC DINH LUAT
PHAN BO XUNG
THAN KINH CAN
BANG CUA HERING

Céc co phéi van clia 2 mat dwoc phan bb xung than kinh bang nhau. Binh luat Hering dwoc
chi rd la lién quan dén nhirng thay doi tw thé tinh ctia mat, ap dung cho déng tac 2 mat dong
hwéng.

Tw thé nhin nguyén phat: Tw thé cia méat voi dau thang, mat nam & giao diém clia mat
phang dirng doc clia dau va truc ngang di qua tdm xoay cla ca 2 mat. Mat nhin tap trung &
vb cuwc.

Tw thé tht]"phét: Mat xoay quanh chi,truc doc hoac truc ngang. Cac déng tac ngang hoac
doc don thuan duwoc thwe hién tlr tw thé nhin nguyén phat. Khdng c6 sw nghiéng.

Tw thé tam phat: Mat xoay quanh ca truc doc va truc ngang. La s Iéch chéo cta tryc nhin
(dwong thang noi vat dinh thi véi tam cta dong tr vao).

Thang 2, 2013, Phién ban 1-1
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MO HINH CO' CHU
VAN RIENG BIET
CUA DUANE

Mo hinh nay giai thich cac dong tac ctia mat quanh cac truc khac nhau, xay ra khi méi co co.
Trong cac d@ng tég mat tat cé cac co deu hoat dong bat ké la né gian hoac co. Bong tac &
mo hinh nay bat dau tir tw thé nhin nguyén phat. Cac co chd van la dong co trong khi cac

co dbi van la co di lap. Cac co phdi van hoat dong dé dwa 2 mét vé& cing mét hwéng.

Do géc bam khac nhau cua cac co nén sé co nhirng tac dung khac nhau khi cac co co va
mat & hoat trwdng cua cho bam do. Khi mat dwa ra, kha nang dwa mat 1én xudng cua cac
co thang trén va co thang dwéi tang. Khi mat dwa vao, kha nang dwa mat Ién xudng cta cac

co chéo tang.

Cac hoat tfub’ng ma mdi co’ ngoai nhan cé
tac dung toi da (Hinh 5.9):

e Co thang ngoai: Nhin vé phia thai
dwong (phia ngoai)

e Co thang trong: Nhin vé& phia miii (phia
trong)

e Co thang trén: Nhin vé phia thai dwong
trén

e Co thang dwéi: Nhin vé phia thai dwong
dudi

e Co chéo I&n: Nhin vé phia mii duéi

e Co chéo bé: Nhin vé phia mi trén

Co thang ngoai
dwa matra

Co thang trong 3

dua mat vao

M

e
T

Co thang trén
dwa mat |én

W‘ﬂ

o>
!

Co thdng duéi
dwa mat xubng *

Co chéo bé

X0ay ra ngoai

Co chéo lon
xoay vao trong

Hinh 5.9 Hoat truong téi da cla cac co ngoai

nhan
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