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DINH HUONG QUA TAM (PAST POINTING)

Trong mot sb trwong hop liét moét co ngoai nhan, néu nguwdi nay nhin mét vat & hoat trwdng cla co liét bang mét liét
va co gang huong vao vat thi mat thwérng hwéng qua vi tri thwe cta né. Hién twong nay dwoc goi la dinh hwéng qua
tam, va co thé do cam thu ban thé I&n hon binh thuéng tr co d6, nd anh huwdng dén cam giac thi hwéng theo co thé.
Binh hwéng qua tdm déi khi cling thay khi mot mat nhuwoc thi cé dinh thj [éch tam bj budc phai dinh thi.

THUYET CAM NHAN THI GIAC GESTALT

O phéan trudc chung ta da hiéu dwoc 1a hé thdng thi giac hoat dong nhw 1a moét may phan tich Fourier, phan tach anh
thanh cac thanh phan tan sé khéng gian dé sau d6 dwoc phan tich b&i ndo. Nhwng hé thdng thi gidc dwéng nhw ciing
quyét dinh anh 13 gi trwéc khi dung toan bd théng tin, va lam cho théng tin khép véi dnh cdm nhan trwdc. Phan nay dé
cap dén cha dé xt Ii tr dwai [én va xd |i tlr trén xubng.

X li tir dwéi 1én: hé thong thi gidc nhan thong tin co ban vé cac yéu t6 clia mét anh va don gian I1ap rap cac manh
cQa mot anh cla toan bd vat. Cac cam bién (2 mat) nhan thong tin co ban, sau d6 né dwgc phan tich va chuyén tiép
dén nédo theo cac dwdng song song khac nhau. Thong tin sau dé dworc rap lai & nao.

Xt li tip trén xudng: hé théng thi giac khong chi I&p rap mét cach thy dong cac thong tin cdm thu ma con tao ra anh
mot cach tich cuc. Tire 1a né td chirc mot cach chon loc théng tin cdm giac dé khép véi mét don vi hodc dang hop Ii.
Noi dung nay dwoc goi la thuyét Gestalt (tiéng Dlrc gestalt nghia 1a hinh dang). Ndo cb géng giai thich théng tin di
vao thanh mét hinh dang hop Ii nhat dwa vao kinh nghiém da co6 va theo cach co bdn ma hé théng thi giac hoat dong.
Theo céch nay, hinh anh ma chung ta thy khéng chi dwa vao anh véng mac ma con dwa vao hé théng thj giac giai
thich anh véng mac thé nao.
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Hinh 37.1 Tim mét vt khac biét & khung a. Lai c6 gang tim & khung b. O khung nao ban c6 thé nhan biét
vét khac biét nhanh hon va dé dang hon? Trich ftr Matlin, Sensation and Perception, trang 130 (1997).

Hinh 37.1 la mét thi nghiém don gidn dé cho thay tAm quan trong clGa qué trinh x( |i Gestalt. N6 cho thay rang cai ma
chung ta nhan thay thi nhiéu hon 1a chi téng cong cac phan nhé. Mot bénh nhan dwoc kiém tra dé biét cn bao nhiéu
thoi gian dé xac dinh vi tri vat khac biét trong sé 4 vat & mbi khung. O ca 2 khung, vat khac biét la méot dwong cét
chéo 135 dd. S khac biét dwoc phat hién dé dang hon khi dwéng thang 1a mot phan ctia mét vat phire tap hon (hinh
tam giac).

“Nghién ctru ndy cho théy rdng chuing ta xtr Ii cac hinh nhiéu hon Ia cac hinh riéng Ié don gian. Hinh tam giac duroc
tao ra & phan b la mét hinh thurc, khdng chi la mét dwong cat chéo dwoc thém vao mét géc vudng.” (Matlin trang 129)

Thuyét Gestalt néi réng ching ta thwdng tap hop cac phan clia mét cdnh nhin thanh cac vat dwa vao mot sé nguyén i
co ban nhu qui luat lan can hodc qui luat twong tw. Cac qui luat nay dwoc minh hoa & Hinh 21-2 clia Kandel trang
389 (Essentials of Neural Science va Behavior, 1995, Appleton & Lange).

e Qui luat lan can: Nguoi ta thuwdng tap hop cac yéu té cia anh thanh mét vat néu ching & gan nhau.
e Qui luat twong tw: Nguwoi ta thwdng tap cac yéu té cia anh thanh mét vat néu ching twong tw nhau.
Do hé thdng thi giac hoat ddng moét phan theo nguyén i Gestalt (nhin thdy cac vat nhw 1a moét téng thé), né khang chi

lap rap cac manh ma doi khi con hinh dung mét cach sai 1dm cac vat day dua trong khi chiing khong ton tai. Mt thi du
dwoc thy & Hinh 37.2, trong dé ban cé thé thAy mét hinh vuéng, méac du khdng c6 hinh vuéng nao.

Hinh 37.2 Hinh vubng ao tudng.
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Trong cach cdm nhan t& trén xubéng dwdi (Gestalt), hé thdng thi giac nhanh chéng hiéu mét anh dwa vao mét sb
(nhwng khéng nhét thiét toan bd) théng tin thi giac. Diéu nay bi dnh hwéng nhiéu bdi kinh nghiém thi giac trudc day
clia chung ta. Hé théng thi giac cé thé bat ddu nhan thay anh sau d6 suy doan né 1a gi. Ngay ca khi mot sé phan cla
anh mau thuan véi suy doan thi hé théng thi giac van tin vao suy doan. Biéu nay dwoc minh hoa bang hinh cla
Matlin (Hinh 5.29).

NHAN VAT-HAU CANH

Diéu nay dwa ra khai niém x® Ii thj gidc nhan vat-hau canh. O bat ki canh nao, mét dbi twong cu thé, duoc goi la
nhan vét, la trung tam cla sy cha y. Tat ca nhirng doi twong khac trong canh chi la hau canh cho doi twong dwgc chu
y. Trich tir Kandel (trang 390):

Maurits Escher viét: "Mdt ching ta quen voi nhin cac vat cu thé. O thoi diém xay ra diéu nay, moi vat xung quanh bj
ma di thanh hdu canh [...] Mat nguwoi va tdm tri khdng thé bén véi 2 thir cung mét lic, do dé phai cé sw nhdy nhanh va
lién tuc tr bén nay sang bén kia. “

Diéu nay dwoc minh hoa bang Hinh 37.3 va cac bic vé ndi tiéng & cac hinh 21-3 va 21-4 cia Kandel. Ban c6 thé
thdy ca hinh va nén déng thoi khong? Hé thdng thi gidc chon mét vat trong mét canh lam tdm diém chu y, cac canh
khac tré thanh hau canh. Hién twong nay dwoc Kandel goi 1a chién lwgc dworc an ca (winner-take-all strategy).

Mac du co' quan cdm giac cung cp cho nao tat ca nhivrng thdng tin c6 trong mét anh, nhwng néu ndo khéng thé dw
doan hoac tap hop théng tin mét cach phu hop thi bénh nhan khéng thé hiéu duwoc toan b thdng tin thi giac. Diéu nay
rd rang trong cac trwong hop mat cam nhan thi giac, khi mot nguwdi khong thé cdm nhan dwoc mét khia canh cla
anh, mac du c6 thé nhin thay tat ca cac phan cta anh. Nguyé&n nhan 1a do tén hai & phan ndo ndo chiju trach nhiém xc
Ii mét loai théng tin thj giac cu thé. Du6i day la cac thi duy:

« Mat cam nhan vat: khong hiéu dwoc muc dich clia vat hodc khéng nhan ra mét sé vat nao do.
« Mat cam nhan mét: khong thay duoc toan bd mét, trong khi nhin dwoc tt ca cac phan.

« M4t cam nhan chuyén dong: khong thdy dwoc chuyén dong (mu chuyén dong).

Kha niang nhin ctua ngw®i mu: Trong mot sd trwdng hop, mét ngudi mu van cé thé thdy nhirtng canh séng dong
thwe. DU la 2 mat khéng cung cép cho nao tin hiéu thi giac, ndo cé thé van x{ |i thong tin thi giac dw trir, hodc céac
trung tam thj giac cé thé van nhan kich thich tir cac viing ndo khac. Néu cac trung tam thj giac dworc kich thich, bénh
nhan cé thé cdm nhan thi giac giébng nhw thi giac dén tir 2 mat. Diéu nay giébng nhw trwéng hop mot nguwdi cut cam
thay ngra & chi gia.
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Khi cac vat & trong trwong nhin chuyén dong (gia stz 2 mat cb dinh) thi anh clia vat do sé quét qua véng mac. Do do,
c6 thé gia dinh rang day la thdng tin co ban cho phép ching ta nhan biét chuyén déng: sw chuyén déng ctia anh vong
mac.

Chuyén dong hoat nghiém tao ra o anh cla cac vat chuyén dong béng céach cho thay (trong cac chuyén dong ké tiép
nhanh) cac anh & céac vi tri vdng mac lién k& va 1a co s& clia chuyén déng biéu kién trong cac video va man hinh
may tinh. Nhung c6 moét s6 truwdng hop trong dé &nh véng mac co ban van & cung mét vi tri nhwng chung ta cé thé
nhan biét chuyén dong. Piéu nay xay ra trong mot dong tac mét déi theo nhe nhang khi chung ta dinh thi mot vat
chuyén déng.

Thi dy, néu nhin theo mot con chim bay ngang bau trov, ban gilr cho anh cta né @’hoéng diém, tuy nhién ban co6 thé
thay rang n6 dang chuyén dong. Ciing nhw ching ta da thay voi thi hwdng, hé thong thi giac tinh dén chuyén dong
clia 2 mat (cling nhw vj tri thay ddi cia anh trén véng mac) khi nhan biét chuyén dong.

Mét thuyét nhan biét chuyén déng cho rdng méi khi ndo khéi dau mét dong tac clia dau
ho&c mat thi mét phan bd xung than kinh hé qua dwoc chuyén téi mét “cu tric so sanh”, né
so sanh thdng tin chuyén déng anh vong mac voi thong tin chuyén déng méat/dau. Thi duy,
néu mat phai ban quay sang trai, (d|em dinh thi di chuyén sang trai), ban s& thay anh vong
mac cua cac vat dirng yén di chuyén vé véng mac phia miii. Thong tin nay sé dwoc chuyén
dén cu truc so sanh. Khi mét ban chuyén dong va anh di chuyen vé vong mac phia mdi, tin
) hiéu nay phu hop vai tin hiéu trweédc dé da dwoc chuyen t&i cau trdc so sanh. Khi tin hiéu tw
THUYET PHAT XUNG | chuyén ddng dau/méat phu hop véi chuyén déng ctia anh véng mac thi 2 tin hiéu khtr nhau
HE QUA va ban sé khéng nhan thy chuyén déng. Xem Matlin Hinh 8.8a.

Mét khac, néu 2 mat ban dang nhin theo mét ngudi di tir bén phai sang bén tréi thi anh véng
mac clia ngudi ndy van & vi tri dé (khéng cé chuyén déng véng mac). Anh véng mac cla
nguwdi nay khong di chuyén (trai nguoc véi thong tin chuyén dong dau/mat), day 1a mot sw
bat ddng gitra tin hiéu véng mac-anh va théng tin chuyén dong mat/dau, do d6 hé thdng thi
giac sé& nhan thay la ngwdi nay dang di chuyén (Matlin Hinh 8.8b). Bay chi 1a mét thuyét
nhan biét chuyén déng.

Khi ban lai xe trén dwong, cac anh cia méi trwdng xung quanh quét qua 2 vong mac ban.
Kiéu chuyen dong cac anh vong mac nay dugc goi la trwéng dong quang (optic flow field).
, Dai khi, kiéu dong quang & véng mac cé thé 1am cho ban twédng rdng minh dang chuyén
TY CHUYEN DONG dong trong khi thwe ra la khdng. Thi du, didu nay c6 thé xay ra khi ban dirng xe trén dwong,
(SELF-MOTION) nhin thng phia trwde, luc nay tat ca cac xe & _quanh ban bat dau chuyén dong. Ban co thé
cdm nhan ré rang rang minh dang di chuyén vé phia sau va tham chi co thé dap phanh theo
ban nang. Hién twong nay dwoc goi la tw chuyén déng. Sw tw chuyén déng thudng do
dong quang & vong mac ngoai vi clia ban.

Trong hién twong thi giac nay, mét vat nhé dirng yén dwdng nhw di chuyén khi dwoc nhin
trén mot nén khong cd ducyng vién. Thi du, néu ban quan sat mot qua boéng nhé phat sang
TU VAN DONG trong mét phong téi thi qua bong dLPO’ng nhw di chuyen loanh quanh. Hién twgng nay co thé
(AUTOKINESIS) la do nhing chuyén doéng ctia mét, n6 lam cho anh cla ngudn sang dirng yén chuyén dich
dén cac vi tri véng mac khac nhau. Do ban khéng y thirc dwoc cac chuyén dong khéng chi
y cia mét nén hé thdng thi giac cia ban khong quan tam chd ¥ dén nhitng chuyén déng
nay. N6 hiéu nhirng thay ddi vi tri &nh véng mac la chuyén déng cla vat.

CHUYEN DONG Khi mét vat dirng yén nam trong mot khung va khung bat dau di chuyén thi vat dwong nhw
CAM SINH (INDUCED | di chuyéen theo hwdng ngwoc lai véi khung. Hién twong nay duoc goi la chyyén dong cam
MOVEMENT) sinh (induced movement), va nhiéu thuyét khac nhau da dwoc dwa ra dé gidi thich hién

twong nay. Mt thi du khac clia chuyén déng cam sinh la chuyén dong biéu kién cia mat
trang khi nhin qua mét Iép may di chuyén.
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THI LUC & TRE NHO

Tré nhd nhin dwoc thé nao? Cac nha nghién ctvu sir dung cac phwong phap khac nhau nhuw
hwéng nhin thién vi buéc chon, rung giat nhan cau thi-déng hoac dién cham kich thich thi
giac da tinh dwoc la thi lwc cla tré so sinh 1a khoang 20/1200 (0.5 c/d), va né dat dén murc
cla ngudi Ién & khodng 3-5 tudi.

Ts. Davida Teller, ngwdi tién phong trong nghién ctu thi giac tré nhd, néi rang thi lwe cach
ttr ctia mot dira tré tinh theo chu ki/dd thwong xap xi tudi dira tré tinh theo thang.
Nh&c lai rang cé thé chuyén dbi gitra thi lwc Snellen va tan s khéng gian (tinh bang c/d)
bang hé sé chuyén di 600.

Thi du, mét da tré 30 thang phai c6 thi lwc 30 c/d, twong ng véi mau sb Snellen 600/30
ho&c 20. Tre la 20/20. Mot dlra tré 6 thang tudi phai c6 thi luc 6 c/d, twong rng véi mau sb
Snellen 600/6 hoac 100, tirc lIa 20/100.

CAC CHUC NANG
THI GIAC KHAC

Xem Hinh 17-13 & Schwartz dé thay khi nao cac chirc nang thj giac khac phat trién téi mic
cla nguoi lén.

THAY BOI THI GIAC
O NGUOI GIA

Nha khoa hoc thi giac Movshon da néi vé thay ddi thi giac theo tudi, “Moi thir bat dau kém di,
sau dé chung tré nén tét hon, sau moét thdi gian dai thi chang lai tré nén kém di.” Ngay ca
khi khéng c6 bat ki bénh mét nao, ching ta ciing sé thay nhi*ng thay dbi thi giac sau day &
nhi*ng bénh nhan I&n tudi: gidam d6 nhay twong phan va co déng ti tudi gia.

Schwartz Hinh 17-14 cho thay rang chiing ta sé& thdy ham d6 nhay twong phan (CSF) giam
dan & cac tan s khong gian trung dén cao. Piéu nay cé thé do ddng t&r nhé hon, gay giam
dd roi vong mac va do xo héa nhan cla the thuy tinh, gay glam twong phan anh véng mac.
Ngoai ra, c6 thé cé nhirng thay dbi nhirng yéu té than kinh do tudi gia.

Tudi cang tang thi déng t&r cang nhd, va hién twong nay dwoc goi 1a co dong tir do tubi
gia. Mét ngudi 20 tudi thwerng cé dong t dwdng kinh 6 mm, mét ngudi trung binh 60 sé co
duwong kinh déng t& 3 mm. Diéu nay sé gidm 75% lwong anh sang. Do do, néu ké don kinh
ram cho nhirng b&nh nhan nhiéu tudi thi cAn cho mau sang hon. Mét lgi ich cé thé cta ddng
t&r nhé 14 dd sau tiéu diém I&n hon, do d6 ngay ca khi cé tat khic xa d6 nhé khéng dwoc
chinh kinh thi bénh nhan van cé thé nhin tét hon dw doan.

Thay dbi & thé thay tinh cé thé giai thich cho sy thay dbi dan t loan thi thuan thanh loan thi
ngwoc & ngwdi gia. Nhac lai rAng trwdc day chang ta da ban vé tai sao nhitng bénh nhan
duc thé thay tinh c6 thé c6 cdm nhan mau bat thwong do gidm anh sang bwédc séng ngan &
vdng mac. Do d6, sau phdu thuat duc thé thay tinh, moi vat nhin c6 mau xanh lam nhiéu hon
binh thwdng.

Schwartz Hinh 17-15 cho thdy sw gidm dan cla thi lwc theo tudi. D6 nhay véi gia lwong
cling giam theo tudi va phai duwoc xem xét khi do thj trwéng ngwdng. Phan giai thoi gian va
nhan biét chuyén ddng duwdng nhw ciing gidm theo tudi.

Thang 2, 2013, Phién ban 1-1 Van nhan va thj gidc hai mat, Chwong 37-5




(@ BrienHoldenVisionInstifute Céc chi dé khac cda nhén thirc thi gide

TAI LIEU THAM KHAO

Steinman et al. Foundations of Binocular Vision. McGraw-Hill, New York, 2000. Chapter 2, p. 19-20
Schwartz S. Visual Perception - 2nd Edition. Appleton & Lange, Stamford, CT, 1999. Chapters 9 and 17
Matlin MW and Foley HJ. Sensation and Perception. Allyn and Bacon, New York. 1997. p.130.

Howard IP and Rogers BJ. Binocular Vision and Stereopsis, Oxford University Press, New York. 1995.
Von Noorden GK. Binocular Vision and Ocular Motility - 5th Edition. Mosby, St. Louis. 1996.
Benjamin, W. Borish’s Clinical Refraction. WB Saunders, Philadelphia. 2006.

Ciuffreda KJ and Tannen B. Eye Movement Basics for the Clinician. Mosby, St. Louis, 1995.

Kaufmann PL, AlIm A and Francis HA. Adler’s Physiology of the Eye, 10th Ed. Mosby, St. Louis, 2003.
Hart W. Adler’'s Physiology of the Eye, 9th Ed. Mosby Yearbook, St. Louis. 1992.

Moses, RA. Adler’s Physiology of the Eye, 8th Ed. Mosby Yearbook, St. Louis. 1987.

Griffin JF. Binocular Anomalies - Diagnosis and Vision Therapy, 3rd Edition, Butterworth-Heineman, 1995.
Kandel. Essentials of Neural Science and Behavior, Appleton & Lange, 1995.

Regan D. Binocular Vision (Vol 9 in Vision and Visual Dysfunction, 1991).

Reading RW. Binocular Vision. Butterworth Publishers, Woburn, MA, 1983.

Thang 2, 2013, Phién ban 1-1 Van nhan va thj gidc hai mat, Chwong 37-6



	Hình 37.1 Tìm một vật khác biệt ở khung a. Lại cố gắng tìm ở khung b. Ở khung nào bạn có thể nhận biết vật khác biệt nhanh hơn và dễ dàng hơn? Trích từ Matlin, Sensation and Perception, trang 130 (1997).
	Hình 37.2 Hình vuông ảo tưởng.
	Hình 37.3 Hai thí dụ nhân vật-hậu cảnh.
	Griffin JF. Binocular Anomalies - Diagnosis and Vision Therapy, 3rd Edition, Butterworth-Heineman, 1995.
	Regan D. Binocular Vision (Vol 9 in Vision and Visual Dysfunction, 1991).

