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MANUAL DE TREINO EM CUIDADOS VISUAIS
PRIMARIOS

TABELA DE CONTEUDOS:

1. Introducao ao Olho 16. Baixa Visao

2. O Olho Normal 17. Cegueira Infantil

3. Obter a Histéria do Caso 18. Estilo de Vida e o Olho

4. Medig&o da Acuidade Visual 19. LesBes Oculares

5. Erro Refractivo 20. Rastreio Visual

6. Cataratas 21. Técnicas Clinicas: Testes Iniciais

7. Elevacdes e Depressdes nas Palpebras 22. Técnicas Clinicas: Polo Anterior

8. Olho Vermelho com Dor 23. Técnicas Clinicas: Polo Posterior

9. Olho Vermelho sem Dor 24, Técnicas Clinicas: Primeiros Socorros

10. Deficiéncia em Vitamina A 25. Manutencédo de Registo e Cartas de
Encaminhamento

11. Tracoma 26. Emergéncias Médicas

12. Olhos Cruzados, Nistagmos & Ambliopia 27. Gestéo do Olho: Sumaério

13. Glaucoma e patologia da Retina 28. Glaucoma

14. Retinopatia Diabética

15. Dores de Cabeca

AVISO LEGAL

O material e as ferramentas fornecidas nesta publicagéo sao fornecidos para o fim Gnico de aconselhamento geral.
O Brien Holden Vision Institute ("O Instituto") ndo esta a fornecer aconselhamento especifico relativo a gestéo
clinica de qualquer caso ou condicéo que pode ser mencionado nesta publicagédo.

A mencao a empresas especificas ou a certos produtos ndo implica que essas empresas ou produtos sejam
aprovados ou recomendados pelo Instituto em detrimento de outros de natureza similar que ndo sdo mencionados.

O Instituto ndo faz nenhuma representacéo ou garantia de que a informacéo contida nesta publicacao esta
completa ou livre de erros ou omissdes. O Instituto isenta-se de toda e qualquer responsabilidade por qualquer
perda ou dano sofrido em resultado da utilizacdo do material e ferramentas fornecidas.

COPYRIGHT
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Este manual de educacgédo tem direitos de autor. Exceto conforme permitido pela lei aplicavel, nenhuma parte desta
publicacdo pode ser adaptada, modificado ou reproduzida por qualquer processo, electronico ou outro, sem a
permissédo por escrito do proprietario dos direitos de autor que a permissdo pode ser recusada pelo proprietario dos
direitos autorais absoluta discri¢éo.

November 2012 Primary Eye Care Manual for Mid-Level Personnel



Brien Holden _
VISION INSTITUTE

Level 4 North Wing Rupert Myers Building
Gate 14 Barker Street UNSW Sydney 2052
PO Box 6328 UNSW 1466 Sydney NSW

www.brienholdenvision.org
academy.brienholdenvision.org
academy@brienholdenvision.org

Brien Holden Vision Institute Academy € a divisdo de educacao
do Brien Holden Vision Institute.

Copyright © 2015 Brien Holden Vision Institute





